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Prefata

Alimentele sunt fabricate din materii prime de origine vegetala sau animala
adecvate consumului uman care sunt prelucrate de industria alimentara. Materiile
prime de origine vegetala cuprind cerealele si leguminoasele, legumele, fructele,
fructele nucifere si semintele, plantele condimentare si aromatice precum si ceaiul
si hameiul. Cele de origine animala includ toate partile carcaselor mamiferelor
terestre (bovine, porcine, ovine, caprine, animale salbatice), pasarilor, organismelor
marine si de apa dulce (pesti, crustacee, moluste, alte animale acvatice), la care
se adauga laptele, ouale si produsele apicole (mierea, laptisorul de matca).

Produsele de origine animala se caracterizeaza prin valoarea lor nutritiva
ridicata, variabilitatea parametrilor datorata factorilor interni care afecteaza
animalul si, in special, necesitatea de control al productiei si al comercializarii Tn
legatura cu durata lor de depozitare scazuta. Acestea sunt determinate de
continutul de substante valoroase din punct de vedere nutritional, atat pentru
oameni céat si pentru microorganisme. In lipsa unei organizari adecvate Si a
masurilor de igiena, in aceste produse are loc cresterea si reproducerea rapida a
microorganismelor, ele putand prezenta astfel un risc pentru sanatatea umana. Ca
urmare, aceste produse necesita elaborarea unor norme specifice de inocuitate.

n 2014, Organizatia pentru Alimentatie si Agricultura (FAO) a afirmat c& o
lupta eficientd Tmpotriva malnutritiei si a foametei necesitd 20 g de proteine de
origine animala per persoana pe zi, ceea ce reprezinta 7,3 kg per persoana pe an.

Nevoia zilnica de 20 g pe zi poate fi furnizatd de 90 g de carne slaba, sau
124 g de peste sau 164 g de oua sau 613 ml de lapte.

Desi in dieta umana este recomandata combinarea acestor alimente, in
zonele predispuse la foamete ale planetei aceste resurse sunt accesibile doar
partial sau deloc.

in general, alimentele de origine animalad sunt considerate de o calitate
superioara in raport cu alimentele de origine vegetald datoritd continutului si
digestibilitatii ridicate a substantelor valoroase din punct de vedere nutritional, dar
este important sa intelegem ca dieta trebuie sa fie echilibrata si variata.
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Asigurarea unui aport adecvat de substante nutritive esentiale din produse
alimentare, atat de origine vegetala cat si animala, a fost, este si va fi o prioritate
fundamentala a fiecarui individ. Produsele de origine animala contin substante
nutritive importante care sunt esentiale pentru crestere, dezvoltare si raspund
nevoilor umane de baza. Carnea, laptele, ouale si alte alimente de origine animala
constituie o parte traditionala a dietei umane iar excluderea deliberata a acestora
ridica o serie de probleme cu privire la inlocuirea lor pentru asigurarea unei diete
echilibrate, care sa raspunda tuturor nevoilor organismului. Pe de alta parte,
efectele excesului de substante nutritive esentiale in care sunt bogate aceste
alimente pot fi la fel de periculoase ca si furnizarea lor in cantitati insuficiente.

Lucrarea de fata este destinatd in primul réand studentilor de la
specializarile domeniului Ingineria produselor alimentare si incearca sa furnizeze
informatii de baza despre materiile prime de origine animala destinate procesarii in
industria alimentara, precum si despre evaluarea calitatii acestora din diferite
perspective.

Prof.univ.dr.ing. Nour Violeta
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CARNEA

Carnea este cel mai important aliment de origine animala, atat prin
valoarea sa nutritiva cat si prin amploarea consumului. Conform Regulamentului
(CE) nr. 853/2004 al Parlamentului European, carnea este reprezentata de partile
comestibile, inclusiv sdngele, ale urmatoarelor animale:

* Ungulatele domestice respectiv animalele domestice din speciile bovine
(inclusiv speciile Bubalus si Bison), porcine, ovine, caprine si solipede domestice
(cai, magairi, etc.);

+ Pasari de ferma cuprinzénd pasari domestice, dar si pasari care nu sunt
considerate ca fiind domestice, dar care sunt crescute ca animale domestice, cu
exceptia ratitelor,;

» Lagomorfe, ce includ iepurii domestici, iepurii salbatici si rozatoarele;

» Vanatul salbatic, care cuprinde ungulate salbatice, lagomorfe si alte
mamifere terestre vanate pentru consum uman si considerate a fi vanat salbatic,
inclusiv mamiferele ce traiesc in teritorii inchise, in conditii de libertate similare cu
cele ale vanatului salbatic si pasarile salbatice care sunt vanate pentru consum uman;

» Vanatul de crescatorie, ce cuprinde acarinate (ratite) de crescatorie Si
mamifere terestre de crescatorie, altele decéat ungulatele domestice;

« Vanatul salbatic mic ce traieste liber in salbaticie, incluzind pasari si lagomorfe;

* Vanatul salbatic mare, cuprinzand mamifere terestre salbatice care
traiesc in libertate, altele decat vanatul salbatic mic.

Animalele de ferma includ bovine, porcine, ovine, caprine, cai, magari Si
hibrizii lor, pasari de curte, struti, iepuri, animale cu blana, vanat de crescatorie.
Daca animalele sunt destinate sacrificarii si prelucrarii, iar carnea lor este pentru
consumul uman, acestea sunt animale pentru sacrificare.

in urma sacrificarii acestora se pot obtine diferite produse de origine
animala, care includ toate partile de animale, in special carne, viscere, grasime,
piele, oase, sange, glande endocrine, coarne, copite, lana, blana, pene si produse
din aceste materiale destinate alimentatiei umane si animale.
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Produsul principal al animalului sacrificat este carcasa care se defineste ca
fiind Tntregul corp al unui animal sacrificat dupa séngerare, eviscerare si jupuire.

Carnea proaspata este definita ca fiind carnea care nu a fost supusa unui
proces de conservare, cu exceptia refrigerarii, congelarii sau congelarii rapide,
inclusiv carnea care este ambalata sub vid sau in atmosfera controlata.

Organele sunt reprezentate de carnea proaspata, alta decat cea a
carcasei, inclusiv viscere si sange.

Viscerele sunt organele din cavitatile toracica, abdominala si pelviana,
inclusiv traheea, esofagul si, in cazul pasarilor, ingluviul.

Carnea este o componenta importantda a unei diete sanatoase si
echilibrate, fiind o sursa importantd pentru multe substante nutritive (Pereira &
Vicente, 2013). Carnea este deosebit de bogata in proteine cu valoare biologica
ridicatd, precum si in micronutrienti cum ar fi fierul, seleniul, zincul si vitamina Bi,.
Organele, cum ar fi ficatul, sunt de asemenea surse esentiale de vitamina A si
acid folic (Biesalski, 2005).

1.1. ANIMALE DE FERMA PENTRU ABATORIZARE

Animalele de ferma sunt rezultatul domesticirii intentionate, a cresterii si
selectiei animalelor pentru a raspunde unor cerinte ale oamenilor. Ele fac parte
dintr-un sistem zootehnic si sunt crescute nu numai pentru obtinerea de materii
prime de origine animala, ci si pentru beneficii intangibile, cum ar fi forta de munca,
animalele de companie si agroturismul. De asemenea, ele au o mare importanta
inclusiv in activitatile agricole, amenajarea peisagistica si pentru functia ecologica.

Unitatea zoologica de bazd este specia, definita ca fiind o colectie de
indivizi de origine comuna, avand aceleasi caracteristici si proprietati de reproducere
ale generatiilor individuale, acelasi sistem de adaptare la conditile externe precum
si caracteristici morfologice si fiziologice asemanatoare.

Tn cadrul speciei se disting ca subdiviziuni rasele, formate dup& domesticirea
animalelor salbatice, prin trecerea la ameliorarea caracterelor lor de catre om in
directia dorita. Rasa este definitéd ca grup de indivizi apartinand aceleiasi specii, cu
caractere comune, constante, conservate ereditar si care se deosebesc de alte
varietati din aceeasi specie prin anumite caractere specifice denumite "caractere
de rasa". Acestea cuprind forma corpului, indicatori ai fertilitatii (de ex. numarul de
fatari), compozitia (de ex. grosimea grasimii de pe spate, cantitatea de proteine
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din lapte), precum si cantitatea de produse obtinute (de ex. productia de lapte sau
randamentul Tn carcasa). Ele includ, de asemenea, caracteristici si proprietati
calitative, cum ar fi culoarea, coarnele sau tipul de blana, care difera de cele ale
celorlalte rase.

Procesul de formare a raselor a fost influentat de factori naturali
(domesticirea, arealul, migratiile, dislocarile) si artificiali (interventia omului si
conditiile socio-economice).

Factorii naturali au contribuit la formarea raselor naturale (rase primitive).
Omul a intervenit printr-o serie de mijloace precum alimentatia rationala,
ameliorarea conditiilor de intretinere si ingrijire, selectia artificiala, cresterea in
rasa pura si prin incrucisare etc. care au fost dirijate spre obtinerea unor productii
mari de interes economic. Acestea au condus la formarea de rase artificiale
(culturale), care deriva din rase naturale (primitive) trecand prin stadiul de
ameliorare si in final de perfectionare si care sunt specializate in obtinerea unor
anumite productii (Eremia, 2013).

Dupa aptitudinile productive principale, in cadrul unei specii, rasele se
impart in doua grupe:

- rasele specializate in obtinerea unei productii de baza, de exemplu: rase
de taurine de lapte si rase de carne, rase de gaini de oua si rase de gaini de
carne, rase de ovine de pielicele si rase de ovine de lana, etc.

- rasele cu productii mixte, la care se combina armonios doua sau trei tipuri
de productie. Din acest grup, fac parte rase de taurine de lapte - carne si rase de
carne - lapte, gaini de carne - oua si oua - carne etc.

1.1.1. Rase de taurine

Rase de lapte: Holstein-Friza, Jersey, Rosie daneza, Rosie de stepa,
Rosie bruna, Angler, Baltata cu Negru Romaneasca, Baltata Roméaneasca, Bruna
de Maramures.

Rasa Holstein-Friz& este cea mai cunoscuta si reprezentativa rasa de lapte
din lume. Ea se preteaza atat sistemului intensiv cat si semiintensiv si este
raspandita in toata lumea sub doua tipuri:

a) tipul american, cu greutatea de 500-550 Kg. Capul este alungit, pielea
de pe cele doua fete laterale formeaza cute, gatul este bine prins de trunchi, salba
este dezvoltata.
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Crupa este lunga, larga la solduri, de
forma patrata, abdomenul este dezvoltat,
privit din profil are forma de trapez cu baza
mare orientata posterior. Culoarea este baltata
alb cu negru sau negru cu alb. Productia
anuala de lapte este de 6500 Kg cu un
continut de 3,7-3,8% grasime. Randamentul la sacrificare este de 50%.

b) tipul european, cu greutatea de 550-600 Kg. Insusirile morfologice sunt
aceleasi ca la tipul american. Productia anuala de lapte este de 6000 Kg cu 3,8%
grasime. Are aptitudini mai bune pentru productia de carne, randamentul la

sacrificare fiind de 55%.

Rasa Jersey, denumita si rasa de unt, are
insusiri morfologice asemanatoare cu ale rasei
Friza, culoare caprui si greutate de 400-450 kg.
Productia anuala de lapte este de 4000-4500 Kg cu
un continut de 5,5-6,5% grasime. Randamentul la
sacrificare este mic (45-48%). Se creste in Anglia,

iar in lume se creste mai putin in rasa pura.

Rasa Rosie Daneza are greutatea de 500-
550 Kg pentru tipul de lapte si 600-650 Kg pentru
tipul de lapte-carne. Culoarea este rosie uniforma,
iar botul si copitele sunt inchise la culoare.
Productia anuala de lapte este de 6000 Kg cu un ¢ :
continut de 3,8% grasime. B BTN 5, W >

Rase de carne: Hereford, Charolaise, Santa Gertruda, Aberdeen Angus.

Rasa Hereford este una dintre cele mai valoroase rase de carne din lume,
apreciatd pentru carnea sa cu aspect
marmorat. Greutatea vacilor este de 650-700
Kg, iar a taurilor de 750-800 Kg. Culoarea este
baltata, predominand culoarea viginie cu un
desen de culoare alba ce porneste de la
greaban si creste catre extremitatile membrelor
si varful cozii. Se preteaza sistemului intensiv si

semiintensiv de ingrasare. Greutatea optima este de 360-380 Kg la tineret.
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Rasa Charolaise este considerata cea
mai valoroasa rasa de carne si, conform
estimarilor, este si cea mai raspandita rasa de
carne la nivel mondial. Este de origine
franceza si are culoare galbuie. Vacile au o
greutate de 750-800 Kg, iar taurii 1000-1100
Kg. Tn sistemul intensiv de ingrésare realizeaza
sporuri de 1,5 Kg-1,8 Kg, iar randamentul la sacrificare este de 62-64%. Carnea
rasei Charolaise are calitati deosebite, este dietetica si neexcesiv de grasa (10%
grasime fata de 15-30% la celelalte rase).

Rasa Santa Gertruda s-a format in Statele Unite prin incrucisarea raselor
locale cu tauri din rasa Shorton, peste care
americanii au introdus Tn prima generatie Zebu

de tip Brabma (sau boul cu cocoasa).
Greutatea este de 650-700 Kg la vaci, iar la
tauri ajunge la 850-900 Kg. Culoarea este
W rosie uniforma si prezinta coarne. Randamentul
..o . lasacrificare este 62-64%.

Rasa Aberdeen-Angus este originara din
Scotia, fiind cea mai populara rasa de carne din
insulele britanice. Este o rasa de talie medie, ce
poate atinge o greutate de 500 - 550 de kg si
este lipsita de coarne. Aceasta rasa are aptitudini
remarcabile pentru productia de carne. Tineretul
taurin ingrasat realizeaza sporuri medii zilnice
de 1000-1300 g, greutatea n jur de 280-320 kg,
iar randamentul la taiere este de 65-70%.

Rase mixte: Pinzgau, Schwyz, Simmental

Rasa Pinzgau s-a format in

Austria  si este o rasa putin
pretentioasa. Culoarea sa este visinie,
cu un desen caracteristic (prezinta o
zona de culoare alba care creste
progresiv de la greaban catre crupa,
crupa fiind de culoare alba ca si partea
internd a membrului posterior si a
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abdomenului, formand inele deasupra articulatiei genunchiului si jaretului).
Productia anuala de lapte este de 2500-3000 kg cu 3,8% grasime. Se preteaza
sistemului semiintensiv de ingrasare, randamentul la sacrificare find de 58%. A
participat ca forma paterna la obtinerea rasei Pinzgau de Transilvania.

Rasa Schwyz, denumita si Brung
elvetiana sau Brunéd alpind, are culoarea
bruna uniforma de diferite nuante, iar in jurul
botului prezinta un inel alb. Este masiva, cu
constitutie armonioasa, cu trunchiul larg si
toracele lung. Productia anuala de lapte
este de 4000 Kg cu 3,6-3,7% grasime. A
participat ca forma paterna la obtinerea rasei
Bruna de Maramures.

Rasa Simmental este o rasa de

origine elvetiana. Culoarea este baltata
alb cu galben. Capul este mare,
productia piloasa din regiunea fruntii
dezvoltata, trunchiul este lung, larg si
adanc, privit din profil are forma de
dreptunghi. Tn cadrul rasei existd mai
multe tipuri, dintre care tipul austriac, cu
aptitudini mai bune pentru carne,
realizeaza sporuri de 1,2 Kg, randamentul la sacrificare fiind de 58-60%. Tineretul

mascul ingrasat in sistemul intensiv, sacrificat la 12-14 luni, realizeaza greutai
medii de 350-360 Kg. Productia anuala de lapte este de 3500 Kg cu 3,8% grasime.
Rasa a participat ca forma paterna la obtinerea rasei Baltata Roméaneasca.

Ameliorarea genetica a efectivelor de taurine reprezinta o activitate cu
caracter prioritar in strategia de dezvoltare a zootehniei si se realizeaza prin lucrari
de selectie efectuate pe baza controlului oficial al performantelor si de reproductie
dirijata, cu precadere prin insaméantari artificiale.

Rasele de taurine care fac obiectul programului national de ameliorare a
efectivelor de taurine din Romania sunt Baliata Roméaneasca si Bruna, cu insusiri
de productie mixta - pentru lapte si carne, si Baltata cu Negru Romaneasca -
specializata pentru productia de lapte. In functie de stadiul actual al ameliorarii si
de obiectivele urmarite Tn selectie, aceste trei rase din tara noastra se
caracterizeaza, n linii mari, astfel:
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