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INTRODUCERE

Documentele de politici publice in domeniul educatiei reafirma
nevoia centrarii demersului de instruire pe subiectul invatarii, formuland in
termeni operationali, orientarea spre un sistem de educatie centrat pe
formarea de competente, care s conduca nemijlocit la conturarea unui profil
al absolventului pentru fiecare nivel de studiu, conectat, in parte, la realitatile
actuale si viitoare. Organismele internationale (ONU, UNESCO, OECD,
Banca Mondiala, Uniunea Europeand) sustin ca domeniu prioritar educatia si
creeaza un mecanism suportiv pentru ca toate tarile membre s genereze o
educatie de calitate edificata cu precadere spre incluziune, echitate, tolerantd,
excelenta, respect, colaborare, diversitate, integritate si oportunitati de
invatare pe tot parcursul vietii.

Axele valorice si viziunile strategice internationale in domeniul
invatamantului sunt preluate, armonizate la nivel national, asumate
decizional prin strategii nationale pentru dezvoltare durabila si asezate pe
agenda de lucru guvernamentald, ca masuri obligatorii. In cadrul Strategiei
nationale pentru dezvoltare durabila a Romdniei 2030, educatia este
privitd ,,ca un proces care pregateste generatiile tinere pentru provocarile
viitorului si se deruleaza pe tot parcursul vietii, incurajand inovatia,
meritocratia, gandirea criticd constructiva, curiozitatea, conduita si
emanciparea”. [79, p. 37]

Intr-o abordare similard, aceste principii sunt evidentiate si in
Strategia de dezvoltare , Educatia 20307, aprobata de Ministerul
Educatiei si Cercetdrii din Republica Moldova, care reglementeaza
actiunile formative din perspectiva asumarii tintelor internationale in
domeniul educatiei si care sunt axate ,,pe cele mai actuale abordari,
concepte si tendinte de dezvoltare curriculara: asigurarea unitatii
psihocentrismului si sociocentrismului, centrarea pe cel ce invata,
proiectarea finalitatilor formulate in termeni de competente, invatarea
activa si interactiva, dezvoltarea gandirii critice”. [80, p. 15]

Provocarile globale exercitd o presiune crescanda asupra sistemului
educational care trebuie sd isi regandeasca directiile de actiune in materie de
formare si instruire a elevului. Centrarea sistemului de Invatamént pe
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formarea de competente conduce spre o noua dimensionare a scopurilor
educatiei din perspectiva beneficiarului direct. Astfel, scoala trebuie sa
pregateasca elevul astfel incat acesta sd fie capabil de schimbare in orice
moment. Acest deziderat impune subiectului invatarii o pregatire care sa
asigure adaptarea la noi meserii care nu au fost inca create, la utilizarea unor
tehnologii care nu au fost inventate si la solutionarea unor probleme la care
in prezent nu se poate face referire. Toate aceste cerinte reglementeaza
formarea competentei metacognitive la elevii din invatdmantul primar ca
principala dimensiune a competentei-cheie ,,A invita sa inveti”, in spiritul
asigurdrii acelei autonomii solicitate de idealul educational.

Tn Romania, Legea Invdtdmdntului Preuniversitar noteaza prin Art.1
(3): ,,Jdealul educational al scolii romanesti constd in dezvoltarea libera,
integrala si armonioasa a individualitdtii umane, in formarea personalitatii
autonome si in asumarea unui sistem de valori care sunt necesare pentru
implinirea si dezvoltarea personald, pentru dezvoltarea spiritului
antreprenorial, pentru participarea cetateneasca activa in societate, pentru
incluziune sociald si pentru angajare pe piata muncii.”[54, p. 2]

in Republica Moldova, idealul educational este formulat in Art.6 al
Codului Educatiei al Republicii Moldova, astfel: ,,Jdealul educational al scolii
din Republica Moldova constd in formarea personalitatii cu spirit de
initiativd, capabile de autodezvoltare, care posedd nu numai un sistem de
cunostinte si competente necesare pentru angajare pe piata muncii, dar si
independenta de opinie si actiune, fiind deschisa pentru dialog intercultural in
contextul valorilor nationale si universale asumate”. [21, p. 5]

Aceste formulari in termeni de ideal educational accentueaza astfel,
nevoia unei instruiri care sd asigure individului autonomia, autodezvoltarea
si autovalorizarea, iar aceste atribute dezirabile se pot declansa doar prin
integrarea metacognitiel In constiinta celui care Invata. Literatura de
specialitate evidentiazd multitudinea avantajelor pe care un comportament
metacognitiv le genereaza. Unul dintre aceste avantaje constd in faptul ca
reprezinta ,,un element cheie al controlului pe care individul poate sa-I
exercite asupra gandirii sale”[71, p.64] si care presupune existenta a ,,patru
factori a1 autocunoasterii cognitive la elevi: sa stii cand stii, sa stii ceea ce stii,
sa stii ceea ce este nevoie sd stil, sd stii sd utilizeze strategii de
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interventie”.[Ibidem] Deoarece reactiile metacognitive nu sunt constientizate
de elevi este necesar ca Invatitorul sa directioneze actiunile formative in
directia conectarii subiectului care invatd la propriul sdu aparat cognitiv,
astfel Incat acesta sa Invete cum sa producd o invatare constienta si eficienta,
asumatd de o gandire ramificatd, de ordin superior, capabila de conexiuni
multiple n exercitarea functiilor sale. Importanta acestui demers se amplifica
dacd demonstrdm cd metacognitia se formeazd incd din perioada micii
scolaritatii, in pofida gandirii concret - intuitive a elevului din ciclul primar.
Mai mult, studiile initiate nu sunt ofertante pentru compartimentul
Invatamantului primar, tocmai din cauza credintei cd, metacognitia este
asimilatd de comportamentul uman, in stadiul gandirii logico - rationale care
se concretizeaza undeva spre invatamantul secundar superior sau in spatiul
academic, universitar.

Abordarea spectrului notional — semantic a metacognitiei a constituit
un pol de atractie investigativa pentru cercetatori din lumea intreaga. Privit ca
o suma de contradictii, fenomenul metacognitiv a fost prezentat intr-o
diversitate de forme si determinari factoriale.

In arealul comunitatii stiintifice internationale, remarcam contributiile
unor scriitori precum: Hart T.[44], Flavell J. [42], Quigley A., Muijs D. si
Stringer E. [49], Webb J. [53], Koriat A. [45], Papaleontiou — Louca E. [47]
care au definit si tratat metacognitiile ca pe un mijloc de evaluare a gandirii,
cu implicatii reale in procesul autoreglator al prelucrarii si gestiondrii
informatiilor la nivel intern — cognitiv. Tntrucét formarea acestui factor nu se
poate realiza decét prin comunicare didactica, prin uzanta unui repertoriu de
strategii comunicationale bine delimitate conceptual si praxiologic, sunt de
remarcat ideile unor cercetatori pe acest segment, precum: Cojocaru -
Borozan M. [7], Barlibaba M. C. [2], Panisoara I. — O. [31], [32], Lesenciuc
A. [24], Soitu L. [37] care si-au adus aportul la valorificarea comunicationala
in contextul formarii de competente.

Prin raportare la componentele metacognitive din perspectiva
reflexiva, notam discursurile pedagogice ale cercetatorilor Cornoldi C. [40]
si Tarricone P. [52] ce au redat taxonomic Tntregul construct metacognitiv.

In Romania, cercetarea fenomenului metacognitiv intrd in sfera de
interes a unor autori notabili din domeniul stiintelor pedagogice si
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psihologice. Astfel, E. Joita [20], [21], [22], F. Mogonea [27], R. Henter [19],
M. Miclea [25], D. Salavastru [33], I. Neacsu [28] au oferit multiple
perspective conceptului metacognitiv, insistand pe necesitatea atribuirii
acestui factor procesului de instruire. Interpretarile stiintifice generate au
contribuit la clarificarea anumitor aspecte de natura terminologica, in timp ce,
unele cercetari au formulat conditii pedagogice de gestionare a integratorilor
metacognitivi in interiorul formativ al clasei de elevi.

Tn Republica Moldova, asistam la o intensificare a cautarilor realitatii
metacognitive din multiple perspective investigative. Géandirea despre
gandire orienteaza insemndrile unor cercetatori precum: N. Silistraru [34],
[51], V. Panico [30] sau V. Andritchi [1] care directioneaza discursul
pedagogic pe componenta atitudinala a invatarii, oferind in acest mod primele
perspective de nuantare conceptuald a invatarii de profunzime prin accederea
catre comportamentul de ordin metacognitiv.

Formarea competentei metacognitive la elevii din clasele primare,
ca problema de cercetare pedagogica se raporteaza la:

a) aspecte de naturd teoretica: literatura de specialitate nu detine inca
proprietatea lingvistico-semantica a termenului. Acesta raimane confuz pentru
0 mare parte a comunitatii stiintifice, din cauza lipsei unei abordari omogene
care sd compatibilizeze teoriile existente, mai ales ca aceste perspective
apartin unor domenii de cunoastere diferite.

b) aspecte de naturda metodologica: invatamantul primar este asezat pe
un teren steril, spunem noi, din perspectiva asumarii competentei transversale
- metacognitive. Lipsa unor programe de formare destinate cadrelor didactice
din invatdmantul primar cu accent pe valorificarea competentei metacognitive
face imposibil de realizat transferul acestei competentei catre scolarul mic.
Energia intelectuala se bazeaza pe multiplele conexiuni ce au loc in mintea
umani. Intelegerea propriilor cognitii constituie liantul catre functionarea
vectoriald a integratorilor metacognitivi, care include totodata actiuni
specifice de management decizional, de management al riscului, de
cartografiere si scanning mental cu implicatii in accederea spre
metacunoastere, spre metalimbajul cognitiv necesar in procesul de invétare
pe tot parcursul vietii. Lucrarea de fata isi propune sa ofere raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Ce este metacognitia si ce implicatii are asupra
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dezvoltarii gcolarului mic? Cum poate fi dezvoltata competenta prin
intermediul comunicarii didactice? Cum trebuie abordat metodologic
transferul metacognitiei de la cadrul didactic la elevul din clasele primare?
Care sunt variabilele procesului de instruire metacognitiva? Care sunt
indicatorii, descriptorii, variabilele si valorile competentei metacognitive?

Din analiza preparativa a domeniului de cercetare am identificat
cateva contradictii, astfel:

e Desi cognitivul reprezintd baza achizitiei metacognitiei, nu exista
mecanisme pedagogice, fundamentate stiintific, care sd realizeze
tranzitia cognitiv - metacognitiv in cadrul contextului scolar al
claselor primare.

e 1In pofida faptului ci, in cadrul procesului de instruire in invatimantul
primar accentul cade cu precadere pe formarea competentei cognitive,
invatatorii reusesc in masura insuficienta sa faca deschiderea pentru
formarea competentei metacognitive, Intrucat nu au formata aceasta
competenta.

e Desi elevii pot fi antrenati in ,, cunoasterea cunoasterii”, lipsesc
instrumentele metodologice, validate experimental, care sd permita
realizarea acestui deziderat.
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1. REPERE CONCEPTUALE ALE COMUNICARII DIDACTICE
CA PREMISE DE FORMARE A COMPETENTEI
METACOGNITIVE LA ELEVII DIN CICLUL PRIMAR

1.1. Abordari ale comunicarii didactice ca micromodel de formare
a competentei metacognitive la elevii micii scolaritati

Dictionarul praxiologic de pedagogie - Volumul | ofera comunicarii
didactice urmatoarea definitie: ,,Ansamblu al proceselor interumane in care
sunt angrenati cadrul didactic si elevii, ca agenti educationali implicati
nemijlocit in demersuri didactice, proces in cadrul caruia se realizeaza
schimburi interpersonale de mesaje, semnificatii, decizii, judecati de valoare,
stari afective si influentari referitoare la procesele didactice, cu ajutorul
componentelor / elementelor repertoriilor comunicationale proprii, in
vederea atingerii finalitatilor educationale”. [8, p. 237]

Parafrazandu-l pe Rousseau J.J. putem nota comunicarea ca fiind n
fapt o ,,expresie a vietii”, iar extrapoland spre comunicarea didacticad o
putem identifica cu ,,acea expresie a vietii scolare controlatd si ghidata de o
multitudine de semnificatii si simboluri lingvistice” asupra carora
actioneaza metodic cadrul didactic urmand logica procesuala a fenomenului
educational. [70]

Sfez L. considera comunicarea ,nucleul unei metacunostinte”,
intrucdt aceasta permite cunoasterea, dar si interrelationarea. In conceptia
aceluiasi autor, comunicarea este formata din nucleu epistemic si din forma
simbolica care redau informatia si valoarea acesteia prin intermediul
simbolurilor sau a unui cod lingvistic determinat Tn special de principalii
ordonatori ai comunicarii: emitdtorul si receptorul si conditionatd, in mod
evident, de contextul social - istoric. [73]

Fiind rezultatul perfectibil al gandirii, comunicarea are un rol
fundamental in cunoastere si comprehensiune la orice nivel si stadiu
dezvoltativ al individului. Insi, comunicarea didactica reglementata,
legiferata si eficientizata la nivelul institutiilor de invatamant se constituie
asemenea unui corpus de metode si tehnici utilizate in directia transferului de
cunostinte, abilitati, atitudini si motivatii. Mai mult, ea se bazeaza pe principii
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si legitati aflate in deplind concordantd cu ratiunea insasi, fiind subordonata
logicii si disciplinei mentale, construind accesul spre cunoasterea de fond,
necesara oricarui individ aflat in evolutie.

»Procesul de crestere a cunoasterii” [Apud 19, p. 14] este
eminamente legat de formele pe care le ia comunicarea didactica, intrucat
aceasta reprezinta un sistem de semne si semnificatii care conduce la
determinarea asa-numitei ,facultiti de limbaj” derivata din intregul
construct al mintii omenesti [Ibidem] prin intermediul careia profesorul si
apoi elevul construiesc judecati de valoare, atitudini legate de invatare,
perspective actionale in contextul realizarii obiectivelor educationale si a
idealului educational.

Comunicarea didactica poate fi privita ca un rezultat al unor operatii
mentale. Tn acest context, Dance F. E. X. identifici in cadrul literaturii de
specialitate nu mai putin de cincisprezece elemente de conceptualizare ale
comunicarii, care ofera anumite convingeri legate de felul in care actioneaza
comunicarea in cadrul procesului de invatimant, astfel:

Tabelul 1.1. Elemente de conceptualizare ale comunicarii in conceptia
lui Frank E. X. Dance [96, p. 201-210]

Elemente de Definitie Autor
conceptualizare ale
comunicarii
Simbol verbal / vorbire Comunicarea reprezintd un schimb de John B. Hoben

idei care se realizeaza cu ajutorul unor
simboluri verbale.

Intelegere Comunicarea reprezintd un proces prin Martin P.
intermediul cdruia i intelegem pe cei Andersen
din jurul nostru §i de asemenea o
incercare de a-i face pe altii sa ne

inteleagd.
Proces de relationare Comunicarea se constituie ca o formd George Herbert
/interrelationare sociala de interactiune. Mead.
Reducerea incertitudinii Comunicarea apare din nevoia de a Dean C. Barnlund

diminua incertitudinea, de a actiona cu

eficientd, de a apdra sau intdri ego-ul.
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Proces Comunicarea: transmitere de In Bernard
informatii, idei, emotii, abilitati prin Berelson and Gary
intermediul cuvintelor — simbol, al A. Steiner
imaginilor, figurilor sau graficelor.
Transfer / schimb Ideile, sentimentele pot fi transferate Ayer A. J.
catre alte persoane prin intermediului
comunicarii. In acest context, cuvantul
poate fi inlocuit prin ,, participare”.
Legaturi / Conexiuni Comunicarea este un proces al Jurgen Ruesch
conectarii lumii vii de pretutindeni.
Comunitate Comunicarea — proces de influentare Alex Gode.
reciprocd.
Canal / Ruta / Cale de Comunicarea — mijloc de transmitere a The American
transmitere mesajelor. College
Dictionary
Replicarea amintirilor Comunicarea reprezintd un proces de Cartier F.A. and
reproducere a amintirilor. Harwood K.A.
Modificare Comunicarea reprezintd o reactie de Stevens S.S.
comportamentala raspuns diferitd a organismului la un
anumit stimul. O reactie la schimbare.
Stimuli Fiecare act de comunicare este privit Theodore M.
ca o transmisie de informatie, de la un Newcomb
emitator cdtre un receptor.
Intentionalitate Comunicare reprezintd intentia de a Gerald A. Miller
modifica comportamentul receptorului
dupa ce emitatorul a produs un mesaj cu
intentia schimbarii perspectivelor
receptorului.
Timp / Situatie Procesul de comunicare reprezintd o Bess Sondel
tranzitie de la o situatie contextual —
comunicationala la alta, intr-un
registru preferat.
Putere Comunicarea este principalul Schacter S.
mecanism de exercitare a puterii.

Procesul de comunicare didacticd se contureazd asemenea unui
micromodel de transmitere de date, informatii, atitudini, emotii menite sa

conduca la o remodelare psiho-pedagogica a individului, in contextul
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