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ABORDĂRI TEORETICE –
REEVALUĂRI ŞI DESCHIDERI /  
THEORETICAL APPROACHES – 

NEW INTERPRETATIONS 

CLASA PREGĂTITOARE, GRANIŢĂ NECESARĂ ÎNTRE 
GRĂDINIŢĂ ŞI ŞCOALĂ 

PREPARATORY CLASSES, A NECESSARY BORDER BETWEEN 
KINDERGARTEN AND SCHOOL 

Conf. univ. dr. Florentin-Remus Mogonea 
DPPD, Universitatea din Craiova 

Associate Professor Florentin-Remus Mogonea, Ph.D. 
TSTD, University of Craiova 

Abstract 
The main function of primary education is the instrumental one to shape 

students' intellectual capacities, "to teach him to learn". The new curriculum 
requires reconsideration of the value size of the couple "informative- formative" 
and thus reconsidering the whole process of designing the educational activities. 
The framework plan of education offers to teachers the necessary information on 
study subjects grouped by subject areas, the minimum and maximum hours 
allocated to these disciplines, frame, reference and operational objectives for each 
year of study, content that is to be studied by primary school students’ examples of 
activities and performance descriptors. 

Our approach aims to identify the extent to which the preparatory class is 
for a six years old child what it was intended to be a promising debut during his 
friendly and educational. 

Keywords: preparatory class; adaptation; school maturity; ability for 
schooling. 

1. Argumente ale înfiinţării clasei pregătitoare
Investiţia în educaţia copiilor aduce profituri maxime pe termen lung, atât 

pentru părinţi, cât şi pentru copii. Noua Lege a Educaţiei Naţionale introduce în 
învăţământul primar obligatoriu clasa pregătitoare, cu durata de 1 an de zile, pe 
care orice copil o va parcurge înainte de a intra în clasa I. 
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Raţiunea acestei măsuri e simplă: socializarea mai timpurie într-un mediu 
organizat este benefică pentru dezvoltarea personalităţii copilului. Trecerea bruscă 
de la jocurile copilăriei la activităţile şcolare poate fi uneori traumatizantă pentru 
copil. Primul contact cu şcoala trebuie să fie natural şi plăcut. 

Introducerea clasei pregătitoare îşi propune să asigure trecerea treptată a 
copiilor de la grădiniţă (pentru cei care au urmat-o) sau de la viaţa exclusiv de 
familie (pentru cei care nu au mers la grădiniţă) la viaţa şcolară. În această clasă, 
adesea sub formă ludică, copilul este pregătit pentru cerinţele mediului şcolar şi 
învaţă să fie responsabil (6, 7). 

Clasa pregătitoare va avea un dublu rol: pe de o parte, de consolidare a 
cunoştinţelor deja dobândite şi, pe de altă parte, de socializare şi adaptare la 
schimbare. În plus, clasa pregătitoare va oferi tuturor copiilor un start mai bun în 
viaţa şcolară. 

Legea Educaţiei Naţionale a instituit în cadrul învăţământului primar, 
clasa pregătitoare, care cuprinde copiii de 6/7 ani. Activităţile organizate în 
clasa pregătitoare constituie modalităţi eficiente de pregătire pentru şcoală, 
condiţie necesară pentru succesul în clasa I. Menirea acestei clase este de a da 
posibilitatea copiilor să dobândească pregătirea necesară pentru începerea 
activităţii şcolare, iar sub aspect formativ, pentru a ajunge la dezvoltarea 
optimă a proceselor psihice de cunoaştere. 

În noul curriculum, învăţământul preşcolar şi clasele I şi a II-a reprezintă ciclul 
achiziţiilor fundamentale. Învăţământul preşcolar constituie prima formă de educaţie 
organizată, sistematică şi competentă; de asemenea, reprezintă prima formă de 
socializare a copilului. În grădiniţă, se creează condiţii optime ca preşcolarii să se 
manifeste activ, coordonaţi în permanenţă de cadre specializate (6, 7, 8). 

Continuitatea dintre învăţământul preşcolar şi primar se realizează prin 
obiective comune, prin conţinuturi şi metode similare. Atât formele de 
organizare şi desfăşurare a unor activităţi, cât şi metodele de învăţământ şi 
conţinuturile învăţământului preşcolar anticipează ciclul primar. Generalizarea 
cuprinderii tuturor copiilor de 5-6 ani în sistemul educaţional facilitează 
integrarea socială a copilului şi asigură continuitatea dintre cele două etape ale 
sistemului de învăţământ. 

Din punct de vedere psiho-somatic, cele două etape de vârstă (preşcolară 
şi şcolară mică) au multe trăsături comune, ceea ce asigură elementul de 
continuitate educaţională: copilul de 3 ani, confruntat prima oară cu dificultăţile 
adaptării la viaţa colectivă, în momentul intrării la grădiniţă, se va integra mai 
uşor, mai rapid în sistemul şcolar. Începutul socializării copilului în grădiniţa 
de copii, diversificarea relaţiilor interumane (relaţii copil-adult, copil-copii) se 
continuă în ciclul primar, în cadrul organizat al învăţării. Relaţiile interumane 
devin mai complexe, se structurează pe criterii profesionale. Aceste noi relaţii 
impun dezvoltarea capacităţii de comunicare verbală şi nonverbală, ca şi 
formarea unor deprinderi de comportare civilizată, concomitent cu 
aprofundarea conştiinţei de sine. 

Activităţile desfăşurate în învăţământul preşcolar permit (6, 7): 
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În cadrul acestora, copilul este interesat de spectacolul relaţionării cu ceilalţi 
şi cu mediul natural şi social, devine receptiv la acţiunile adulţilor, îi imită, 
transpune în joc comportamente ale acestora, participă la ocupaţiile lor. Progresele 
în plan senzorio-perceptiv se asociază dezvoltării motricităţii, creşterii atenţiei a 
cărei concentrare sporeşte de la 5-7 minute la preşcolarul mic, la peste 20 de 
minute şi chiar 45 de minute (4, 6, 7) la preşcolarul mare în joc, audiţii sau 
vizionări de diafilme, filme, teatru pentru copii etc. 

Conduita verbală şi afirmarea personalităţii înregistrează progrese prin 
dezvoltarea capacităţii de exprimare verbală: creşte volumul vocabularului activ, se 
manifestă intens limbajul situaţional, se exersează însuşirea structurii gramaticale a 
limbii. Activităţile de educare a limbajului desfăşurate în grădiniţa formează 
abilităţi de comunicare ce facilitează învăţarea citit-scrisului în clasa I. 

Particularităţile de vârstă ale şcolarului mic prezintă similitudini cu ale 
preşcolarului mare. În ciclul primar, prioritare sunt problemele adaptării şcolare şi 
ale învăţării. Experienţa adaptativă şi achiziţia cognitivă şi afectivă din grădiniţă 
asigură adaptarea şcolară. Şcoala solicită intens intelectul copilului, el îşi însuşeşte 
strategii ale învăţării, conştientizează rolul atenţiei şi al reprezentării în activitatea 
de învăţare, îşi formează deprinderea de calcul, care deschid noi orizonturi 
cognitive şi afective. 

Şcolarul mic se integrează într-o structură socială nouă, centrată pe interese 
profesionale. Cunoaşterea nivelului de dezvoltare fizică, intelectuală şi morală a 
copilului prezintă o mare importanţă. Nivelurile de dezvoltare se evaluează nu după 
volumul de cunoştinţe pe care el le deţine, ci după nivelul operaţional al achiziţiilor 
sale (6, 7). 

Clasei pregătitoare îi revine sarcina de a dezvolta, prin exersare, procesele 
psihice de cunoaştere ale copiilor, până la nivelul maturităţii şcolare. Debutul 
şcolar presupune un anumit nivel de dezvoltare psihică intelectuală şi morală a 
copilului, iar aptitudinea de şcolaritate sau maturitate şcolară solicită dobândirea 
unor priceperi, deprinderi, şi capacităţi necesare activităţii şcolare bazată pe 
învăţare. Clasa pregătitoare trebuie să creeze premise favorabile pentru realizarea 
continuităţii învăţământului preşcolar cu cel primar. 

9 



ANNALS OF THE UNIVERSITY OF CRAIOVA, Psychology - Pedagogy, an XV, nr. 33-34 
 

2. Cadrul normativ-reglator al clasei pregătitoare 
Un prim pas făcut în vederea înfiinţării clasei pregătitoare şi a unei mai bune 

preocupări pentru calitatea actului predării-învăţării-evaluării este evidenţiat o dată 
cu Legea Învăţământului nr. 84/1995, revizuită; în art. 19 al legii se menţionează: 
„Pentru asigurarea continuităţii între învăţământul preşcolar şi cel primar se 
generalizează grupa mare, pregătitoare pentru şcoala”. Această prevedere 
însemna că includerea în/la această grupă se apropie de nive maxim (1, 2). 

Programul educaţional „Generalizarea grupei pregătitoare în învăţământul 
preşcolar din România”, care s-a derulat în intervalul 2002 - 2005, a asigurat, la 
rândul său, premisele pentru dezvoltarea ulterioară a acestui segment al 
învăţământului preşcolar, obiectivele sale vizând (9, 11, 12): 
• cuprinderea şi menţinerea în sistemul de învăţământ obligatoriu a tuturor 

copiilor de 5-6/7 ani; 
• pregătirea pentru şcoală şi viaţă a acestei grupe de vârstă şi prevenirea unor 

tare (abandon, analfabetism, droguri, violenţă, delincvenţă etc.), care ar 
putea să apară pe traseul şcolarizării viitoare; 

• experimentarea unui parteneriat eficient cu familia care, cultivat cu multă 
grijă aici, să aibă continuitate pe tot parcursul şcolarizării copilului în 
învăţământul obligatoriu; 

• experimentarea unui parteneriat eficient al instituţiei de învăţământ cu 
autorităţile locale şi cu alţi parteneri educaţionali, prin care să se realizeze o 
reţea interinstituţională de monitorizare şi sprijinire a cazurilor speciale cu 
risc de abandon; 

• dezvoltarea unor programe de formare continuă pentru cadrele didactice care 
răspund de atingerea obiectivelor educaţionale în cadrul aceluiaşi ciclu 
curricular (ciclul achiziţiilor fundamentale). 

Studiile care au urmat au contribuit atât la scoaterea în evidenţă, în 
continuare, a importanţei pregătirii copilului pentru şcoală, cât şi a rezultatelor 
deosebite obţinute de educatoare în pregătirea pentru şcoală a copiilor cu vârste 
cuprinse între 5-6/7 ani, din 1995 până în prezent, în contextul unei politici şi a 
unor măsuri adecvate. 

După 2005, un alt document de referinţă al politicilor în domeniu a prins 
contur, respectiv „Strategia privind educaţia timpurie” (finalizată în 2010 şi postată 
pe site-ul Ministerului Educaţiei: www.edu.ro/index.php? module=uploads &func 
= download&fileId=11373) (1, 3, 4, 5, 6, 7). 

Documentul face referire la rata crescută a participării copiilor de 5-6/7 
ani în programul de educaţie preşcolară şi la efectele benefice, pe termen lung, ale 
încurajării participării copiilor într-un program educaţional stimulativ şi structurat. 

Cea mai sigură strategie de asigurare a unor şanse egale la intrarea în şcoală 
pentru copiii provenind din medii cultural şi socioeconomic diferite (inclusiv 
dezavantajate) este creşterea accesului copiilor preşcolari la programe educaţionale 
de calitate, desfăşurate în centre specializate (Rouse, Brooks-Gunn şi McLanahan- 
cercetători în cadrul Universităţilor din Columbia şi Princeton, SUA, în The Future 
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of Children (2005). Calitatea acestor programe educaţionale ar trebui să fie 
asigurată prin (5, 7, 8): 

- clase-grupe mici de copii; 
- nivel universitar (licenţă) de pregătire a cadrelor didactice; 
- un curriculum stimulativ din punct de vedere cognitiv.  

Legea Educaţiei Naţionale nr. 1/2011(3) aduce precizări multiple privind 
înfiinţarea şi funcţionarea clasei pregătitoare. Astfel, Marin Manolescu (coord). 
consideră (5, 7, 8): 

• la nivel de poziţionare a clasei pregătitoare la nivelul sistemului naţional
de învăţământ:

• Ca forme de organizare a învăţământului preuniversitar, legea prevede:
învăţământul cu frecvenţă şi învăţământul cu frecvenţă redusă. Pentru
învăţământul primar, inclusiv clasa pregătitoare, forma de organizare este
învăţământ cu frecvenţă şi, respectiv, învăţământ de zi:
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• Referindu-se la vârsta de înscriere a copiilor în clasa pregătitoare, legea 

reglementează şi stabileşte clar faptul că vârsta de 6 ani este reperul optim 
din acest punct de vedere şi că el poate fi depăşit, ajungându-se la maxim 8 
ani, în cazul copiilor cu cerinţe educative speciale: 

 
• În ceea ce priveşte curriculumul, legea menţionează, pe de o parte, 

orientarea curriculumului naţional pentru învăţământul primar şi 
gimnazial, în funcţie de cele opt domenii de competenţe- cheie şi, pe de altă 
parte, specificitatea curriculumului pentru clasa pregătitoare care 
urmăreşte dezvoltarea fizică, socio-emoţională, cognitivă a limbajului şi 
comunicării, precum şi dezvoltarea capacităţilor şi a atitudinilor în 
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învăţare, asigurând, totodată, punţile către dezvoltarea celor opt 
competenţe-cheie: 

• Privind procesul de evaluare, cadrele didactice vor avea în vedere orientarea
şi optimizarea învăţării şi vor urmări dezvoltarea fizică, socio-emoţională,
cognitivă, a limbajului şi a comunicării precum şi dezvoltarea capacităţilor şi
atitudinilor de învăţare pe parcursul clasei pregătitoare, elaborând, la final, şi
un raport cu privire la toate aceste aspect. În fine, evidenţe ale participării
copiilor la activităţi de învăţare, în diferite contexte, produse şi rezultate ale
acestor activităţi, precum şi raportul anterior menţionat vor constitui primele
file ale portofoliului educaţional al copilului, considerat cartea de identitate
educaţională a elevului de-a lungul întregii vieţi:
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3. Elemente de noutate în curriculumul pentru învăţământul primar 
Curriculum-ul pentru învăţământul primar specific clasei pregătitoare 

reprezintă o noutate în învăţământul românesc, fiind conceput astfel încât să respecte 
principiul continuităţii între nivelurile sistemului de învăţământ şi în vederea atingerii 
nivelului de performanţă elementar în formarea competenţelor cheie care determină 
profilul de formare al elevului (la sfârşitul clasei a IV-a) (1, 3, 4, 5). 

Analiza comparativă privind debutul şcolarităţii obligatorii în Europa ne 
prezintă un număr mare de ţări, care stabilesc prin legi, debutul şcolarităţii 
obligatorii la şase, cinci sau patru ani, cea mai mare parte dintre ele, optând pentru 
vârsta de 6 ani. (5, 7, 8). 

Necesitatea de a forma şi dezvolta competenţe prin procesul de învăţământ 
este astăzi acceptată ca imperioasă în majoritatea sistemelor educaţionale. 
Psihologia învăţării şi-a pus dintotdeauna problema obiectivelor care trebuie  atinse 
în procesul instruirii. La început, obiectivele erau formulate la modul general, fără 
a se face o legătura sistematică între calităţile intelectului ce se doreau a fi formate 
şi conţinutul programelor şcolare. 

În ordine istorică, comportamentismului îi revine meritul de a fi atras 
atenţia asupra legăturii stricte care trebuie să existe între obiectivele înscrise în 
programă şi testarea performanţelor atinse. Cu transformarea obiectivelor în ţinte 
riguroase ale procesului de instruire se trece, de fapt, de la didactica clasică la 
tehnologiile didactice. 

Două deschideri au fost explorate ulterior. Prima, cea a practicii didactice, a 
dus la apariţia taxonomiilor. A doua pornea de la a recunoaşte că procesele 
intelectuale sunt reale şi testabile şi a dus la ştiinţa cogniţiei. 

Iniţial, taxonomiile au urmărit o clasificare a scopurilor, mai exact o 
clasificare a comportamentelor, deoarece s-a constatat că aceste comportamente 
sunt foarte variate şi imposibil de catalogat în perspectiva pur behavioristă. Cea 
mai semnificativă clasificare formală a comportamentelor aparţine lui B. S. Bloom, 
care elaborează o întreagă teorie şi o publică în lucrarea „Taxonomiile obiectivelor 
pedagogice”, în 1956. 

În concepţia lui Bloom, taxonomia este un sistem de clasificare a scopurilor, 
care respectă o regulă specială şi anume aceea a ordinii reale. Această „ ordine 
reală” se traduce printr-o anumită ierarhie a scopurilor. Comportamentele simple 
ale celor care învaţă constituie baza unora de ordin mai înalt, iar acestea vor 
constitui, la rândul lor, temelia unora şi mai înalte. 

Pasul următor pe care l-a făcut didactica a fost găsirea modalităţilor de a 
atinge aceste obiective. Căile de atingere a obiectivelor au fost numite, ca şi 
analoagele lor din industrie, tehnologii. 

Astfel, au apărut tehnologii diverse, materializate în tipuri variate de 
manuale şi auxiliare didactice care, fiecare în parte, urmăresc să răspundă cât mai 
bine cerinţelor unei anumite norme de grup; dacă trecem dincolo de intenţiile 
taxonomiilor bloomiene această cale ne duce la ideea unor tehnologii multiple care 
urmăresc atingerea aceloraşi obiective în condiţii de învăţare foarte diferite. 
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