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1. Introducere in tematica Sfintelor Taine
in ortodoxie

Sfintele Taine, in Invatatura ortodoxa, constituie axul
central al vietii spirituale si sacramentale, fiind, in acelasi timp,
expresia si mijlocul prin care sfintenia se implineste in viata
credinciosilor. Intr-o lume marcati de suferinti si alienare,
Sfintele Taine se ofera ca izvoare de vindecare si viatd noud in
Hristos. Ele sunt, in esenta lor, Intdlniri sacre si tainice cu
Dumnezeu, momente in care cerul si pamantul se intrepatrund,
si1n care credinciosii sunt chemati la comuniunea cu Dumnezeu.
Aceastd comuniune nu este inteleasa si nici nu este o abstractie
teologica, ci o realitate concretd, resimtita si trditd in adancul
fiintei. De aceea, prin Botez suntem inmormantati impreuna cu
Hristos si inviati la o noud viatd; prin Mirungere, suntem
pecetluiti cu darul Duhului Sfant; prin Euharistie, ne unim in
mod real cu Hristos, fiind parte a Trupului Sau mistic, Biserica.
Fiecare Taina, in particularitatea sa, dezvaluie o parte a
misterului mantuirii, conducindu-ne pe calea transformarii
interioare si a sfintirii vietii.

Analiza Sfintelor Taine in traditia ortodoxd necesita o
abordare care transcende simpla enumerare a functiilor sau
efectelor lor. Este vorba despre o incursiune in adancimea
modului Tn care acestea reveleazd si realizeazd comuniunea
dintre Dumnezeu si om, intre om si om, intre om i creatie.
Sfintele Taine nu sunt doar puncte de contact cu Dumnezeu, ci
si expresii ale unitdtii profunde a intregii creatii, reinnoitd si



transfigurata in Hristos. Pentru a intelege pe deplin semnificatia
Sfintelor Taine in viata Bisericii si a credinciosilor, trebuie sa
exploram temelia scripturistica si patristicd a invataturii despre
acestea, precum si modul in care sunt intelese si trdite in practica
liturgica si spirituala ortodoxa. Acest demers presupune si o
reflectie atentd asupra dimensiunii eshatologice a Tainelor,
vizute ca anticipari ale Impariatiei lui Dumnezeu, care este deja
prezenta si lucrdtoare in lume, dar inca nu pe deplin manifestata.

Astfel introducerea in tematica Sfintelor Taine in
ortodoxie invitd la o cdlatorie spirituala si intelectuald
deopotriva, care isi propune sa descopere bogatia teologica si
experientiald a acestor mijloace de Impartdsire a harului
dumnezeiesc, spre vindecare trupeascd si sufleteasca si spre
desavarsirea vietii. Sfintele Taine constituie o sursa de vindecare
si de viata in Hristos, prin prezenta transformatoare a Duhului
Sfant In inima Bisericii si a fiecarui credincios.

De aceea aprofundarea invataturii despre Sfintele Taine ne
cere sd ne indreptdm atentia si catre dimensiunea eshatologicd a
acestor lucrari sfintitoare, pentru a evidentia modul in care ele
anticipeazi si fac prezenti realitatea Imparatiei lui Dumnezeu.
Aceasta perspectiva ne permite sa intelegem Sfintele Taine nu
doar ca puncte de intalnire temporare cu Dumnezeu, ci ca pe niste
ferestre deschise catre eternitate, prin care se reveleaza si se gusta,
deja, viata vesnica promisa de Dumnezeu celor credinciosi.

In acest sens, Taina Cununiei devine o expresie vie a
impartdsirii iubirii dumnezeiesti, oglindind comuniunea perfecta
si 1ubirea neconditionatd dintre persoanele Sfintei Treimi:
,Dumnezeu este iubire (1 loan 4, 8) nu desemneaza atributul sau
relatia, ci fiinta divina. La fel, omul dupa chipul lui Dumnezeu
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este chemat sa realizeze iubirea in insasi fiinta lui. Ceea ce
desluseste expresia: nu este bine pentru om sa fie singur (Fac. 2,
8) care nu exprima catusi de putin o induiosare sentimentala, ci
conformitatea cea mai precisa fatd de adevarul launtric Sfatului

Sfintei Treimi’!

. Cununia subliniaza si sanctifica unitatea dintre
barbat si femeie, proiectandu-i pe cei doi intr-un orizont
eshatologic, unde iubirea lor devine semn si mijlocitor al iubirii
divine pentru umanitate. Astfel, aceastd Taind nu numai ca
sfinteste legatura conjugala, ci si o transfigureaza, oferind o
viziune a comuniunii eterne cu Dumnezeu si intre oameni, In
Imparitia Sa. De asemenea, considerarea eshatologici a
Sfintelor Taine ne Indeamnad sa reflectdim la modul in care
acestea contribuie la formarea constiintei crestine cu privire la
finalitatea existentei umane si la sensul ultim al creatiei. Taina
Hirotoniei — prin care se transmite harul necesar pentru
exercitarea slujirilor eclesiale — evidentiazd chemarea la slujire
si la martiriu ca aspecte fundamentale ale vietii crestine.
Hirotonia nu numai ca imputerniceste clericii sd indeplineasca
functii specifice in cadrul Bisericii, ci si 11 inzestreaza cu harul
necesar pentru a fi martori ai lui Hristos in lume, anticipand
astfel implinirea misiunii Bisericii in istorie si infaptuirea
Imparitiei lui Dumnezeu.

Astfel, abordarea eshatologica a Sfintelor Taine ne invita
sa privim dincolo de experienta imediatd a sfinteniei si sa
recunoastem modul in care fiecare Taind ne Indreaptd privirea

L paul Evdokimov, Femeia si mdntuirea lumii, Prefata Olivier Clement,
Traducerea Gabriela Moldoveanu, Verificarea si imbunatatirea traducerii Pr.
lect. univ. dr. Vasile Raduca, Asociatia filantropicd medicald crestina
Christiana, Bucuresti, 1995, p. 265.
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catre viitor, spre implinirea vietii crestine si spre participarea
deplind la viata vesnica de comuniune cu Dumnezeu. Aceasta ne
ajutd sa apreciem nu doar prezenta activd a lui Dumnezeu 1n
viata noastra aici i acum, ci i speranta sigura pe care ne-o ofera
credinta 1n Hristos pentru viitor.

Teologia ortodoxa a Sfintelor Taine ne face sa devenim
martori ai modului in care acestea iInchipuie si intrupeaza
intreaga iconomie a mantuirii, de la Creatie pana la Eshatologie,
imbratisand si transfigurand toate aspectele existentei umane. in
acest proces se descoperd si aspectul comunitar si eclesial al
Sfintelor Taine, care evidentiazd Biserica ca pe un spatiu al
actualizarii tainei Invierii lui Hristos in viata Bisericii. Aceasta
dimensiune comunitard a Sfintelor Taine ne aminteste ca, in
Ortodoxie, mantuirea nu este o experientd individuald si
individualistd, ci una profund ancoratd in viata si trdirea
comunitatii ecleziale: ,, Tainele nu trebuie definite ca entitati in
ele insele, fard legatura cu credinciosul, ci ca mijloace prin care
se stabileste legdtura intre Dumnezeu si credincios. Incat daca
Biserica e sacrament sau taind in sensul de uniune realizata intre
Dumnezeu si totalitatea credinciosilor, tainele ca acte sunt
mijloace prin care se extinde si se mentine continuu aceasta
legiturd care constituie fiinta Bisericii”?. Tainele sunt lucriri
care aduc impreund credinciosii intr-un act de comuniune si de
marturie, reinnoind si consolidand trupul Bisericii. Prin
participarea la Sfintele Taine, fiecare credincios este chemat sa

2 pr, prof. D. Staniloae, ,,Din aspectul sacramental al Bisericii”, Tn: Studii
Teologice, Seria a I1-a, Anul XVIII, Nr. 9-10, noiembrie-decembrie 1966, p.
533.
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traiasca si sa manifeste unitatea Bisericii, reflectand diversitatea
si complementaritatea darurilor fiecdrui membru in slujirea
comund. ,,Unitatea Bisericii se realizeaza in unitatea credintei, a
dogmelor, a traditiei, a Sfintelor Taine, a cultului liturgic, a
intregii experiente spirituale a Bisericii. Nimic nu se Tmplineste
intr-un loc oarecare al Bisericii, care sa nu priveasca Biserica lui
Hristos in totalitatea ei™.

Mai mult, reflectarea asupra rolului Sfintelor Taine in
viata Bisericii ne conduce spre o intelegere mai profunda a
sacramentalitatii lumii. Biserica, prin savarsirea Tainelor, nu
doar sfinteste anumite momentele ale existentei umane, ci si
proclama si anticipeaza sfintirea intregii creatii: ,,Universul
intreg e chemat sd intre In Bisericd, sa devind Biserica a lui
Hristos, spre a fi transformat, dupa savarsirea veacurilor, in

Imparitia vesnica a lui Dumnezeu™

. Acest aspect ne reaminteste
ca Tainele sunt acte prin care Biserica se deschide catre lume,
imbratisandu-i pe toti oamenii si intreaga creatie in planul sdu de
mantuire si de sfintire. In contextul acestei deschideri citre lume,
Tainele devin, de asemenea, instrumente ale misiunii Bisericii.
Prin predicarea Evangheliei si prin oficierea Sfintelor Taine,
Biserica marturiseste si lucreaza pentru impartdsirea harului
mantuitor al lui Hristos in intreaga omenire. Acest demers

misionar este sustinut si alimentat de realitatea cd, in Taine,

S pr. prof. dr. Boris Bobrinskoy, Taina Bisericii, Traducere: Vasile Manea,
cu un studiu introductiv de Pr. dr. Ioan Bizau, Editura Patmos, Cluj-Napoca,
2002, p. 159.

4 Arhid. prof. dr. Constantin Voicu, ,,Hristologia cosmica dupa invatatura
Sfantului Maxim Marturisitorul”, Tn: Studii Teologice, Anul XLI (1989), Nr.
4, p. 20.
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credinciosii se intalnesc cu Hristos cel viu, care 1i inzestreaza si
ii trimite sa fie ,,lumind” si ,,sare” in lume: ,,Voi sunteti sarea
pamantului; daca sarea se va strica, cu ce se va sara? De nimic
nu mai e buna decat sa fie aruncata afara si calcata in picioare de
oameni. Voi sunteti lumina lumii; nu poate o cetate aflata pe varf
de munte sa se ascunda. Nici nu aprind faclie si o pun sub obroc,
ci in sfesnic, si lumineaza tuturor celor din casa. Asa sa lumineze
lumina voastrd inaintea oamenilor, asa incat sa vada faptele
voastre cele bune si sa slaveasca pe Tatal vostru Cel din ceruri”
(Matei V, 13-16).

Dimensiunea comunitard a Sfintelor Taine in Ortodoxie
implica o intelegere profunda a modului in care acestea reflecta si
concretizeaza insasi natura si scopul Bisericii ca Trup al lui
Hristos si ca spatiu al Imparitiei lui Dumnezeu deja prezentd, dar
incd nu pe deplin manifestatd in lume. Tainele sunt lucrari
sfintitoare doar ale Bisericii: ,,acolo unde este Biserica, unde sunt
Tainele Sale (ale lui Hristos, .1.)®. In centrul traditiei ortodoxe
sta convingerea ca Sfintele Taine sunt acte prin care Biserica se
realizeazi ca comunitate a celor ,,chemati impreund”® (éxxAncio)

5 Sfantul Ambrozie, ,,Despre Sfintele Taine, V, 277, in: Sfantul Ambrozie,
Scrieri, Partea a doua, Despre Sfintele Taine, Traducere, introducere si note
de Preot prof. dr. Ene Braniste, Scrisori, Traducere si note de Prof. David
Popescu, Imnuri, Traducere si introducere de Lector Dan Negrescu, in
colectia P.S.B. nr. 53, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romaéne, Bucuresti 1994, p. 16.

6 »Biserica poarta in chip foarte potrivit numele acesta (éxkAncia) pentru ca
ea cheama si strange la un loc pe toti oamenii” — Sf. Chiril al lerusalimului,
,,Cateheze catre cei care au sa se lumineze, XVIII, 24”, in: Sfantul Chiril al
lerusalimului, Cateheze, Traducere din limba greaca si note de Preotul
profesor Dumitru Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti 2003, p. 333.
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in numele lui Hristos. Prin aceste acte sacramentale, credinciosii
sunt chemati la comuniunea cu Dumnezeu si intreolaltd, sunt
reinnoiti spiritual si sunt intdriti Tn unitatea lor reciproca si cu
Dumnezeu. Aceastd unitate nu este una abstractd sau pur
spirituald, ci este trditd si exprimatd concret In comuniunea de
rugdciune, in slujire reciproca si In marturia comuna.

Teologia ortodoxa invatd cd Sfintele Taine nu sunt
momente izolate de Intalnire cu Dumnezeu, ci sunt in mod real
acte comunitare, care reveleaza si actualizeazd Biserica ca
comuniune in Hristos, prin Duhul Sfant. Euharistia, In mod
particular, este vazuta ca sursa si varful vietii comunitare, in care
credinciosii se unesc nu doar Intre ei, ci si cu Hristos, Care se
daruieste pe Sine pentru viata lumii. Taina euharisticd este
oficiatd in cadrul comunitatii si pentru comunitate, pentru ca
viata crestind este constitutiv legatd de participarea la viata
comunitatii de credinta: ,,S4 ne aducem aminte de sarutarile
sfinte si de preainfricosatoarea imbratisare ce ne-am dat-o unul
altuia. Aceasta impleteste sufletele noastre si face ca noi toti sa
ajungem un trup, pentru ca ne si impartdsim toti dintr-un singur
Trup. Sa@ ne topim la un loc intr-un singur trup, nu amestecand
sufletele unele cu altele, c1 prin legatura dragostei. Numai asa
vom putea sa ne bucuram cu indrdzneala de Masa ce ne std
inainte. De-am avea mii si mii de fapte bune, Insa daca tinem ura
si avem gand de rdazbunare impotriva aproapelui, totul este in
zadar si fara folos. Niciuna nu poate aduce rod de mantuire™”.

7 Sf. Toan Guri de Aur, ,,Omilia I la tradarea lui Tuda, 6, in: Sfantul loan
Gura de Aur, Predici la sarbatori imparatesti si Cuvantari de lauda la sfinfi,
Editia a ll-a, revizuita si adaugita, Traducere din limba greaca veche de Pr.

11



Totodata, notiunea de kowvavio — koinonia (comuniune)
implica recunoasterea ca Sfintele Taine contribuie la Intrirea
legaturilor interpersonale dintre membrii Bisericii, promovand o
morald a iubirii, a slujirii aproapelui si a responsabilitatii
comune pentru mantuirea fiecarui membru si a Intregii creatii:
,koinonia este stabilitd prin Botez si sustinutd de Euharistie.
Euharistia este suprema manifestare a koinoniei. Prin Euharistie

78 Acesta este un aspect fundamental

Biserica devine koinonia
al Tnvataturii ortodoxe asupra mantuirii, care este inteleasd nu
doar ca o relatie individuald cu Dumnezeu, ci ca participare la
viata comunitatii, care este trupul lui Hristos.

Biserica, prin savarsirea Tainelor, nu doar sfinteste
diferitele etape ale vietii umane, ci si modeleaza o culturd a
comuniunii, care se opune individualismului si izolarii
caracteristice multor societati contemporane. Prin aceasta,
Biserica marturiseste si lucreaza pentru o lume transfigurata in
Hristos si prin Hristos: ,,Oare prin impartasirea de Sfantul Lui
trup nu vine in noi si trupeste Hristos? Deci socotesc cd vorbeste
drept. Caci scrie Pavel ca neamurile «sunt impreund-
mostenitoare (cu iudeil) si madulare ale aceluiasi trup si
impreund-partase ale fagaduintei, in Hristos lisus» (Efes. 3, 6).
In ce mod s-au aritat ca un trup? Invrednicindu-se si se
impartdseascd de binecuvantarea cea tainicd (de Sfanta
Impartisanie), s-au facut un trup cu El, ca si fiecare dintre

prof. Dumitru Fecioru, Introducere de lerom. Policarp Pirvuloiu, in colectia
P.S.B., serie nouad, nr. 14, Editura Basilica, Bucuresti, 2015, pp. 83-84.

8 Nicolae Mosoiu, Taina prezensei lui Dumnezeu in viata umand. Viziunea
creatoare a Parintelui Profesor Dumitru Staniloae, Editura Paralela 45,
2000, pp. 264-265.
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Apostoli. Si pentru care pricind le-a numit madulare ale lui
Hristos, mai bine-zis madulare ale tuturor celor ale Sale? Fiindca
scrie: «Au nu stiti cd trupurile voastre sunt madularele lui
Hristos? Luadnd deci madularele lui Hristos le voi face
mdadularele unei desfranate? Nicidecum!» (I Cor. 6, 15). Dar si
Mantuitorul insusi zice: «Cel ce mananca trupul Meu si bea
sangele Meu ramane intru Mine si Eu intru el» (In 6, 56). Din
aceasta se poate vedea ca Hristos nu spune ca va fi in noi numai
printr-o relatie inteleasd ca o simtire in noi, ci ca o impartasire
prin fire. Céci asa precum, daca cineva ar imprima o ceara in alta
ceara si le-ar face sd se topeascd impreuna prin foc, face din
amandoua ceva unic, asa ne unim si noi cu El, prin impartasirea
de trupul lui Hristos si de cinstitul Lui sange, si El este in noi, si
noi in El. Céci nu s-ar putea sd fie altfel facuti vii cei ce
obisnuiesc s se corupa, daca nu s-ar intipari in ei trupeste trupul
Vietii dupi fire, adici al Unuia-Nascutului”®.

Astfel, dimensiunea comunitara a Sfintelor Taine,
inteleasa in contextul larg al teologiei si misiunii Bisericii, oferd
o intelegere asupra modului in care viata sacramentald
modeleaza s1  exprimd identitatea comunitdtii crestine,
chemandu-i pe toti membrii sdi la o participare constientd si
activd in misterul iubirii dumnezeiesti. Aceasta ne reaminteste
ca fiecare moment sacramental este o ocazie de reinnoire a

9 Sf. Chiril al Alexandriei, ,,Comentariu la Evanghelia Sfantului Ioan, X, 27,
in: Sfantul Chiril al Alexandriei, Scrieri, Partea a patra, Comentariu la
Evanghelia Sfantului loan, Traducere, introducere si note de Preotul profesor
Dumitru Staniloae, in colectia P.S.B. nr. 41, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti 2000, pp. 928-929.
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angajamentului nostru fatd de Dumnezeu si fata de ceilalti, Intr-
o calatorie comuna spre deplinatatea vietii in Hristos.
Explorarea dimensiunii misionare a Sfintelor Taine
aduce 1n discutie modul in care viata sacramentala a Bisericii nu
numai cd modeleaza comunitatea de credinta, dar si cum aceasta
este chematd sd comunice si sd marturiseasca credinta in lume.
Aceastd abordare teologicd nu se limiteazd la o perspectiva
individualistd sau exclusiv comunitard, ci recunoaste si
valorizeaza rolul Sfintelor Taine n marturisirea si extinderea
Imparatiei lui Dumnezeu in lume, implicAndu-se activ in
marturia crestind si in dialogul cu societatea contemporana.
Teologia ortodoxa invata ca Sfintele Taine sunt acte de
marturisire a prezentei vii a lui Dumnezeu in istorie si de
participare a Bisericii la lucrarea de mantuire a lumii inceputa in
Hristos. Prin oficierea Sfintelor Taine, Biserica nu doar
experimenteaza comuniunea cu Dumnezeu si intre membrii sai,
ci devine si un semn vizibil al prezentei imparitiei lui Dumnezeu
in lume, chemand pe toti oamenii la viata noud in Hristos.
Aceastd dimensiune misionara a Sfintelor Taine se
manifesti in mai multe moduri. In primul rand, prin oficierea
Tainelor, Biserica marturiseste universalitatea chemarii la
mantuire. Fiecare Taind, savarsita in numele lui Hristos si prin
lucrarea Duhului Sfant, este o invitatie adresata intregii
umanitati de a participa la viata in Hristos. Aceasta inseamna ca
Sfintele Taine nu sunt inchise in sine, ci sunt deschise catre lume,
reprezentand puncte de intdlnire intre Biserica si lume, intre
sacru si profan.
In al doilea rand, Sfintele Taine sunt expresia si mijlocul
prin care Biserica realizeaza si extinde lucrarea de mantuire in
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lume. Prin Botez, de exemplu, Biserica primeste noi membri,
integrandu-i In Trupul lui Hristos. Prin Euharistie, credinciosii
se impartasesc cu Trupul si Sangele lui Hristos, fiind inzestrati
cu puterea de a trdi si de a marturisi credinta in lume. Fiecare
Taind, astfel, contribuie la formarea si la Intdrirea
marturisitorilor lui Hristos.

in al treilea rand, Sfintele Taine intiresc vocatia
misionard a Bisericii de a fi instrumentul prin care Dumnezeu
reinnoieste intreg cosmosul. Prin participarea la Sfintele Taine,
credinciosii sunt trimisi in lume ca marturisitori ai Evangheliei,
avand misiunea de a vesti iubirea si mila lui Dumnezeu, de a
lupta pentru dreptate si pace, si de a contribui la vindecarea si la
transformarea societatii.

Astfel, dimensiunea misionara a Sfintelor Taine reflecta
faptul ca Biserica nu este o entitate auto-suficienta sau indreptata
spre sine, ci este chemata s slujeasca lumii si sa participe activ la
lucrarea de mantuire a lui Dumnezeu. Prin Sfintele Taine, Biserica
oferd o marturie vie a vietii noi in Hristos. Aceasta este chemarea
s1 misiunea fundamentala a Bisericii: de a fi lumind pentru lume
si de a aduce toata creatia la cunoasterea si la comuniunea cu
Dumnezeu in Hristos, prin puterea si lucrarea Duhului Sfant.

Teologia ortodoxa precizeaza si dimensiunea ecleziala a
Sfintelor Taine, prin care se exprimd si se traieste misterul
Bisericii ca Trup al lui Hristos si ca manifestare a Imparitiei lui
Dumnezeu in lume. Aceastd dimensiune subliniazd nu doar
natura sacramentald a Bisericii, In care Sfintele Taine sunt
mijloace prin care se comunica harul divin, dar si rolul Bisericii
ca spatiu comunitar in care credinta este traita si marturisitd in
comuniune. Sfintele Taine sunt vazute ca intalniri cu Dumnezeu,
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in care credinciosii primesc harul divin In moduri concrete si
personale. Aceasta intalnire este posibila prin lucrarea Duhului
Sfant, care transforma elementele materiale ale Tainelor 1n
mijloace ale harului dumnezeiesc. In acest sens, Tainele sunt
expresia iubirii lui Dumnezeu pentru om si a dorintei Sale de a
intra in comuniune cu fiecare persoana.

Sfintele Taine sunt legate de opera rascumparatoare al lui
Hristos — Patimirile, Moartea, Invierea si Iniltarea Sa — care este
intrupata si actualizatd In viata Bisericii. Fiecare Taind este o
participare la acest mister al Invierii, o actualizare a lucririi de
mantuire realizata de Hristos. Prin aceasta, Biserica devine locul in
care moartea si Invierea lui Hristos sunt facute prezente si eficace
pentru  credinciosi, modelandu-le viata si  experienta
duhovniceasca. Biserica este Trupul lui Hristos si, ca atare, viata ei
este profund sacramentald. Tainele sunt modul prin care Biserica se
reinnoieste continuu si 1si exprima unitatea cu Hristos, Capul sau.
,» 1aina Bisericii nu e despartita de Taina lui Hristos si nici Taina lui
Hristos, de Taina Bisericii, odata ce Biserica nu e decat extensiunea
Tainei lui Hristos, si Taina lui Hristos nu sta, de la Cincizecime,
desfacutd de Taina Bisericii si odata ce Taina lui Hristos nu a luat
fiinta decat pentru a se extinde in Taina Bisericii. Aceste doud Taine
pot fi distinse teoretic, dar nu despartite in realitate. Hristos e Capul
real, sau ipostasul fundamental al Bisericii, pe care o constituie si o
suspine imprimand continuu viata Lui in ea, sau in madularele ei,

tinute unite intre ele si cu E1"°,

10 py. prof. dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxd, vol. 3,
Editia a doua, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1997, p. 11.
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