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Cuvânt înainte 
  

Experien�a pedagogic� a dus la conturarea unor serii de   
metode �i tehnici de verificare în demersul didactic: 

a) observa�ia curent� 
b) chestionarea oral� 
c) probele scrise, grafice sau practice, la care se adaug� 

testele de cuno�tin�e. 
Al�turi de metodele clasice, utilizarea testelor în evaluarea 

cuno�tin�elor stimuleaz� gândirea logic�, înv��area con�tient� �i 
activ�, precum �i capacitatea decizional� a elevilor. Cu ajutorul 
testelor este posibil� evaluarea corect� a cuno�tin�elor dobândite de 
elevi, dar �i depistarea unor erori �i lipsuri în procesul de înv��are. 

Consider�m c�, în acest fel, stimul�m elevii pentru o 
documentare corespunz�toare �i o cunoa�tere aprofundat� a 
domeniului. 

Lucrarea este structurat� pe capitole �i con�ine patru tipuri de 
teste: 
� cu alegere simpl� - în care se alege un singur r�spuns corect sau 

cel eronat; 
� cu alegere multipl� - în care sunt corecte sau incorecte dou� sau 

mai multe r�spunsuri; 
� cauz�-efect - în care sunt formulate dou� propozi�ii legate prin 

conjunc�ia "deoarece", notându-se cu: 
A -  dac� ambele propozi�ii sunt adev�rate �i exist� între ele 

cauz�-efect; 
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B -  dac� ambele propozi�ii sunt adev�rate, dar între ele nu exist� 
cauz�-efect; 

C -  dac� prima propozi�ie este adev�rat� �i a doua fals�; 
D -  dac� prima propozi�ie este fals� �i a doua adev�rat�; 
E -  dac� ambele propozi�ii sunt false. 

� de asociere - se va face asocierea logic� a no�iunilor din prima 
coloan� cu cele corespunz�toare în a doua coloan� 
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SISTEMUL NERVOS 
 
 

Alegere simpl� �i alegere multipl� 
 

1.  Ce este mielina? 
a) o membran� conjunctiv� ce protejeaz� encefalul; 
b) o boal� a sistemului nervos; 
c) un lob al emisferei cerebrale;                        
d) o teac� de culoare alb� ce învele�te axonul;  
e) un receptor tactil. 

2.  Substan�a cenu�ie: 
a) în emisferele cerebrale este situat� central; 
b) formeaz� scoar�a cerebeloas�; 
c) este format� din prelungirile neuronilor; 
d) în m�duv� este dispus� la exterior sub forma literei H; 
e) este alc�tuit� din corpul neuronilor; 

3.  Selecta�i afirma�iile incorecte: 
a)  primul sistem de semnalizare este reprezentat de cuvânt; 
b)  zona motorie din emisfera cerebral� stâng� comand� 

mu�chilor de pe partea dreapt�; 
c)  nervii senzitivi conduc comanda de la centrul nervos spre 

efectori; 
d)  trunchiul cerebral îndepline�te func�ii psihice; 
e)  reflexele condi�ionate pot s� dispar� în cursul vie�ii; 

4.  Reflexe condi�ionate: 
a) secre�ia salivar�; 
b) citit; 
c) reproducere; 
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d) mers; 
e) scris; 

5. Func�ia de conducere a m�duvei spin�rii se realizeaz� prin: 
a) substan�a cenu�ie; 
b) substan�a alb�; 
c) fibre ascendente care conduc influxul nervos spre efectori; 
d) fibre descendente: 
e) centrii nervo�i reflec�i. 

6. Reflexele condi�ionate: 
a) se dobândesc în cursul vie�ii; 
b) se mo�tenesc de la p�rin�i; 
c) o dat� fixate, nu se mai uit� toat� via�a, de�i nu mai sunt 

repetate; 
d)  sunt caracteristice individului; 
e)  stau la baza proceselor de educa�ie-înv��are, 

7.  O broasc� spinalizat� este o broasc� la care: 
a) a fost distrus� m�duva; 
b) a fost distrus encefalul; 
c) au fost sec�iona�i nervii spinali; 
d) m�duva spin�rii r�mâne intact�; 
e) toate variantele sunt corecte. 

8.  Nervii motori transmit influxurile nervoase spre: 
a) musculatura striat�;     
b) musculatura neted�; 
c) centrii nervo�i; 
d) m�duva spin�rii; 
e) efectori; 

9.  Care din propriet��ile de mai jos este comun� mu�chilor �i 
neuronilor: 
a) automatismul; 
b) conductibilitatea; 
c) excitabilitatea; 
d) elasticitatea; 
e) contractilitatea. 
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10. Neuronul din punct de vedere structural se caracterizeaz� prin:                       
a)  este o celul� cu dou� tipuri de ramifica�ii;     
b) poate avea mai multe dendrite; 
c) poate avea mai mul�i axoni; 
d) transmite informa�iile primite din mediu sub form� de influx 

nervos; 
e) prezen�a tecii de mielin� la nivelul axonului; 

11. Urm�toarele organe se g�sesc în cutia cranian�: 
a) m�duva spin�rii; 
b) cerebelul; 
c) bulbul rahidian; 
d) hipofiza; 
e) tiroida. 

12.  Prin aplicarea unui excitant la nivelul degetelor membrului 
posterior al unei broa�te nu se ob�ine nici un r�spuns în cazul: 
a)  distrugerii encefalului; 
b) distrugerii m�duvei spin�rii; 
c)  sec�ion�rii fibrelor senzitive ale nervului spinal; 
d) prin aplicarea unui anestezic pe nerv �i blocarea conduc-

tibilit��ii nervului. 
13. La nivelul m�duvei spin�rii se afl� centrii pentru urm�toarele 

reflexe: 
a) rotulian; 
b) de transpira�ie; 
c) involuntare; 
d) condi�ionate;                                                
e) toate variantele sunt corecte. 

14. Selecta�i r�spunsurile eronate: 
a)  cele dou� emisfere cerebrale sunt legate între ele printr-o punte 

de substan�� alb�; 
b) în cerebel substan�a alb� este dispus� periferic; 
c) în m�duva spin�rii substan�a alb� este dispus� periferic; 
d) diafragma este un mu�chi ce separ� cutia toracic� de cavitatea 

abdominal�; 
e) glandele suprarenale secret� hormoni pe baz� de iod. 
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15. Bulbul rahidian: 
a) se afl� în cutia cranian�; 
b) face parte din sistemul nervos periferic; 
c) este alc�tuit din substan�� alb� �i cenu�ie; 
d) se afl� în continuarea m�duvei spin�rii; 
e) este o component� a trunchiului cerebral. 

16. Primul sistem de semnalizare: 
a) este comun omului �i animalelor; 
b) este reprezentat de limbaj; 
c) semnalizeaz� scoar�ei cerebrale în mod direct aspectele lumii 

înconjur�toare prin organele de sim�; 
d) este specific numai omului; 
e) toate variantele sunt gre�ite. 

17. Care din urm�toarele propriet��i nu sunt caracteristice neuro-
nului: 
a) conductibilitatea; 
b) contractilitatea; 
c) extensibilitatea;         
d) excitabilitatea; 
e) elasticitatea. 

18. Care din afirma�iile urm�toare sunt corecte: 
a) neuronul se divide; 
b) neuronul prezint� dou� tipuri de ramifica�ii; 
c) sinapsa este leg�tura de contact dintre doi neuroni; 
d) fibra nervoas� este format� din mai mul�i nervi; 
e) �esutul nervos con�ine neuroni �i celule de sus�inere. 

19.  Sistemul nervos central este alc�tuit din: 
a) nervi, encefal, m�duva spin�rii; 
b) nervi, ganglioni nervo�i, encefal; 
c) encefal, m�duva spin�rii,  tiroid�; 
d) encefal, m�duva spin�rii; 
e) encefal, nervi, hipofiz�. 

20. Alege r�spunsurile corecte: 
a) neuronul prezint� una sau mai multe prelungiri lungi; 
b) axonul este învelit în teci protectoare; 
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c) neuronul este o celul� perfec�ionat� care are o mare putere de a 
se divide; 

d) axonul neuronului împreun� cu tecile lui formeaz� un nerv; 
e) transmiterea influxului nervos se face prin intermediul 

sinapselor. 
21. Reflexul necondi�ionat este: 

a) individual; 
b) dobândit; 
c) mo�tenit; 
d) permanent; 
e) se închide la nivelul etajelor superioare. 

22. Alege r�spunsurile corecte: 
a) în aria senzitiv� vin fibre ascendente care aduc excita�ii de la 

organele de sim�; 
b) în aria senzitiv� vin fibre ascendente care aduc excita�ii de la 

piele; 
c) în ariile senzoriale vin fibrele nervilor de la organelor de sim�; 
d) în ariile senzoriale vin fibrele nervilor de la piele; 
e) din aria motorie pornesc comenzile. 

23. Care sunt reflexe voluntare: 
a) str�nutul; 
b) vorbirea; 
c) degluti�ia; 
d) tusea;                      
e) scrisul. 

24. Reflexul necondi�ionat este: 
a) înn�scut; 
b) dobândit; 
c) constant; 
d) individual; 
e) general (caracteristic speciei). 

25. Centrul salivar se afl� în: 
a) aria gustativ�; 
b) scoar�a cerebral�; 
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c) bulb; 
d) cerebel; 
e) m�duva spin�rii. 

26. Reflexele condi�ionate sunt: 
a) vorbirea; 
b) reproducerea; 
c) educa�ia; 
d) ap�rarea; 
e) hr�nirea. 

27. Care din afirma�iile urm�toare sunt corecte: 
a) la m�duva spin�rii, substan�a cenu�ie se afl� în centru sub 

forma literei "H"; 
b) la cerebel substan�a cenu�ie se afl� în interior; 
c) substan�a alb� este central� la creierul mare �i creierul mic, 

periferic� la m�duva spin�rii; 
d) scoar�a cerebral� este zona periferic� a emisferelor cerebrale 

format� din substan�� cenu�ie; 
e) ganglionul nervos este o îngr�m�dire de axoni ai neuronilor. 

28. Care afirma�ii sunt corecte: 
a) din m�duva spin�rii pornesc 31 de perechi de nervi spinali; 
b) nervii spinali sunt senzitivi; 
c) exist� 12 perechi de nervi cranieni; 
d) nervii cranieni sunt: senzitivi, motori, mic�ti; 
e) nervii spinali sunt nervi senzitivi. 

29. Care afirma�ii sunt corecte: 
a) în m�duva spin�rii se afl� centrii: transpira�iei, ai regl�rii 

vaselor de sânge, de sânge, degluti�iei, str�nutului; 
b) în cerebel se afl� centrii: salivar, respirator, de tuse; 
c) în scoar�a cerebral� exist� arii motorii, senzitive senzoriale; 
d) în cerebel se afl� centrii care regleaz� echilibrul organismului; 
e) scoar�a cerebral� îndepline�te func�ii senzitive, motorii, 

psihice. 
30. Reflexul condi�ionat are urm�toarele caracteristici: 

a) este dobândit, temporar, individual, se închide la nivelul 
etajelor inferioare ale sistemului nervos; 


