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Cuvant inainte

Experienta pedagogica a dus la conturarea unor serii de
metode si tehnici de verificare in demersul didactic:
a) observatia curentd
b) chestionarea orala
c) probele scrise, grafice sau practice, la care se adauga
testele de cunostinte.

Alaturi de metodele clasice, utilizarea testelor in evaluarea
cunostintelor stimuleazd gandirea logicd, invitarea constientd si
activa, precum si capacitatea decizionald a elevilor. Cu ajutorul
testelor este posibila evaluarea corectd a cunostintelor dobandite de
elevi, dar si depistarea unor erori si lipsuri in procesul de invatare.

Consideram ca, in acest fel, stimulam elevii pentru o
documentare corespunzitoare si o cunoastere aprofundatd
domeniului.

Lucrarea este structuratd pe capitole si contine patru tipuri de
teste:

e cu alegere simpld - in care se alege un singur raspuns corect sau
cel eronat;

e cu alegere multipla - in care sunt corecte sau incorecte doua sau
mai multe raspunsuri;

e cauzi-efect - in care sunt formulate doud propozitii legate prin
conjunctia "deoarece", notdndu-se cu:
A - daca ambele propozitii sunt adevarate si existd intre ele

cauza-efect;



B - daca ambele propozitii sunt adevérate, dar intre ele nu exista
cauza-efect;

C - dacd prima propozitie este adevérata si a doua falsa;

D - daca prima propozitie este falsa si a doua adevarati;

E - daca ambele propozitii sunt false.

de asociere - se va face asocierea logica a notiunilor din prima

coloana cu cele corespunzitoare 1n a doua coloana

Autoarea



SISTEMUL NERVOS

Alegere simpla si alegere multipla

1. Ce este mielina?
a) o membrand conjunctivi ce protejeaza encefalul;
b) o boali a sistemului nervos;
¢) un lob al emisferei cerebrale;
d) o teaca de culoare alba ce inveleste axonul;
e) un receptor tactil.
2. Substanta cenusie:
a) In emisferele cerebrale este situata central;
b) formeaza scoarta cerebeloasa;
¢) este formata din prelungirile neuronilor;
d) in maduva este dispusa la exterior sub forma literei H;
e) este alcatuita din corpul neuronilor;
3. Selectati afirmatiile incorecte:
a) primul sistem de semnalizare este reprezentat de cuvant;
b) zona motoric din emisfera cerebrala stdngd comanda
muschilor de pe partea dreapta;
¢) nervii senzitivi conduc comanda de la centrul nervos spre
efectort;
d) trunchiul cerebral indeplineste functii psihice;
e) reflexele conditionate pot sa dispara in cursul vietii;
4. Reflexe conditionate:
a) secretia salivara;
b) citit;
c¢) reproducere;



d) mers;
e) scris;
5. Functia de conducere a maduvei spindrii se realizeaza prin:
a) substanta cenusie;
b) substanta alba;
c) fibre ascendente care conduc influxul nervos spre efectori;
d) fibre descendente:
e) centrii nervosi reflecsi.
6. Reflexele conditionate:
a) se dobandesc in cursul vietii;
b) se mostenesc de la parinti;
c) o datd fixate, nu se mai uitd toata viata, desi nu mai sunt
repetate;
d) sunt caracteristice individului;
e) stau la baza proceselor de educatie-invatare,
7. O broasca spinalizata este o broascé la care:
a) a fost distrusa maduva;
b) a fost distrus encefalul;
¢) au fost sectionati nervii spinali;
d) méaduva spinarii riméne intacta;
¢) toate variantele sunt corecte.
8. Nervii motori transmit influxurile nervoase spre:
a) musculatura striata;
b) musculatura neteda;
¢) centrii nervosi;
d) maduva spinarii;
e) efectori;
9. Care din proprietitile de mai jos este comund muschilor si
neuronilor:
a) automatismul;
b) conductibilitatea;
¢) excitabilitatea;
d) elasticitatea;
e) contractilitatea.



10.

11.

12.

13

14.

Neuronul din punct de vedere structural se caracterizeaza prin:

a) este o celuld cu doua tipuri de ramificatii;

b) poate avea mai multe dendrite;

¢) poate avea mai multi axoni;

d) transmite informatiile primite din mediu sub forma de influx
nervos;

e) prezenta tecii de mielind la nivelul axonului;

Urmatoarele organe se gasesc in cutia craniana:

a) maduva spinarii;

b) cerebelul;

¢) bulbul rahidian;

d) hipofiza;

e) tiroida.

Prin aplicarea unui excitant la nivelul degetelor membrului

posterior al unei broaste nu se obtine nici un raspuns in cazul:

a) distrugerii encefalului;

b) distrugerii maduvei spinarii,

¢) sectionarii fibrelor senzitive ale nervului spinal;

d) prin aplicarea unui anestezic pe nerv si blocarea conduc-
tibilitatii nervului.

. La nivelul maduvei spinarii se afla centrii pentru urmétoarele

reflexe:

a) rotulian;

b) de transpiratie;

¢) involuntare;

d) conditionate;

e) toate variantele sunt corecte.

Selectati raspunsurile eronate:

a) cele doud emisfere cerebrale sunt legate intre ele printr-o punte
de substanta alba;

b) in cerebel substanta alba este dispusa periferic;

¢) in méaduva spinarii substanta alba este dispusa periferic;

d) diafragma este un muschi ce separa cutia toracica de cavitatea
abdominala;

e) glandele suprarenale secretd hormoni pe baza de iod.



15.

16.

17.

18.

19.

20.

Bulbul rahidian:

a) se afld in cutia craniana;

b) face parte din sistemul nervos periferic;

c) este alcatuit din substanta alba si cenusie;

d) se afla in continuarea maduvei spindrii;

e) este 0 componenti a trunchiului cerebral.

Primul sistem de semnalizare:

a) este comun omului si animalelor;

b) este reprezentat de limbaj;

c) semnalizeaza scoartei cerebrale in mod direct aspectele lumii

inconjuritoare prin organele de simt;

d) este specific numai omului;

e) toate variantele sunt gresite.

Care din urmétoarele proprietdti nu sunt caracteristice neuro-
nului:

a) conductibilitatea;

b) contractilitatea;

¢) extensibilitatea;

d) excitabilitatea;

e) elasticitatea.

Care din afirmatiile urméatoare sunt corecte:

a) neuronul se divide;

b) neuronul prezinta doua tipuri de ramificatii;

¢) sinapsa este legétura de contact dintre doi neuroni;
d) fibra nervoasa este formatd din mai multi nervi;

e) tesutul nervos contine neuroni si celule de sustinere.
Sistemul nervos central este alcatuit din:

a) nervi, encefal, maduva spinarii;

b) nervi, ganglioni nervosi, encefal;

¢) encefal, maduva spindrii, tiroida;

d) encefal, maduva spinarii;

e) encefal, nervi, hipofiza.
Alege raspunsurile corecte:

a) neuronul prezintd una sau mai multe prelungiri lungi;
b) axonul este invelit in teci protectoare;
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21.

¢) neuronul este o celula perfectionata care are o mare putere de a
se divide;

d) axonul neuronului impreuna cu tecile lui formeaza un nerv;

e) transmiterea influxului nervos se face prin intermediul
sinapselor.

Reflexul neconditionat este:

a) individual;

b) dobandit;

¢) mostenit;

d) permanent;

e) se inchide la nivelul etajelor superioare.

22. Alege raspunsurile corecte:

23.

24.

25.

a) in aria senzitiva vin fibre ascendente care aduc excitatii de la
organele de simt;

b) in aria senzitiva vin fibre ascendente care aduc excitatii de la
piele;

¢) in ariile senzoriale vin fibrele nervilor de la organelor de simt;

d) in ariile senzoriale vin fibrele nervilor de la piele;

e) din aria motorie pornesc comenzile.

Care sunt reflexe voluntare:

a) stranutul;

b) vorbirea;

c) deglutitia;

d) tusea;

e) scrisul.

Reflexul neconditionat este:

a) Innascut;

b) dobandit;

¢) constant;

d) individual;

e) general (caracteristic speciei).

Centrul salivar se afld in:

a) aria gustativa;

b) scoarta cerebrali;
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¢) bulb;
d) cerebel;
¢) maduva spinarii.
26. Reflexele conditionate sunt:
a) vorbirea;
b) reproducerea;
¢) educatia;
d) apéararea;
e) hranirea.
27. Care din afirmatiile urmatoare sunt corecte:
a) la maduva spindrii, substanta cenusie se afld in centru sub
forma literei "H";
b) la cerebel substanta cenusie se afla in interior;
c) substanta alba este centrald la creierul mare si creierul mic,
periferica la maduva spinarii;
d) scoarta cerebrald este zona periferica a emisferelor cerebrale
formata din substanta cenusie;
e) ganglionul nervos este o ingramadire de axoni ai neuronilor.
28. Care afirmatii sunt corecte:
a) din maduva spinarii pornesc 31 de perechi de nervi spinali;
b) nervii spinali sunt senzitivi;
¢) exista 12 perechi de nervi cranieni;
d) nervii cranieni sunt: senzitivi, motori, micsti;
e) nervii spinali sunt nervi senzitivi.
29. Care afirmatii sunt corecte:
a) iIn maduva spindrii se afld centrii: transpiratiei, ai reglarii
vaselor de sange, de sange, deglutitiei, strinutului;
b) in cerebel se afla centrii: salivar, respirator, de tuse;
¢) in scoarta cerebrala existd arii motorii, senzitive senzoriale;
d) in cerebel se afld centrii care regleaza echilibrul organismului;
e) scoarta cerebrald 1indeplineste functii senzitive, motorii,
psihice.
30. Reflexul conditionat are urmétoarele caracteristici:
a) este dobandit, temporar, individual, se inchide la nivelul
etajelor inferioare ale sistemului nervos;
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