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Prefață 

Cartea ,,Consilierea pastorală în perspectivă 

interdisciplinară şi interconfesională” (studiu de caz: Serviciul 

ecumenic de asistență spirituală din cadrul CHUV - Spitalul 

Universitar din Lausanne, Elveţia şi Asistenţa religioasă în 

spitale - în Biserica Ortodoxă Română, România), scrisă de 

Alexandru Mălureanu, a fost prezentată ca lucrare de absolvire 

a programului de Master în Studii Avansate, la Universitatea 

din Geneva şi Institutul Ecumenic de la Bossey. 

Cartea este scrisă într-o perspectivă interdisciplinară şi 

interconfesională, reuşind să surprindă, într-un mod aparte, 

aspecte ale problemelor cu care se confruntă omul, în toate 

locurile şi în toate timpurile, dar mai ales în societatea 

contemporană marcată, din ce în ce mai mult, de tendinţe 

globaliste şi seculariste. 

Prezentând contextul specific al Consilierii pastorale a 

bolnavilor, în Elveţia şi în România, autorul arată că acest tip 

de consiliere este necesar ,,pentru căutările existenţiale şi 

pentru aflarea unor posibile soluţii, în vederea dobândirii 

echilibrului vieţii, în relaţie cu Dumnezeu, cu ceilalţi oameni şi 

cu mediul înconjurător”. 
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Autorul sondează contextul elveţian şi pe cel românesc, 

identificând problemele, dar propunând şi soluţii. El analizează 

activitățile Serviciului ecumenic de asistență spirituală din 

cadrul CHUV dedicate îngrijirii spirituale a pacienţilor şi le 

compară cu activităţile preoţilor care asigură asistenţa 

religioasă în spitalele din România. 

Concluzia principală a cărţii este că în Biserica 

Ortodoxă Română este important să se dezvolte o nouă 

perspectivă de cooperare ecumenică între diferitele confesiuni, 

perspectivă care poate oferi ,,unele oportunităţi unice în 

vederea schimbului de experienţă, a învăţării reciproce şi a 

colaborării în domeniul Consilierii pastorale a bolnavilor”. 

Recomand cu căldură cartea ,,Consilierea pastorală în 

perspectivă interdisciplinară şi interconfesională” pe care am 

avut bucuria să o coordonez şi, în acelaşi timp, îl felicit pe 

autor pentru cercetarea ştiinţifică şi pentru seriozitatea 

abordării acestui subiect actual şi practic. 

 

Pr. Prof. dr. Ioan Sauca,  

Directorul Institutului Ecumenic de la Bossey, 

Secretar General Asociat pentru Formare Ecumenică şi 

Educaţie al Consiliului Mondial al Bisericilor  
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Cuvânt înainte 

Lucrarea cu titlul ,,Consilierea pastorală în perspectivă 

interdisciplinară şi interconfesională”, realizată de Alexandru 

Mălureanu, a fost prezentată ca teză de absolvirea a programului 

de Master în Studii Avansate, organizat de Universitatea din 

Geneva și de Institutul Ecumenic de la Bossey.  

În calitatea mea de coordonator al tezei sale de doctorat, 

intitulată ,,Teologia comunicării și a comuniunii - în 

perspectivă ortodoxă”, am remarcat deschiderea sa spre 

cercetarea interdisciplinară și interconfesională, concretizată și 

în elaborarea acestei lucrări.  

Cartea de față este structurată în cinci capitole. În primul 

capitol, autorul prezintă cadrul conceptual al Consilierii 

pastorale, evidențiind semnificaţia acesteia (în context 

internațional și interconfesional), dar și deosebirile dintre 

Consilierea pastorală şi Îngrijirea pastorală. 

Cel de-al doilea capitol este dedicat Consilierii 

pastorale a bolnavilor în cadrul Serviciului ecumenic de 

asistență spirituală a CHUV (Spitalul Universitar din Lausanne, 

Elveţia). Capitolul trei prezintă Consilierea pastorală a 

bolnavilor în cadrul asistenţei religioase din spitale - în 
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Biserica Ortodoxă Română. 

În cadrul celui de-al patrulea capitol este prezentată 

semnificaţia şi relevanţa raportului dintre Spovedanie şi 

consilierea psihologică în tradiţia ortodoxă. 

În ultimul capitol al lucrării, intitulat ,,Învăţarea 

reciprocă şi cooperarea privind Consilierea pastorală a 

bolnavilor”, sunt comparate asemănările şi deosebirile dintre 

Consilierea pastorală din contextul elvețian și din cel 

românesc. La sfârșitul lucrării este propusă o perspectivă 

ecumenică, caracterizată de comunicare şi de cooperare între 

confesiuni, pentru Consilierea pastorală a bolnavilor. 

 Îl felicităm pe autor pentru traducerea acestei lucrări în 

limba română și sperăm că rezultatele cercetării sale vor fi spre 

folosul academic și duhovnicesc al celor care promovează o 

abordare interdisciplinară și interconfesională. 

 

Pr. Prof. dr. Ştefan Buchiu, 

Decanul Facultăţii de Teologie Ortodoxă 

 ,,Justinian Patriarhul” a 

 Universităţii din Bucureşti 

 

 

  




