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Aceasta carte o dedicam,

Cu smerenie,

celor ce ne-au dat viata

si ne-au format, educat ca oameni,
pentru a fi partasi la jocul viu al vietii.
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PRECUVANTARE

Daca suntem de acord ca viata este ,existenta in relatie”, atunci
cred ca nu gresim deloc cand raspundem unor oameni-profesori, colegi si
prieteni sa precuvantam un produs al intelepciunii lor pentru a fi primit
spre a fi citit de cei care doresc sa se apropie de cunoasterea si
interpretarea Omului in jocul viului.

Asa ca, dragi prieteni, sunt onorat s& raspund oamenilor-olteni,
aplecati cu intreaga lor fiintd spre studierea vietii omului, dincolo de propria
homeostazie, unde spatiul coexistentei este cel definit de Einstein prin
cugetarea: ,,nu merita traita decéat o viata in slujba altora”!

Perspectiva economica deschisa asupra temei Omul, in jocul
viului pune in lumina paradigmei ,sanatatii intregului viu comun” o noua
abordare a vietii economice, ca parte organica a vietii sociale gi impreuna
a ecologiei lumii vii.

Aceasta inseamna ca in fiecare parte naturala sau creata de om se
afla intregul si in fiecare intreg se afla armonia partilor, ca ,intregi vii
integrati”.

Ciclicitatea evolutiei, crizele acesteia, ,optimismul tragic”
desprins din interpretarea intelepciunii de tip trezviu, si, totusi Da
Vietii, cu toate ca trebuie sa murim sunt elemente asupra carora autorii
ne indeamna sa reflectam. Un asemenea proces se poate parcurge, fie
folosind cunoasterea stiintificd economica la dispozitie, fie incercand sa
incalcam regulile acesteia si sa adoptam alte principii si teorii ce isi au
originea in paradigma ca planeta Paméant este ,un organism viu si
constient” si nu o ,afacere in lichidare”, cum s-a intdmplat pana acum.

Azi, cand peste om si omenire a venit cea mai periculoasa criza din
evolutia noastra cunoscuta, pe care unii 0 numesc ,,criza ecolonomica”, o
criza a valorilor sensului se cuvine sa reaprindem lumanarea cunoasterii
vietii economice si sociale din perspectiva intelepciunii ca ,Unul e in Unul;
Unul e in Toate; Totul e in Unul; Totul e in Toate” si nu fragmentar ca pana
acum.

Autorii ne propun sa reinterpretam sanatatea vietii economice,
fara sa mergem cu lumanarea aprinsa la ambele capete, ca parte organica
a sanatatii intregului viu comun.

Un asemenea demers se va putea realiza doar daca educatia
omului in jocul viului va fi o educatie in iubire, cum spun Tolstoi si
Krishnamurti, o educatie bazata pe cunoagterea autentica si pe
credinta in certitudinea sperantei. Numai din armonia acestora, agezata
pe valorile sensului, omul si omenirea din el se vor putea maturiza in



libertate si responsabilitate, in solidaritate si comuniune sociala, in
compasiune si adevar.

Omul in jocul viului este ceea ce gandeste si infaptuieste, ceea ce
educatia pe baza de valori a sadit in mintea, in inima si sufletul sau.
Fiecare si toti impreuna culegem ceea ce am insamantat!

Cartea scoate la lumina cunoagterea autentica ca o economie
pentru oameni $i numai pentru oameni este o viata economa
sanatoasa atata vreme cat corespunde aspiratiilor acestora de mai bine, in
armonie ca generatii ce coexista si se succed ca ,intregi vii integrati”. Daca
0 asemenea economie va face parte si dintr-un mediu creat de om
compatibil cu mediul natural atunci $i numai atunci legile ,intelepciunii
sistemice”, ce guverneaza planeta Pamant ca ,organism viu si constient”
vor fi si regulile dupa care oamenii aleg si construiesc in humele propriei
fericiri.

Lucrarea pe care o precuvantam, speram sa va ajute sa cunoasteti
dincolo de ,incremenirea intr-un proiect” stiintific, dar fragmentar, sa va
trezeascd setea de adevar intru intelepciune si sa va defineasca
comportamentul de a fi Om de valoare in acest joc al viului unde avem de
indeplinit atat responsabilitatea propriei vieti, cat si pe cea a ,,intregilor
integrati” din care facem parte organica.

Asa ca, azi, mai mult decét ieri si, probabil maine mai urgent decat
azi, daca acest maine nu va fi ,prea tarziu”, cum numeste Dostoievski iadul,
avem nevoie sa responsabilizam omul nu numai pentru propria sa viata, ci
si pentru toate formele de viata privite ca ,intregi integrati”.

Actuala criza globala, sistemica, morala gi educationala, devenita si
o0 crizé economica si sociala arata ca dorintele egoiste de lacomie si de
putere de a domina sunt cele care au rupt libertatea de
responsabilitate, provocand ,caderea omului” printr-o evolutie
neproportionala: cunoagterea in ,sus”, cum este firesc, iar
moralitatea aplicarii ei, in ,,jos”, ceea ce este grav si nefiresc.

Acceptand teza lui Einstein ca nu poti iesi din criza folosind aceeasi
minte care a generat-o, autorii ne sugereaza ca fiecare si toti impreuna
trebuie sa intram n ,urgenta Pamantului”, spre a ,deveni schimbarea care
dorim sa se Intdmple in lumea noastra”, cum spune Gandhi.

Cu bucuria acestui adevar in suflet si cu spiritul atagsamentului
autorilor la valorile sensului vietii in armonie, prefatam aceasta lucrare intru
intelepciune, indemnandu-va sa facem impreuna pasi necesari spre
formarea ,unei alte minti”, in masura sa genereze o ,revolutie a constiintei”,
alimentata de o noua stiinta si de o noua credinta, in speranta ca o lume
exterioara Tn armonie si mai dreapta presupune sa facem Omul mai bun
in lumea lui interioara!



In finalul precuvantarii mele, dragi prieteni, vé propun s& mergem
impreuna cu autorii in directia celui mai fascinant vis pe acest Pamant, sa
educam si sa formam oamenii tineri in iubire si numai in iubire spre a
putea pune cu adevarat roadele cunoasterii autentice si de credinta, in
slujba unei vieti in demnitate si libertate, in solidaritate si comuniune
sociala, in Nordul si Sudul, in Estul si Vestul omenirii ca umanitate.

Prof. univ. dr.
Constantin Popescu



CUVANT INTRODUCTIV

Problematica vietii, a intregului viu natural si social din zilele
noastre, este din ce In ce mai diversa, complexd, inedita, intr-o serie de
stari, de unde si greutatea de a sesiza sau nu toate laturile vietii, pozitive
sau negative. Indiferent de preocuparile de a cunoaste azi lumea, natura,
raportul dintre ele, de foarte multe ori gasim aceleasi lucruri, idei, pareri. Nu
de putine ori, putem sa ne intrebam de ce aceasta realitate si de ce nu ne
indreptam, nu ne preocupam, nu analizam si lucruri, stari care, desi vizibile,
nu le abordam sau incercam sa le solutionam.

Mai mult, complexitatea vietii, avand in centrul ei omul, se gaseste
permanent intr-o multitudine de jocuri, mai mult sau mai putin dorite, fie in
economie, societate, fie in raporturile sale cu Pamantul, natura, ea insasi
intr-un proces de criza, de o amploare fara precedent.

Avand in vedere criza ambientului, faptul ca Pamantul este bolnav
sau se afla pe marginea prapastiei, ne face sa ne preocupam mult mai mult
decat in trecut de repararea greselilor trecutului, de refacerea mediului,
intr-o dependenta profunda cu cele legate de societate, de economie, de
intregul complex, univers din care facem parte.

Lucrarea noastra, fiind de natura economica, dar nu numai, in mod
evident ne-am aplecat asupra acestui domeniu, aflat in zilele noastre in
mare suferinta, criza, pana la dimensiune globala. Si parca, intorcandu-ne
in trecut, raportandu-ne la el, situatia actuald este mai mult decat
neplacuta. $, asa cum ne-am exprimat, nu o data, traim un timp al
crizelor, incertitudinilor, riscurilor, nesigurantei, fricii etc. Nu sunt prea
multe realitati carora omul trebuie sa le faca fata? Evident ca da. i trebuie
sa ne intrebam, in acelasi timp, cum s-a ajuns aici, cine este vinovat,
pentru a sti cum trebuie procedat, gandit, actionat imediat. in ceea ce ne
priveste, raspunsul este unul singur si foarte clar. Responsabilitatea ne
revine noud, oamenilor cu “0” mic, si nu cu “0” mare. Acestia din urma
dovedesc, in mare parte, un grad mai inalt de intelegere a realitatilor
timpului. Totodata, exista si un grad mai inalt de cunoastere a trecutului, a
proceselor si fenomenelor crizelor de orice fel. Dar, o cerinta generala este
intelegerea faptului ca ciclicitatea, crizele de orice fel, ne insotesc —
dupa cum am subliniat in lucrare, nu o data, dar se deosebesc de fiecare
data, mai mult sau mai putin, mai ales din punctul de vedere al formelor de
manifestare.

La aceste elemente, trebuie sa mai adaugam si dezechilibrul,
degradarea accentuata a mediului, la care, din nou, o contributie majora o
are omul. Spre deosebire de noi, societatea, Mama Natura are relativa
capacitate proprie de a se reface, de a se repara, chiar prin fenomene,
procese potrivnice de asta data societatii umane, individului.
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Si am mai puncta un lucru, un paradox. incercdm - uneori reusim,
alteori nu — sa ne bucuram de viata, sa o traim, dar nu suntem constienti,
responsabili prin ceea ce facem, fie in detrimentul nostru, fie al Pamantului,
Mamei-Natura. Fiecare dintre noi, existand si trecand prin viata, trebuie sa
ne migcam nu oricum, ci ghidandu-ne dupa o serie de repere, cerinte,
principii, dupa un anumit sistem de valori. Dupa cate observam, multe
dintre aceste cerinte au cam disparut din viata noastra, chiar si atunci cand
ele sunt cunoscute.

Daca asa stau lucrurile, trebuie sa ne autoeducam in acest sens, sa
actionam, pentru a ne salva pe noi, pe cei ce vor veni, sa8 ne asiguram
supravietuirea, asa cum nu de putine ori am subliniat si in aceasta lucrare.
Trebuie, zi de zi, sa ne intrebam care este sensul si rostul vietii noastre,
ca individ sau in societate, ce ramane in urma noastra, sa depasim
stadiul de a ne asigura numai nevoile elementare, primare. Trebuie sa
constientizam faptul ca avem nevoie de cultura, civilizatie, traire
afectiva si nu numai materiala.

Dar asa cum nu de putine ori am subliniat, astazi multe valori au
disparut, iar non-valorile s-au transformat in repere de viata, existenta, joc,
haos. E nevoie, In mod clar, de revenirea, refacerea unui sistem de valori
pozitive ale trecutului, la care pot fi adaugate altele noi, cerute de timpul in
care traim, si care sa ne faca din nou oameni, prin constiinta, educatie,
comportament, incredere.

De exemplu, in ultimul timp, primeaza in existenta umana
preocuparea pentru suprasaturarea nevoilor materiale de baza, dar nu
numai, in detrimentul laturii spirituale. Tn lucrare am formulat chiar ideea
prezentei unei insemnate doze de saracie spirituala, care atrage dupa
sine Tnsemnate neajunsuri. Stanislav Grof spune ca pentru multi oameni, in
anumite segmente ale vietii ,s-au pierdut sensurile, valorile, perspectiva, s-
a produs indepartarea de natura, existdnd o tendintd accentuata catre
autodistrugere’”. Supravietuirea noastra, a omului, dar nu numai, depinde
de o multitudine de factori economici, sociali, naturali. Una dintre explicatii
a unei asemenea realitati si, din pacate, la o scara insemnata, ar fi aceea
ca unii se gandesc numai la prezent, la satisfacerea imediata a nevoilor,
placerilor, dorintelor, dar nu si la ziua de maine, cum ne exprimam fin
cotidian. Ori, este nevoie si de ziua de maine, de un timp in viitor, pentru
fiecare dintre noi, pentru copiii nostri, pentru generatiile viitoare.

Am vorbit mult in lucrare si de faptul ca in zilele noastre multa lume
se confrunta cu saracia materiald, economica, dar in acelasi timp si cu
saracia spirituala, mult mai grava pentru starile sociale ale omului, ca
individ, prin consecintele sale. De aceea, militam, din nou, pentru o

' Ervin Laszlo, Stanislav Grof, Peter Russell, Revolutia constiintei. Noua spiritualitate si
transformarea planetara, Ed. Elena Francisc, 2009, pag. 21
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educatie adecvata, in spiritul adevarului, muncii, valorilor, tendintelor noi
din societate, dar si a valorilor istoriei.

Alaturi de educatie, realizata prioritar in familie, prin scoald, e
nevoie si de omul cult, incepand cu pregatirea, cultura generala, care
astazi, pentru majoritatea romanilor lipseste cu desavarsire. Se impune,
pentru diriguitori, s aiba capacitatea necesara, cunostintele necesare —
obligatorii si nu facultative -, sa acorde atentie maxima, fara amanare,
acestei cerinte, acestei nevoi.

Un om cult, educat, pregatit intr-un domeniu sau altul, prin
cunostintele capatate, idei, poate contribui la gasirea de solutii pentru
problemele noastre, ale zonei, ale continentului nostru. Un om culit,
educat, bogat spiritual este, totodata, apt pentru munca eficienta,
responsabil, adaptabil la nou sau in situatii de criza. Reversul il intalnim,
insa, in situatii incerte, pline de risc, anormale. n acelasi timp, mersul
economic normal, eficient, poate fi numai rezultatul actiunii normale a
omului. Prin educatie si cultura ne putem gasi si locul in societate, in lume,
datorita posibilitatilor oferite de societatea contemporana.

Militam, cel putin pentru natiunea noastra — roména -, de a
cunoagte trecutul nostru, valorile noastre, realizarile oamenilor nostri de
stiinta, cultura, multi avand contributii la nivel mondial, dar necunoscute
populatiei noastre. De ce? Generatiile actuale sunt lipsite total de aceste
cunostinte, lucru destul de grav. Cum ne putem afirma, face cunoscuti in
lumea zilelor noastre, fara cunoasterea trecutului, fara a promova valorile
noastre din trecut sau cele din zilele noastre, care nu sunt prea multe.
Tmprumutém, preluam din cultura, civilizatia, tehnologia, valorile din
exterior, dar ele trebuie adaptate in contextul realitatilor noastre, mentalitatii
si culturii noastre nationale.

Dimensiunea spirituala a romanilor trebuie repusa in locul sau
sacru, si numai atunci va avea efecte pozitive dintre cele mai importante.
Acest proces de respiritualizare trebuie impletit cu preluarea, inscrierea in
sistemul de valori regional si global, si acesta fiind Tn proces de redefinire,
reevaluare.

Am reda, in acest sens, si cele exprimate intr-o lucrare pe problema
revolutiei constiintei, respectiv ca “Posibilitatile de a invata si de a ajuta
sunt nelimitate...Scopul vietii este sa inveti, sa dai, sa fii multumit, sa stii, sa
imparti cu ceilalti, sa gasesti placere in dragostea si recunostinta celuilalt,
in propria intelegere, In sanatate, sa cladesti si sa apartii unui spatiu al
cerintelor reciproce. Increderea, prietenia, exuberanta, abandonul si
fericirea sunt esentiale pentru o existenta civilizata, la fel de necesare ca
umorul.” Se impun, insa, dupa parerea noastra, multe modificari de fond in
planul consgtiintei care sa conduca la modificari si in comportamentul
omului. Cu céat nivelul congtiintei va creste, oglindind cat mai corect
evolutia, continutul, cerintele cotidiene sau de perspectiva, cu atat existenta
fiecaruia dintre noi, a semenilor nostri va fi mai buna, mai adecvata naturii
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