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CUVANT INAINTE

SCENOGRAFIA:
CREATIVITATE VS. CO-CREATIVITATE

Sorin Crisan

Lucrarea semnata de Alina Herescu, intitulata Scenografica
creatiei constiente intre esenta si personalizare, reprezinta
un rezultat remarcabil al unei cercetiri de amploare, carac-
terizata printr-o elaborare minutioasa si sofisticata. Aceasta
cercetare se distinge printr-o abordare inter- si trans-disci-
plinari, solicitand atentia unui lector bine informat, capabil
sd exploreze domenii adesea neasteptate in raport cu tema
centrala a lucrarii. O simpla parcurgere a ,,tablei de materii“
ne da masura complexititii subiectului avut in vedere, a
traseelor inedite pe care le-a parcurs autoarea, a demer-
sului holistic de interpretare si a concluziilor, adeseori
surprinzitoare, la care a ajuns ea. Analiza Alinei Herescu
reflectd o intelegere profunda a dialecticii dintre esenta si
personalizare, o tema ce aminteste de conceptiile lui Martin
Heidegger cu privire la relatia dintre ,fiinta“ si ,,devenire”
(sau Dasein). In lucrarea sa fundamentala Fiintd si timp,
acesta argumenteaza ca esenta fiintei umane se regaseste
in capacitatea ei de a se autointelege si de a se angaja in
proiecte care sa confere sens existentei. Tot astfel, Herescu
exploreaza felul in care procesul creativ scenic devine o
manifestare a acestei tensiuni (adeseori agonice) intre ceea
ce este fundamental si universal si ceea ce este particular si
unic. Am putea aduce in discutie influentele postmoderne
din lucrarea de fata, prin care se recunoaste pluralitatea
interpretarilor, fiind respinsa ideea unui singur adevar uni-
versal. Pot fi amintiti si Michel Foucault si Jacques Derrida,
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Cuvant inainte

care, prin criticile lor aduse metanaratiunilor si prin susti-
nerea (sau validarea) unui discurs fragmentar, au deschis in
arta teatrului noi cai de interpretare. Foucault, cu teoria sa
despre ,putere si cunoastere®, ar putea ajuta la intelegerea
modului in care scenografia, ca forma de arta, este un spatiu
in care autoritatea se manifestd subtil, iar adevarul este
rostit cu orice risc, conditionand intelegerea actului artistic
printr-un soi de parrésia, de exprimare libera: ,Parrésia
este [...] curajul adevarului celui care vorbeste si 1si asuma
riscul de a spune, in ciuda a tot si a toate, tot adevarul pe
care 1l gandeste, dar si curajul interlocutorului care accepti
sd primeasca ca adevirat adevirul ofensator pe care-1
aude“ (Michel Foucault, Curajul adevarului, editie ingrijita
de Frédéric Gros, sub indrumarea lui Francois Ewald si
Alessandro Fontana, traducere de Bogdan Ghiu si Madalina
Ghiu, postfatd de Bogdan Ghiu, Cluj-Napoca, Editura Idea
Design & Print, p. 29). Herescu se aliniazd, de asemenea,
perspectivelor contemporane asupra creativitatii, asa cum
le putem vedea la Gilles Deleuze si Félix Guattari, care
considera procesul creativ ca act al ,,devenirii®, ca flux de
posibilitati in continua transformare. Astfel — prin modul in
care autoarea traverseaza diferite domenii artistice si teorii
estetice — putem desprinde ideea de ,rizom“, care refuza
includerea scenografiei in structuri ierarhice traditionale.
Lucrarea este impartita in trei mari capitole, fiecare
dintre acestea operand in perimetrul unei metodologii
interdisciplinare, facand trimitere atat la istoria teatrului,
cat si la teatrologie, estetica si filosofia artelor, psihologie
cognitivd si neurostiinte (prin cercetarile recente asupra
plasticititii cerebrale) si stiinte exacte etc. In primul capi-
tol, argumentativ, autoarea stabileste punctele de referinta
ale cercetarii, incercand o definire a termenilor vehiculati,
toate acestea in urma unei contextualizari istorice si cultu-
rale a scenografiei europene si a celei autohtone. Accentul
este pus pe notiunea de ,creativitate“, care urmareste la
autoare o includere a numeroaselor atribute si procese
sociale, psiho-sociale si cognitive ale creatorilor scenici si,
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mai cu seama, ale celor care activeazi in aria scenografiei.
Creativitatea este, in exprimarea autoarei, ,,fluidul emergent
ce leaga toate aceste perspective [si] forme de cunoastere®.
Aceastd viziune asupra creativititii, ca ,fluid emergent®,
poate fi inteleasad prin prisma teoriilor contemporane din
domeniul neurostiintelor si al psihologiei cognitive, care
incearca sa explice complexitatea fenomenelor invederate.
Ne apare in prim-plan teoria lui Howard Gardner cu privire
lainteligentele multiple, oferind un cadru al unei creativitati
care se manifesta diferit, in functie de context si personalita-
tea artistului. Astfel, Gardner sugereazi ca prin creativitate
nu trebuie sa intelegem un proces monolitic, ci mai degraba
un rezultat al interactiunii complexe intre disponibilitatea
cognitivi a insului si experientele traite de acesta. Totodata,
se iveste si perspectiva lui Mihaly Csikszentmihalyi asupra
Jluxului creativ, ca moment in care indivizii/ creatorii
sunt total implicati intr-o activitate care le permite sa isi
acceseze si/ sau sa 1si depaseasca abilitatile cognitive si
creative, stabilind o legaturé intre sinele constient si expre-
sia artisticd. Creativitatea ca ,fluid emergent” poate fi aso-
ciata si cu ideile lui Henri Bergson, implicand notiunea de
timp (si de duratd) in procesul in permanenti schimbare al
creatiei. Asadar, opera (scenicd, scenograficd), dobandind
insemnele fiintei (si ale vitalitatii), se inscrie intr-un flux
continuu, devine parte a unui elan vital, care transcende
structurile rigide ale ratiunii. In acelasi mod, creativitatea
poate fi vazuta ca o fortd dinamica, o forta ce leagd dome-
niile cunoasterii, modeland continuu realitatea artistici. in
acest sens, am putea aminti scenografi precum Es Devlin,
care a cautat sd exemplifice modul in care creativitatea in
scenografie nu mai este limitata la elementele traditionale
ale decorului teatral. Cunoscuté pentru abordarea sa mul-
tidisciplinara si pentru utilizarea ,colaborativi“ a luminii, a
sunetului si a tehnologiei, Devlin integreaza tehnologia digi-
tala si narativul spatial intr-un mod prin care se redefineste
cinetica design-ului scenic, iar notiunea de public printr-o
asa-numitd ,societate temporard“. Aceastd integrare a
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tehnologiei si a artei poate fi vizuta ca un exemplu viu al
conceptului de ,fluid emergent, in care diversele forme
de cunoastere si de expresie se intrepiatrund pentru a face
posibile experiente scenice imersive. Tot astfel, scenograful
belgian Jan Versweyveld, colaborator apropiat al regizorilor
Ivo van Hove, Johan Simons si Pierre Audi, pune accentul
pe minimalism si pe utilizarea spatiului gol, accentuand
tensiunea dramatica, ceea ce reflectd o intelegere profunda
a relatiei dintre forma expresiei si continutul acesteia. In
lucrarile lui Versweyveld, creativitatea respinge adaugarea
de elemente inutile (in decoruri, recuziti, costume etc.),
propunand o economie a mijloacelor artistice si rafinarea
pana la esential a celor existente.

In cel de-al doilea capitol, ,Scenograful — creator
integral al teatrului transformator®, autoarea apeleaza la
instrumente de analizd proprii neurostiintelor, pentru a
ajunge la esenta fenomenului creator si la mecanismele
extrem de elaborate prin care produsul artistic (scenic) se
dovedeste rezultatul unui ,,flux“ cumulativ de stari, conditio-
nari, coercitii, eliberari ale sinelui, deschideri si inchideri
ale constientului, facilitari ale discursului inconstient, emo-
tii, relationari cu un celilalt in permanenta metamorfoza
etc. Rolul pe care il joacd imaginea, atat din perspectiva
compozitiei, cat si a implicarii spectatorului in procesul
creatiei, este analizat prin ceea ce reprezinta ,extinderea
congtiintei“ dincolo de limitele imediatului fizic, pentru a
sublinia ,conduita interactionald“ si imaginarul ca palier
de referinta al operei scenice. Autoarea pare sa rezoneze cu
teoriile lui Carl Jung privind ,,inconstientul colectiv®, accen-
tuand rolul pe care sinele abisal il joaca in procesul creativ.
Alina Herescu considera cd, in contextul scenografiei, prin
procesul de ,extindere a constiintei“, se consacra relatia
dintre creator, public si imaginile scenice (simbolurile si
arhetipurile reprezentate), vehiculind o idee exprimata
de Deleuze si Guattari in Mii de platouri. Prin arhitectura
yrizomului“, cei doi autori au explorat ideea de ,corpuri
fara organe®, interconectate, fara centru fix, in relatie cu
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care arta poate functiona ca o largire a ariei perceptiei si a
congtiintei. Aceasta abordare poate fi relevanta pentru inte-
legerea modului in care scenograful concepe si organizeaza
un spatiu in raport cu un spectator care, la randul sau, nu
priveste, ci devine parte activd a creatiei. In acest context,
spect(a)ctorul va experimenta procesul de ,extindere a
congtiintei“ prin interactiunea cu imaginea scenica si cu
ansamblul de elemente materiale, temporale si afective.
Este vorba de o experienta artistica, mediata de imagini
si simulacre (Jean Baudrillard), care nu (doar) reflecta
realitatea, ci o construiesc si o inlocuiesc. Aceasta viziune
interdisciplinara subliniaza importanta scenografiei atat ca
arta vizuala, cat si ca mediu transformator care implica, in
egald masura, artistul si spectatorul, intr-un dialog din care
nu este exclusa realitatea mundana.

Timpul si spatiul sunt considerati vectori determinanti
ai creatiei spectaculare, devenind adevirati actanti ai operei
scenice, la care actorul-personaj se raporteaza prin si cu
ajutorul elementelor de scenografie. Acest lucru presupune,
cum afirmi Alina Herescu, o ,armonizare” corporald si
senzoriala a elementelor structurale, transformand creatia
intr-un ,organism viu, adaptat la mediile cu care interfe-
reaza, pe care le amprenteaza la randul sau®. Acest lucru
ne aminteste de o definitie pe care a dat-o Luc Boucris
scenografiei, in L’Espace en scene: ,scenografia tinde si
construiasca o «ascultare» totald, de multe ori sprijinita pe
o perceptie globala si, in orice caz, mereu conceputa ca o
functie de trezire [s.m.], atat prin surprindere, cat si prin
rasturnarea totala a spatiilor”. Referinta la ,ascultarea
totala“ si ,perceptia globala“, invocate de Luc Boucris in
definirea scenografiei, poate fi legatd de Fenomenologia
perceptiei a lui Maurice Merleau-Ponty asupra perceptiei
si corporalitatii, in care perceptia este asociata unui act de
interpretare si de interactiune cu lumea. Extrem de util este
subcapitolul de ,terminologie esentiald®, care lamureste o
mare parte din conceptele, notiunile si termenii utilizati
de autoare. Definitiile oferite reconfigureaza uneori sensul
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curent cu care suntem obisnuiti, solicitind din partea lec-
torului o atentie sporita si o ,traducere” a mesajului prin
grila aparte pe care autoarea ne-o propune. De exemplu,
extrem de original, autoarea considera ca prin ,creativi-
tate” nu trebuie sa intelegem un algoritm, ci un proces de
creare a unui context nou si a unor sensuri noi. In cadrul
scenografiei, aceastd perspectivd sugereaza ca timpul si
spatiul nu sunt decoruri neutre, ci ,organisme vii“ sau, altfel
spus, constructe dinamice ale constiintei, care influenteaza
activitatea creativa, pe de o parte, si experienta holisticd a
spectatorului, pe de alta parte.

In cel din urma capitol, ,,Perspective si forme de expresie
ale creativitatii spectaculare in teatrul contemporan®, Alina
Herescu reevalueaza cateva tipuri de expresie scenica: tea-
trul suprarealist, creatia colectiva, teatrul ambiental si cel
imersiv. De asemenea, sunt invocate reprezentarile imersive
si non-liniare, proprii discursului meta-teatral, ceea ce ne
aminteste de ,sfarsitul marilor naratiuni®, invocat de Jean-
Francois Lyotard. Aceste forme de expresie (de descentra-
lizare a narativului) semnaleaza transformarea pe care se
sprijina creatia, fie ca este vorba de spatiu, de imaginar, de
realitatea fizicd sau de cea imaginari, ceea ce deschide larg
orizontul de asteptare al operei. Sunt prezentate numeroase
exemple din teatrul european, care au condus experimentul
spre limitele artisticului si au creat ,un spatiu de joc cu
infinit potential, care permite actorilor sd improvizeze si
sa exploreze®. Solutia sfidarii logicii rationale, in favoarea
explorarii subconstientului, a expresiei artistice libere si
non-conventionale, deschise si fluide, fusese enuntatd de
André Breton, fondatorul suprarealismului. Abordarea
teatrului imersiv si a spatiului cu ,infinit potential“ pot fi
analizate si in lumina ideilor lui Henri Lefebvre cu privire
la producerea spatiului. Acesta sugerase ca spatiul, ,in mod
iluzoriu exterior ideologiei“ (v. L’homme et la société, 1974,
nr. 31-32), nu este doar un cadru pasiv in care se desfasoara
actiunea, ci este produs si reprodus in urma unor inter-
actiuni sociale, culturale si politice. Urmand aceasti idee,
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putem spune cd, in teatrul imersiv, unde spatiul devine
un element central al experientei, co-creat de scenograf,
actori si spectatori, se pune in lumina ,,infinitul potential®
al interpretarii.

In concluzie, Alina Herescu ne oferi o perspectivi
ampld asupra diversitatii si complexitatii scenografiei
contemporane, punand aceste tendinte in legatura cu idei
fundamentale din psihologia abisalad si filosofia secolelor
XX si XXI. Autoarea demonstreaza cu claritate ci teatrul
modern nu se rezuma doar la reprezentarea spatiului fizic,
ci se concentreaza asupra unui spatiu dinamic al interac-
tiunii si co-credrii. In acest context, scenografia si formele
de expresie scenicd devin esentiale in configurarea si
modelarea experientei spectatorului, aducand o contributie
semnificativa la intelegerea teatrului ca un loc al gandirii si
al ideilor.
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I
INTRODUCERE

1. Argument

Prin aceasta lucrare, mi-am propus, pe de o parte, o actu-
alizare in abordarea artei scenografice in contextul artelor
spectaculare ale realitatii contemporane.

Pe de altd parte, prin metodologia transdisciplinara
continuti de insusi domeniul nostru de discutie, scenogra-
fia, voi genera un sens inovator si totodata, prin relevarea
unor noi perspective, corelat cu abordarea empirici, sustin
caracterul transformator-evolutiv al artei teatrale si sceno-
grafice in mod expres. Astfel, scopul meu este cunoasterea
mai profundi a acestei forme de expresie artistica atat de
complexe si ofertante pentru cei din sistemul teatral sau
educational, pentru potentialii spectatori si pentru fiecare
cititor, in ultima instanta.

Asa cum putem constata, revolutiile sociale, precum si
cele tehnologice au format oameni acaparati de gol interior,
de scindare, respectiv de conflicte interioare, de alienare,
oameni ce aleargd haotic in cautarea sensului, animati de o
foame acerba de validare, de apartenenta, de iubire, in esentd,
dar perceputi deformat si exprimata in consecinta, inconsti-
ent. Aceastd iubire inconstienta este in fapt sursa a golului
de ,neiubire” si de nevoi psihologice de baza nesatisfacute,
cdrora mintea le-a creat forme iluzorii de anihilare a crizei
interioare, printr-o nestavilita nevoie de acumulare materiala
si de ascensiune sociald, de manipulare, de consum, respectiv
dependente compensatorii, exces informational, agresivitate,
stari conflictuale extinse in exterior si alte tendinte distructive,
efecte ale indepartirii de esenta implinitoare, unificatoare,
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care 1n acceptiunea psihologica se defineste ca Sine. Eu aleg
sa o numesc Esentd sau Sursa creatiei.

In raport cu arta teatrald, am sesizat un nivel ridicat
de superficialitate, egocentrism si o abordare suficient de
amplu raspandita ce oglindeste cele sustinute anterior, con-
cretizate adesea printr-o avalansa informationala, livrata
rapid, de forme fara fond si o mecanicizare a procesului
creativ, prin devalorizarea acestuia la nivel de sens si sem-
nificatie. Ca urmare a pierderii reperelor valorice, regasim
si varianta extrema de expandare non-valoricd, ce poate
avea efecte devastatoare prin extindere.

Totodata consider ca arta, teatrul, dar mai cu seama sce-
nografia — situata la confluenta dintre toate artele ce implica
si 0 componentd vizuala, care le contine si le cuprinde pe toate
in sens transdisciplinar si interdisciplinar — are, asa cum a
dovedit de-a lungul timpului, un potential unificator, echili-
brant, fuzional si restructurant prin care poate deveni o cale de
cunoastere si de transformare, atat la nivel de societate, prin
dezvoltarea culturii, cat si la cel individual — pentru creator si
receptor deopotriva, prin dezvoltarea perceptuald si nu numai.
Astfel, si recastigarea valorilor devine posibild tocmai prin
regdsirea Esentei si recunoasterea Adevarului, a valorilor esen-
tiale, prin cunoastere, ca urmare a unui proces creativ constient
si a unei viziuni sistemice si integratoare. Creativitatea este cea
raspunzitoare de transformarea unui sistem preexistent, prin
perspective noi, insa acestea pot fi generate si apoi recunoscute
si asimilate, prin cunoasterea cuprinzatoare a ceea ce este, ca
sistem de referintd, procesat si transformat constient, delibe-
rat in noile paradigme. In mod cert, un creator poate genera
transformare doar prin sistemul pe care il contine si de care
este continut. De aceea, nu ne nastem creatori constienti, ci
existd un proces de devenire, de cunoastere, pe care eu il voi
numi perlaborare creativa si care constituie esenta celor doud
volume — relevata prin perspectiva stiintifica, in volumul de
fata, si prin cea experientiala, metodologicd, in cel de-al doilea
volum. Coordonatele fundamentale ale acestui proces devin in
perspectiva mea esentializarea si personalizarea.
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Argument

Intotdeauna arta, creativitatea si prin extensie cultura
au fost cele care au adus in constiinta societatii structura
valoricd esentiald, la care creatorii au acces in procesul de
creatie constient, recalibrand in acest fel energiile, pornind
de la sursa inspiratiei, pana la efectele ulterioare impactului
asupra spectatorilor, generand astfel transformare si evolu-
tie. Prin curajul si puterea creatorilor vizionari de a schimba
paradigmele depasite cu noi perspective, a putut fi realizata
reconectarea societdtii la valorile esentiale permanent
actualizate ale fiecarui prezent. Puterea transformatoare a
creativitatii este amplificata si acest fenomen devine posibil
prin extinderea si cuprinderea unei viziuni holistice, trans-
disciplinare ce conduce spre unificarea cunoasterii.

Crizele genereaza trei tipuri de reactii/ raporturi:

Raportare la trecut — prin incercarea regasirii unei pe-
rioade sau generatii ,, de aur”, percepute ca fiind un varf al
dezvoltarii, al calitatii. Acest aspect se dovedeste a fi o iluzie, o
utopie in dezacord cu prezentul, dincolo de onorarea si investi-
garea contextului si cauzelor care au condus cétre acea situatie
ideald, din care se pot extrage anumite lectii, atuuri valoroase
ce necesita actualizare si contextualizare in raport cu prezentul,
singurul timp in care putem actiona si crea in mod real.

Revolutiile — asa cum deja am specificat, si acestea, prin
faptul ca implica conflictul ce amplifica starea de criza, prin
scindare interioara si sociald, genereaza suferinti si haos.
Privind din perspectivd sistemicd (sau chiar hermetica),
scindarea, pustiul si haosul din interior se extind, se proiec-
teaza si catre exterior. De asemenea, incercarea de umplere
(de implinire) interioara, cautand resurse exterioare, este o
cautare la nivel de forme si nu de fond, de esenta. Iar inte-
riorul nu poate fi ,umplut”/ implinit prin astfel de mijloace
exterioare, ci doar prin realizarea esentei.

Prin urmare, singura solutie reald ramane unificarea
prin cunoastere, prin creativitate — metoda ce afirma trans-
disciplinaritatea.

Apeland la o metodologie transdisciplinara, propun céi ce
conduc pe de o parte spre implinirea si devenirea interioara,

21



Scenografi(c)a creatiei constiente intre esenta si personalizare

intru esentd, a creatorului, respectiv a pedagogului, prin proces
creativ constient, iar, pe de altd parte, implinirea si transfor-
marea spectatorului/ studentului prin dezvoltare creativa si
cunoastere, intr-un proces intra- si interconectat, experiential.

Putem exprima doar ceea ce suntem. In consecinti, un
mediu intern coerent exprima/ comunica un mesaj coerent.
Un creator/ pedagog ce abordeaza viziunea extinsa a unitatii
cunoasterii va crea firesc un mediu/ camp de creatie fecund
si coerent. El va urma in mod natural cei sapte pasi ai orica-
rui proces de creatie constient, pe care il detaliez, cu tot ceea
ce implicd, in capitolul II. Va emite vibratii inalte ce hranesc
creativitatea, generand conectivitate si incluziune. Astfel, el
va adopta un raport adecvat echilibrat si echilibrant, fara
a apela la atitudini de superioritate fortatd, excesiv inte-
lectualizata, ce ar putea genera o fracturd in comunicare
si, respectiv, in intelegerea mesajului. Acest lucru exclude
automatismele si face apel la starea de prezenta, de atentie
sporiti si la cea de observator treaz, activ. In comunicarea
mesajului sdu, un creator constient va avea intotdeauna
atentia focalizatd cdtre mediul interior, pe intentia din
spatele mesajului, pe receptor, cu starea si nevoile lui din
acel moment al prezentului, respectiv la ceea ce ajunge la
celdlalt si la spatiul dintre ei (noi), cAmpul relational.

Asadar, principala motivatie care a condus catre cerce-
tarea prezentd a fost situatia de criza resimtita tot mai acut
si sub multe aspecte in societate, in teatru si in cadrul edu-
cational deopotrivi, ce a culminat cu perioada pandemica si
postpandemici. Acest aspect m-a determinat sa imi focalizez
intreaga atentie si energie catre gasirea unor solutii optime
ce ar putea sd schimbe directia si perceptia, conducéand cétre
echilibru si evolutie — initial pentru mine, prin asumarea
acestei responsabilititi si, prin mine, pentru ceilalti.

In mod evident, demersul meu s-a construit avand ca
fundament resursele pe care le contineam deja in interior,
respectiv creativitatea si experienta teatrald, relationala,
pedagogica si, prin acestea, am extins cercetarea, atat stiinti-
fic, cat si empiric.
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