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INTRODUCERE

Concepute sub forma unor cursuri practice individuale, cursurile de
vioara urmaresc dezvoltarea aptitudinilor tehnice si artistice individualizate
ale tinerilor violonisti, dezvoltari axate pe asimilarea elementelor de tehnica
instrumentald, si pe evolutia capacitatii artistice personala ale fiecarui student.
Aceste tehnici bazate atat pe exercitii de autoperceptie senzoriala si aplicabile
in cazul tehnicilor de mana stanga se completeaza cu cele de sensibilizare sau
control vizual — in cazul miscarilor de mana dreapta. Scopul tehnic final
este acela de dezvoltare motrica a interdependetei tehnicilor celor doua
maini ale studentilor. In ceea ce priveste partea artisticd, cursul urmareste
dobandirea de constiinte stilistice, conceptii moderne interpretative si o
dezvoltare in plan personal a studentilor, toate acestea suprapunandu-se
peste informatiile de ordin tehnic.

Atat pentru cei care aleg sa-si faca o profesie din interpretarea si
cunoasterea propriei viori, cat si pentru publicul meloman atras de sonoritatile
unice ale acestui intrument fascinant, putem vorbi cu certitudine despre o
pasiune pe viati. In aparentd un violonist care stipaneste perfect arta
cantatului la vioard ne trimite cu gandul la supranatural, la ideea de usurinta
mecanicd, desi In realitate in spatele fiecarei reusite artistice se afla un travaliu
tehnic de nenumarate ore si de explicatii stiintifice concrete, referitoare la
obtinerea rezultatului sonor.

Ca in orice alt domeniu artistic care lasd loc performantei, cu cat un
violonist este mai bine pregatit, cu atat actiunile sale artistice se desfasoard
cu mai multa naturalete, creind impresia cd demersul sau ar putea fi accesibil
aproape oricui. Aceasta este o imagine iluzorie deoarece produsul artistic
final este rodul talentului, al unei munci indelungate si al unei aprofundari
personale obtinute in timp. Tocmai de aceea, actul revelarii studentului de
catre profesor a tainelor accederii la perfectionarea tehnicii instrumentale si
la rafinamentele stilistice si interpretative reprezinta un proces fascinant,
dificil, dar si un adevarat privilegiu.



Principiile artistice care ma conduc, atat pe scena, cat si in activitatea
didactica se pot descrie ca fiind cuprinse intre cele doud repere aflate aparent
in antagonie: autodisciplina, atdt de necesard in formarea tehnicd si
emotionald a tanarului violonist si creativitatea, fara de care niciun artist nu
se poate exprima in mod original. Aceste principii reprezinta factorii
principali ce definesc educatia si formarea unui student violonist, dar practic,
ele reprezinta repere de baza in formarea oricarui tip de muzician.

Introducerea unui sistem de tehnica de cantat intr-un curs, sau chiar
scrierea unei carti despre aspectele tehnice si interpretative ale viorii este o
reald provocare pentru un interpret la vioara, deoarece nicio lucrare tiparita
nu poate inlocui relatia vie dintre profesor si student. In cazul cursurilor de
vioard metoda cea mai eficienta de predare pe care un profesor o poate oferi
unui student rdmane si astdzi abordarea individuald, personald, a fiecdrui
student in parte si din acest punct de vedere generalizarea pare aproape
imposibil de realizat.

Avand toate aceste informatii, am incercat sa alcatuiesc un curs care
sa cuprinda aspectele generale legate de tehnica si interpretarea la vioara.
Dintotdeauna au existat mai multe tipuri de sisteme tehnice de céantat la
vioara, unele foarte practice, altele care nu mai sunt de actualitate datorita
metodelor de asimilare axate pe repetivitatea mecanicad, si ultima categorie,
cea care impune moduri de cantat unice, unele de-a dreptul rigide. Sistemul
pe care am incercat sd il prezint in paginile urmatoare este unul in care eu
cred, fiind unul dintre cele mai practice sisteme actuale de tehnica, desi repet,
in niciun caz nu sustin ca este singurul sistem corect sau singurul posibil.

Existd si astazi metode de asimilare care insista asupra respectarii
regulilor tehnice stricte, corecte, pentru toata lumea si pentru a tot ceea ce are
legdtura cu céantatul la vioara. Mentinerea regulilor rigide este o procedura
periculoasa, deoarece regulile ca atare ar trebui sa fie facute pentru binele
studentilor, mai degraba decat folosirea tinerilor pentru a glorifica regulile. In
cantatul la vioara, ca in orice altd artd, formarea tehnica si artisticd a unui

violonist nu inseamna aplicarea unui set de reguli absolut stricte, ci mai



degraba aplicarea unui grup de principii generale complexe, capabil sa
acopere toate cazurile particulare, dar suficient de flexibile pentru a fi
aplicabile oricarui tip de interpretare. Profesorul trebuie sa constientizeze ca
fiecare student este un individ cu propria personalitate, el are propriile sale
caracteristici mentale si fizice, dar si propria sa abordare a instrumentului si
a muzicii. Odatd ce profesorul identifica acesti factori el trebuie sa trateze
studentul in mod corespunzator. Naturalitatea ar trebui sa fie primul sdu
principiu calauzitor. Modul corect de cdntat este doar ceea ce este natural
pentru un student violonist, deoarece cantatul natural este intotdeauna cel
mai confortabil si cel mai eficient. Prin urmare, eforturile profesorului
trebuie sa fie canalizate pentru ca fiecare elev sa fie confortabil 1n relatia
sa cu instrumentul.

In cazul alegerii unui repertoriu de vioara pentru un student se va pune
accent pe autocunoasterea personalitatii Sale interpretative urmarindu-se
realizarea unui plan stilistico-interpretativ, scopul fiind obtinerea unor
modalitati de exprimare coerente a continutului muzical: prin parcurgerea
unor analize formale, prin diverse metode de comparare a reperelor
interpretative, si prin aportul fanteziei creatoare la care se adauga relatia
creator — interpret — public.

Cred cu tarie In necesitatea imperioasa de improspatare a modului de
interpretare a concertelor pentru vioard mozartiene, lucrari fundamentale in
dezvoltarea tehnica si stilistica a oricarui violonist, lucrari ce propun o infuzie
de gandire interpretativa complex, autentica si actuala.

Avand in vedere ultimele descoperiri din creatia de concerte pentru
vioara tartiniand, deocamdatd, acestea il plaseaza pe Giuseppe Tartini ca pe
singurul violonist la care intalnim in concerte stilul de interpretare galant, in
special in cele din ultima sa perioadi de creatie. In cercetarea mea legati de
acest subiect am descoperit un numar de 125 de concerte pentru vioara,
majoritatea inedite, si un numar de peste 80 de sonate pentru vioard si
continuo. Aceasta creatie a sa pentru vioard - CU un numar impresionant de

lucrari - reprezinta din punctul meu de vedere o verigd lipsa intre creatia de



vioara baroca si cea clasica, iar faptul ca am aprofundat acest tip de repertoriu
tartinian pentru vioara ma indreptateste sa consider ca abordarea lor poate fi
un demers util pentru studenti naintea parcurgerii concertelor mozartiene: o
etapa necesara de familiarizare cu stilul clasic-galant mozartian.

Avand in vedere ritmul alert in care se produc schimbarile in domeniul
interpretarii la vioara, modul in care evolueaza tehnica instrumentala, tipurile
actuale de sonoritati scenice, capacitatile actuale evoluate de asimilare ale
tinerilor violonisti dar si toate noutatile artistice si descoperirile cercetatorilor
si muzicologilor din domeniu, mi-am impus sd rdman foarte conectat la
violonistica europeand, mentinand legaturi stranse si directe cu profesori sau
solisti din domeniul viorii ce activeaza in Europa sau chiar in Statele Unite,
urmarind permanent astfel transformarile artistice in plan mondial. in mod
indubitabil, peste mai putin de 10 ani vor fi multe aspecte de reanalizat, de
adaugat noi viziuni interpretative sau stilistice, viziuni care momentan se afla
incd in faza de crisalida.

Din punct de vedere al asimilarii repertoriale consider ca etapele pe
care trebuie sd le parcurgd un student in abordarea unei partituri sunt:
insusirea partiturii muzicale, clarificarea structurilor muzicale — prin analiza
formala si al mesajului artistic al lucrarii, realizarea unui plan interpretativ,
procesul retrdirii creatiei muzicale, abordarea unor repere stilistice de
referintd, aportul propriei personalitati si in final analiza relatiei creator —
interpret — public.

Ca in oricare domeniu muzical care vizeaza performanta publica, Tmi
doresc sa tin cont de realitatea esentiald a castigarii experientei scenice, pas
cu pas si etapd dupa etapd. In acest sens, am avut reprezentatii scenice cu
studentii si intentionez sa continui aceste demersuri artistice, cu diverse
tematici, in care sa implic studenti din toti anii de studiu, aflati in diverse
stadii artistice sau de Insusire a tehnicii instrumentale. De asemenea sustin
continuarea ideii de a prezenta spectacole-concerte mixte, la care sa participe
studenti ai ambelor specializdri ale artei spectacolului ce alcatuiesc
Departamentul de Arte din Craiova — cel de Actorie si cel de Muzica.
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Din toate aceste considerente acest curs va viza doud directii: prima,
care este o0 trecere 1n revista a sistemului actual de tehnica de cantat la vioara;
el urmareste aspectele legate de formarea si consolidarea cunostiintelor
tehnice si artistice ale unui student, si cea secunda, cea prin care voi detalia
continuturile cursurilor, cu scopul declarat de a obtine o viziune generala si
de ansamblu a sisitemului pentru toti anii de studii ce formeaza ciclul de
licenta, sub toate aspectele prezentate mai devreme.

In final consider ci rolul meu, ca artist si pedagog, este acela de a
transmite viitorilor muzicieni violonisti informatiile acumulate de mine cu
scopul de a imbunatati, corecta si impulsiona formarea lor artistica si
spirituald. Toate aceste elemente pot alcdtui o garantie a reusitei integrarii lor
in circuitul vietii culturale, intr-0 SOcCictate in care atat adevaratele repere
interpretative cat si valorile artistice reale se cer In permanenta conservate,

reinnoite sau reinventate.
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Partea I-a
SISTEMUL TEHNICII DE CANTAT LA VIOARA
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CAPITOLUL |
GENERALITATI DESPRE TEHNICA SI INTERPRETARE

In primul rnd, as dori parcurgem sumar elementele de tehnici de baza
ale interpretarii tuturor lucrarilor muzicale. Tehnica de executie la vioard este
intemeiatd ferm pe trei elemente: calitatea sunetului, precizia intonatiei si
controlul precis al ritmului. Ea se combina cu interpretarea pentru a obtine un
cantat optim si ele depinde de urmatorii factori:

e Factorul fizic — este cel care se ocupa de mecanismul anatomic al
individului, in special de forma degetelor, mainilor si bratelor sale,
plus flexibilitatea aparatului sdu muscular si functionarea sa
fiziologicd in ceea ce priveste miscarile de cantat si actiunile
musculare. Impreuni ele construiesc tehnica unui violonist;

e Factorul mental — este capacitatea mentala de a pregati, de a rectifica
si superviza activitatea tehnica de executii ale miscarilor fizice;

e Factorul estetico-emotional — reprezinta capacitatea de a intelege si de
a simti semnificatia muzicii; tot aici as agauga si talentul nativ de a-si
proiecta mesajul expresiv catre ascultator.

Cel de-al doilea aspect pe care doresc sd-l amintesc este necesitatea
unui sistem tehnic de Invatare; aici apare cea preocupare unor sisteme scolare
mai invechite, rigide, pentru aplicarea unor reguli tehnice stricte asupra
tinerilor violonisti, ignorandu-se principiul cantatului natural sau tipul de
anatomie mecanica personald. Legat de acest subiect as aminti importanta
abordarii mentale a tehnicii: fard a minimaliza importanta studiului de tip
repetitiv-mecanic al tehnicii viorii eu consider ca este extrem de importanta
abordarea mentala preliminara a tuturor problemelor tehnice viitoare - prin
analiza si intelegere a tipurilor de tehnica si de miscari fizice.

Intre cele doud aspecte este practic o relatie organici: intelegerea
naturalului miscdrii tehnice si aplicarea ulterioara a exercitiilor de formare a
reflexelor tehnico-mecanice optime. Profesorul are rolul de a observa

diferentele si particularitatile anatomice si sa abordeze diferit problematicile,
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de la caz la caz, facand concesii pentru solutionarea tuturor situatiilor.
Ajustarile fiziologice legate de tehnica viorii ar trebui sa fie un lucru
individual; de aceea eu consider ca nu pot fi formulate reguli generale pentru

toti violonistii.

Criteriile de evaluare a unui violonist

In evaluarea unei interpretiri la vioard trebuie si operam cu doui
categorii distincte de valori. Primele dintre acestea le vom denumi valori
absolute, sau obiective, si pe celelalte valori relative, sau subiective. Dupa
cum sugereaza si denumirea, prima categorie nu este afectata de modificarile
circumstantelor, in timp ce cea de-a doua categorie poate fi modificatd in
functie de stilul interpretativ al perioadei, de o schimbare de locatie sau chiar
de gustul interpretului.

e Valorile absolute, obiective, cuprind necesitatea controlului tehnic cat
mai bun si o cerinta de asimilare completa a lucrarii pentru a fi cantata
in toate detaliile sale, inclusiv o intelegere completa a structurii sale
armonice si formale. Aceste cerinte sunt atemporale si nemodificabile.
Cu siguranta abilitatea de a canta cu o intonatie corecta intr-un tempo
constant, sau aceea de a realiza sonor o paleta de culori complexa, sau,
o abilitate tehnicd de a realiza o mare diversitate a varietatilor de arcus,
de asemenea, nu se vor modifica niciodata.

e Valorile relative, subiective, sunt cele care se ocupa de partea de
interpretare a unei lucrari. Interpretarea unei lucrari muzicale
presupune cd studentul detine o conceptie personald despre modul
cum ar trebui sd sune lucrarea respectiva. Acest element este
influentat intotdeauna de factori subiectivi: gust, stil sau trendul de
interpretare (care toate variaza de la individ la individ, de la un spatiu
cultural la altul si de la o perioada la alta). Dezvoltand acest aspect,
chiar si o culoare sonord produsa de un anumit tip de vibrato ar putea

conveni sau contraveni gustului pentru unui anumit spatiu sau timp.
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Din acest punct de vedere lucrarile pentru vioara ale lui J. S. Bach pot
servi pentru a argumenta un spectru larg de conceptii de interpretare
individualizate ale aceleiasi lucrari muzicale. Ca exemple as aminti ca un tip
de scoala de vioara prezinta discutii pro sau contra despre utilizarea spiccato-
ului in lucrarile lui Bach. Alt tip de conceptie interpretativa a lucrarilor
bachiene condamna insa folosirea tehnicii de spiccato in interpretarca lui
Bach, argumentand ca arcusul de la acea vreme nu ar fi putut permite fizic
acest tip de executie. O a treia opinie apara utilizarea tehnicii de spiccato cu
argumentul ca daca Bach ar fi cunoscut aceasta posibilitate tehnica atunci cu
sigurantd ar fi aprobat utilizarea ei; au fost si sunt In continuare controverse
si despre alte aspecte ale interpretarilor lucrarilor sale, cum ar fi romantizarea
interpretarilor - utilizarea de nuante exagerate de crescendo sau decrescendo
(care sunt contestate de catre puristi), precum si utilizarea de rubato, vibrato
s.a. Nu exista nicio solutie pentru aceste dispute.

Pentru a atinge nivelul unui artist adevarat studentul va trebui sa-si
formeze propria opinie, sd-si facd propria alegere si sd-si asume propria
responsabilitate in ceea ce priveste interpretarea unei lucrari muzicale. Pentru
a asimila aceste aspecte invatamantul universitar se va orienta catre pregatirea
si abordarea de catre studentii violonisti a tuturor tipurilor de tehnica astfel
incat ideile lor muzicale sa poatd fi realizate pe deplin - preocuparea cu
precadere catre valorile absolute ale cantatului la vioard; insa si asimilarea
unor stiluri sau maniere de tehnica specifica sunt aspecte didactice foarte
importante pentru o formare artistici complexa, de aceea nici valorile
subiective nu vor fi trecute cu vederea.

Tipurile de tehnica de cantat la vioara

Tehnica de cantat la vioara este abilitatea de a directiona mental si de
a executa fizic toate miscdrile mecanice necesare ale mainilor, ale bratelor si
ale degetelor de la cele doua maini. O tehnica complexa inseamna dezvoltarea
tuturor elementelor abilitétii violinistice pana la cel mai inalt nivel. Pe scurt,

aceasta reprezinta stapanirea completda de catre violinist asupra intregului
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potential al instrumentului. Aceast control al potentialului viorii implica
capacitatea de a canta corect, cu o mare fiabilitate fizicd si cu un control
mental fiecare lucrare muzicala, de la cele mai simple si pand la cele mai
rafinate. Pe langa, dezvoltarea acestor abilititi de ordin tehnic avem si
necesitatea ca studentii sa aibd o conceptie interpretativa proprie despre cum
ar trebui sa sune o lucrare, ei ar trebui sa fie pusi la curent si cu stilistica cea
mai potrivita in vederea abordarii unei interpretari concrete. O tehnica a viorii
care cuprinde aceste aspecte poate fi numitd fehnica interpretativa.

Un astfel de tip de control — mental si mecanic asupra viorii - Nu este
necesar numai in cazul unui solist, adicd a celui care doreste sa-si realizeze
propria interpretare a muzicii, ci, in egald masurd, este utild si pentru
instrumentistul care trebuie sa dea curs ideilor muzicale ale unui lider (cum
ar fi dirijorul orchestrei) sau unui grup muzical — cum se intampla in cazul
muzicii de camera, unde un muzician trebuie sd-si coordoneze cantatul cu cel
al celorlalti membri ai grupului.

Am putea specifica si o diferentiere Intre tehnici, se poate vorbi astfel
si de o tehnica virtuoza, care uneori, desi poate fi o tehnica de executie
stralucitoare, nu este intotdeauna sub un control mental complet. De exemplu
sunt cazuri cand degetele mainii stangi se pot misca adesea prea repede pentru
un control exact al mentalului, si cu toate ca obtin un efect de mare viteza si
o usurintd extraordinard, interpretarea poate pierde din claritate fara o

disciplind ritmica sau o sincronizare adecvata.

Tehnica si corelarea

Temelia pe care se bazeaza constructia tehnicii de cantat la vioara, asa
cum s-a mentionat pand acum, se afla in relatia corecta a mentalului cu
corpul, adica o posibilitatea reproducerii fizice a unei secvente muzicale in
care comanda mentala obtine raspunsul muscular dorit. Aceasta relatie dintre

mental si fizic va fi denumita corelatie'. Imbunititirea acestei corelatii de

! Termenul de corelatie nu este tocmai cel mai ideal termen, in masura in care el este folosit
cel mai adesea in legatura cu elemente care sunt interdependente si de principiu egale, in timp
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catre studenti ofera cheia unui control tehnic, nu doar prin antrenamentul
mecanic al mainilor: controlul mental nu are ca scop in sine miscarea
muschilor, ci receptivitatea si reactia acestora la impulsul necesar executiei.
Cu cat este mai buna corelatia, cu atat usurinta precizia si fiabilitatea tehnicii
de cantat sunt mai mari.

Modalitatea de imbunatatire a coreldrii este stimularea uniunii dintre
mental si corp, cu scopul de a obtine o coordonare din ce in ce mai mare in
cazul diferitelor probleme tehnice, probleme care merg de la simplu la
complex. Problemele cele mai comune in cantatul la vioara intalnite de
studenti sunt cele ale ritmului si coordonarii. Astfel de probleme pot lua forma
unei deformari a valorilor de timp (a structurilor ritmice) care sunt generate
de mana stanga, sau de anumite tipuri de inclinare a planului de trasatura al
mainii drepte incorect aplicate. Tot legat de corelare intalnim si problematici
de coordonare sau de sincronizare Intre miscarile celor doud maini; as mai
aminti de problematica suprapunerii accentelor. Orice pasaj tehnico - melodic
pe care interpretul il asimileaza sub forma unor diverse tipuri de exercitii -
formate din modificari de diferite tipuri de structuri ritmice, lucrand exercitii
care impun diverse tipuri de accente, sau in forme de studiu cu planuri de
trasatura exersate in diverse viteze de schimb de plan - este un pasaj muzical

care va fi complet asimilat, atat mental cat si mecanic.

Interpretarea lucrarilor muzicale

Interpretarea este scopul final al studiului instrumental, este cu
adevarat raison d’etre al instrumentistilor. Tehnica este doar mijlocul pentru
a obtine acest scop iar instrumentul trebuie utilizat in slujba interpretarii
artistice. Prin urmare, pentru o interpretare de succes, detinerea unei tehnici
instrumentale sigure nu este suficienta: studentul trebuie sa inteleaga in

profunzime sensul muzicii, trebuie sa aiba imaginatie creativa si o abordare

ce in cazul nostru este vorba de o relatie intre un element superior — mintea si practic
subordonatele acesteia — componenetele anatomice: muschi, ligamente, tendoane, etc. Am
optat totusi pentru acest termen pentru a sublinia legatura organica si compacta dintre ele.
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emotionald personald a lucrarii. Personalitatea artistica a unui tandr violonist
nu trebuie sd se autoafectioneze excesiv dar nici sa nu poata fi observata in
cantat- prea plana.

Calitatile unui bun interpret sunt calitatile pe care le detine un bun
orator — ele sunt similare. Un vorbitor bun este cel care are o voce bund, o
exprimare clarad si un mesaj important de spus, toate expuse intr-un mod in
care si poatd convinge pe toatd lumea. In analogie, un bun interpret muzical
este unul al cdrui act artistic Tmbind maiestria tehnicd completd cu o
interpretare inteligibila si convingatoare pentru toatd lumea.

Interpretarea in sensul cel mai pur artistic presupune 0 abordare
personald si creativa a lucrdrii muzicale in obtinerea unei realizari cu adevarat
artistice. Posibilitatea imitarii conceptiei de interpretare a profesorului de
catre studenti nu poate intra la rubrica de arta cu adevérat creativa. Prin
urmare, este o mare greseald pentru un profesor sd-si impund propria
conceptie de interpretare asupra studentilor sai. Inca de la o varsta frageda in
dezvoltarea unui violonist profesorul ar trebui sd incerce sa Incurajeze o
initiativd personald, si 1n acelasi timp sa se straduiascd constant sa
imbunatateasca intelegerea elevului si sd-i dezvolte gustul si simtul muzical.
Metoda imitatiei nu favorizeaza un rezultat de valoare; imitarea inregistrarilor
este recomadabild intr-o foarte micd masura, deoarece nici imaginatia, nici
initiativa studentilor nu au nicio sansa sd se dezvolte si prin urmare nu vor
putea dezvolta o personalitate muzicala proprie. O recomandare mult mai
bund pentru un student ar fi aceea sd asculte si alte lucrari muzicale ale
aceluiasi autor si astfel sa asimileze stilul si personalitatea compozitorului.

La nivel universitar profesorul trebuie sd incurajeze dezvoltarea
conceptiilor interpretative la studenti. Ca in orice sistem artistic si in cazul
viorii existd diferente mari de talent intre studenti, nu numai In ceea ce
priveste capacitatea tehnica, ci si in ceea ce priveste muzicalitatea sau
imaginatia creativa. Cu sigurantd nu orice student are potentialul imaginatiei
creatoare care se poate dezvolta pand la punctul in care poate deveni un bun

in sine, chiar si atunci cand abilititile sale tehnice pot fi nelimitate. In linii
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