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INTRODUCERE

Interesul constant manifestat de catre organizatiile de turism din
tard si de peste hotare pentru identificarea unor formule noi de vacanta,
care sa reprezinte cat mai fidel posibil preferintele turistilor, a determinat
aparitia unor forme alternative de turism - turism rural si agroturismul.
Locurile noi necunoscute, aerul curat, ambianta umana diferitd de cea
proprie locului de provenientd, cadrul edilitar gospodaresc diferit,
corespund turismului modern.

Orientarea turismului catre zonele rurale a fost incurajata pe de o parte
de politica dezvoltarii regionale a Uniunii Europene coroboratd cu politicile
nationale ale statelor membre, iar pe de alta parte de efectele si implicatiile
sociale pozitive ale acestuia. Analizele efectuate de Organizatia Mondiala a
Turismului arata ca turismul in mediul rural se dezvolta intru-un ritm mai
rapid decat turismul clasic.

In Uniunea Europeand agroturismul (formd specificd a turismului
rural ) nu mai constituie un fenomen de data recentd. Noutatea insa, se refera
la expansiunea fenomenului in mediul rural. Dimensiunea acesteia este
determinatd pe de o parte de necesitatea relansarii si dezvoltarii domeniului
rural, iar pe de altd parte de existenta unei alternative la turismul de masa,
clasic, care sa indeplineasca toate solicitdrile si preferintele unor categorii cat
mai variate de turisti.

Agroturismul utilizeazd drept spatii de cazare si servire a mesel
fermele sau pensiunile agroturistice, atat In Romania cat si in UE. Spre
deosebire de Romania, in fiecare tara din Uniunea Europeand, agroturismul
are o organizare proprie - asociatii sau sindicate de initiativa la nivel de
localitate, departament, zona, ce au drept scop promovarea si dezvoltarea
acestei forme de turism.

Dupa cum este bine cunoscut turismul rural si agroturismul
impulsioneaza dezvoltarea economica a spatiului rural, deoarece creeaza
valoare adaugata, fiind astfel susceptibil de a participa la realizarea obiectivul
social de ameliorare a bunastdrii fizice si psihice a populatiei. Datorita
turismului, chiar si regiunile rurale sau industriale aflate in declin au reusit sa
gaseasca activitatea care are puterea de a recicla obiecte devalorizate si de a
le da noi sensuri si utilizari.

Totusi s-a constatat ca, unde dezvoltarea turismului a fost influentata
de principiile fordiste ale dezvoltarii bazate pe crestere (a fluxurilor, a
infrastructurilor si a numarului de locuri de cazare), aceasta a avut efecte
negative, producand degradarea mediului si a resurselor care favorizeaza
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atractia turistica. Este cazul multor statiuni care au promovat turismul de masa
in locuri atractive, dar fragile din punct de vedere ecologic. Acestea trecand
in prezent printr-o criza sistemica, de adaptare la noile practici turistice si la
conceptiile moderne de dezvoltare, bazate pe dezvoltarea durabila.

In viziunea dezvoltirii durabile, turismul rural romanesc necesiti o
abordare complexa, care sd cuprindd atat activitatea turisticd propriu-zisa
(cazarea, pensiunea, derularea programelor turistice, prestarea altor servicii
legate direct de activitatea turisticd), cét si activitatea agricold de obtinere a
produselor necesare consumului turistic si prelucrarea lor in gospodariile-
gazda. Turismul rural si agroturismul sunt activititi economice care, In ultimele
doua decenii, au cunoscut o dezvoltare ampla odatd cu cresterea dorintei
turistilor de a evada din orasele aglomerate si poluate si de a-si petrece
vacantele n zonele rurale nemodificate din punct de vedere natural si antropic.

Este bine cunoscut faptul ca activitatile din sfera turismului rural cu
forma specifica de agroturism pot relansa economic satele, pot contribui la
modernizarea infrastructurii, pot atrage diferiti investitori, dacd locuitorii
zonelor rurale adopta o atitudine favorabild, care sa fie receptatd corect de
turistii ce prefera acest tip de turism, si dacd autoritdtile locale se implica
suficient de mult in dezvoltarea acestei activitati economice profitabile. Se
vor resimti influente pozitive asupra mediului ambiant, agriculturii,
transporturilor, constructiilor, industriilor de prelucrare si alimentare,
serviciilor din cele mai diverse domenii.

Inceputul activitatii de agroturism si turism rural (deoarece
activitatea de agroturism de la noi din Romania nu poate fi separata net de
cea de turism rural, acestea aparand si evoluand simultan, In stransa
legaturd si interdependentd), s-a manifestat mai pregnant dupa
depopularea masiva a zonelor rurale si mutarea populatiei la orase, acestea
devenit o categorie aparte de centre de locuit, iar populatia lor tindea
permanent sa petreacd in spatiile rurale un sejur sau o vacanta de neuitat,
in mijlocul atmosferei si peisajului rural mirific, alaturi rudele lor, unde
aveau asa numita "casa de la tara".

Totusi se poate afirma cu certitudine cd activitatea de agroturism si
turismul rural nu s-a practicat decat rudimentar si in forme neorganizate, prin
cazarea 1n casele locuitorilor de tara, a vizitatorilor ocazionali, pana in cea de-
a doua jumatate a secolului 20.

Din cercetarile intreprinse si studiile existente s-a ajuns la concluzia
ca primele actiuni turistice in mod organizat s-au realizat in Romania
incepand cu anii 1967, 1968, pentru grupe de turisti aflati pe litoralul Marii
Negre si in Delta Dunarii. Ulterior Centrul de Cercetari pentru Promovarea
Turismului International prin Ordinul Ministrului Turismului (OMT) nr. 297
din 1972, a identificat si selectat localitati reprezentative pentru satul
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romanesc, pentru lansarea si promovarea acestora in turism, fiind introduse
in turismul intern si international, 118 asezari rurale.

in anul 1973, prin Ordinul Ministrului Turismului nr.744 din 16 iulie
se declara experimental “sate turistice” urmatoarele localitati rurale: Leresti,
Rucéar, Fundata, Sirnea, Sibiel, Rasinari, Tismana, Vaideeni, Halmaciu,
Bogdan-Voda, Vatra Moldovitei, Murighiol si Sfantu Gheorghe. Prin
acelasi ordin a fost aprobat cadrul de organizare, functionare, indrumare si
promovare in turism a acestor localitdti. Din pdcate Decretul nr. 225 din
1974 a interzis cazarea turistilor striini in locuintele particularilor, satele
turistice devenind astfel, nefunctionabile. Totusi céiteva dintre satele
turistice amintite - Leresti, Rucar, Sibiel, Murighiol si Crisan, au ramas
incluse in programele culturale si folclorice pe care ONT Carpati-Bucuresti
le-a contractat cu anumite firme din strdindtate, iar prin solicitarea
Ministerului Turismului s-a permis, ca o exceptie de la decret, cazarea
grupurilor de turisti strdini 1n aceste sate.

Analizand pe baze stiintifice activitatea de agroturism si turismul rural
am constatat cd a fost practicatd rudimentar pana la inceputul anului 1990,
datorita interdictiei de a gazdui cetatenii strdini in casele proprietarilor
particulari, din zonele rurale romanesti.

Adevaratul concept de agroturism si turism rural, cu cazare la pensiuni
turistice si pensiuni agroturistice sau alte structuri de primire, a aparut si
dezvoltat in mod sustinut si organizat, dupd Decembrie 1989. Odatd cu
liberalizarea vietii social-economice au inceput sd apard primele activitati
turistice rurale, In conditiile economiei de piata, in zonele Rucar, Bran,
Moeciu, extinzdndu-se rapid pe meleagurile Barsei, Dornelor,
Maramuresului, Muntii Apuseni, imprejurimile Sibiului, Clujului. Dupa anul
2006 si implicit odata cu intrarea Romaniei in UE, in anul 2007, sprijinul
pentru aceasta activitate a sporit considerabil datoritd numeroaselor proiecte
de constructii de pensiuni agroturistice, realizate pe fonduri europene
nerambursabile, fenomen ce a condus la evolutia si dezvoltarea acestuia intr-
un ritm mai sustinut, pe intreg teritoriul tarii.
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I. CONSIDERATII GENERALE PRIVIND TURISMUL

1.1. Conceptele de baza ale turismului

Turismul se adreseaza populatiei de diferite varste, profesii si
conditii sociale, fiind o activitate specific umana. Pentru a practica
turismul, populatia trebuie sa atinga anumiti parametri (standarde) sociale si
economice. Turismul are puncte de tangenta cu: geografia, geologia, istoria,
biologia, economia, psihologia, etc.

Functia economica a turismului se defineste si realizeaza prin aportul
statisticii, marketingului, managementului si alte discipline economice.

Trebuie mentionat ca, optiunea turistica este o problema de psihologie
a fiecarui individ, acestei discipline revenindu-i un rol important in analiza
fenomenului turistic.

Metodologic, in evaluarea fenomenului turistic se utilizeaza:

e observarea, obtinerea informatiilor — ca metoda de baza, punandu-se
astfel in evidenta aspecte precum: mediul turistic, resursele turistice,
infrastructura turistica, circulatia turistica, etc.;

e descrierea, prezentarea faptelor — ca mijloc de redare, de prezentare
a tuturor elementelor observate;

e analiza, investigarea — care presupune implicarea unui set de
instrumente, tehnici si metode de evidentiere si explicare a legaturilor
care se stabilesc Intre elementele fenomenului turistic;

e diagnoza — prin intermediul careia sunt prezentate oportunitatile si
amenintarile aferente diferitelor activitdti turistice sugerand, totodata,
performantelor (in cazul activitatilor sdnatoase).

Turismul este un act care implica o calatorie temporara si care
presupune efectuarea unor cheltuieli. El este definit ca fiind un fenomen
socio-economic in continud expansiune, generat de nevoia umana de
cunoastere, recreere si recuperare fizico-psihica in conditiile unei civilizatii
populatiei.

Scopul turismului este obtinerea unor satisfactii. Serviciile sunt oferite
prin activitdti productive care au fost considerate necesare in urma unei
investigatii prealabile.

Deoarece, este o activitate spatio-temporala, trebuie in primul rand sa
definim zona turistica care poate fi:

e zona turistica emitenta care emite flux de turisti;
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e zona turisticd receptoare care atrage flux turistic datorita
caracteristicilor sale particulare: natura, istorie, monumente, conditii
balneo-climaterice, etc.

Ansamblul calatoriilor intre diferite zone produce o activitate
economicd bazatd pe o structurd de piatd. Aceastd activitate economica
genereazd, pe de o parte, o ofertd a receptorului (atractii turistice si
infrastructurd), iar pe de altad parte, genereaza o cerere de servicii (cazare,
transport, informatii, etc.).

Turistul este orice persoana care calatoreste intr-o regiune, alta decat
cea 1n care isi are resedinta, pentru o perioadd de timp de cel putin o noapte
dar nu mai mult de un an, si al cérei scop este altul decat desfasurarea unei
activitati remunerate in regiunea respectiva.

Excursionistul sau calatorul este vizitatorul care ramane in regiune
cel putin 24 de ore.

Fluxul turistic presupune o deplasare a turistilor dintr-un loc (emitator)
in altul (receptor), creand relatii de marketing intre aceste doud zone.

1.2. Tipuri generale de turism
Relatia dintre tipurile de turism si spatiul geografic este cat se poate
de flexibila: pe acelasi teritoriu se pot practica mai multe tipuri de turism,
selectivitatea apartinand resurselor atractive existente in perimetrul dat.
Deoarece, orice structurare a domeniului turistic trebuie sd se bazeze pe
elementele declansatoare ale fenomenului respectiv, pe nevoia umana de
recreere, refacere si culturalizare, in corelatie cu durata timpului liber, se pun
in evidentd urmatoarele forme majore de turism:
e turism de recreere;
e turism curativ sau de Ingrijire a sdnatatii,
e turism cultural;
e turism complex.
Turismul de recreere
Principalele caracteristici ale acestui tip de turism sunt:
1. antreneaza cel mai mare numar de persoane;
2. ponderea decisivd a participantilor se recruteazd din randul
populatiei urbane;
3. este practicat de toate grupele de varstd, cu predilectie de tineret
si grupa maturd;
4. 1n zonele temperate prezintd sezonalitate evidenta: vara si iarna
constituind varfurile cererii turistice — generand astfel
supraincarcari la nivelul infrastructurii in aceste perioade;
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5. distanta de deplasare este foarte variabild si dependenta de

veniturile si timpul liber al persoanelor care practica turismul;

6. durata este si ea variabild, predominand turismul de durata scurta

si medie;

7. eficienta economica este dintre cele mai ridicate.

Turismul de recreere valorifica, in primul rand, insusirile fondului
turistic apartindnd cadrului natural. El reconstruieste o punte intre om si
naturd oferindu-i acestuia posibilitatea ca, intr-un cadru nou, sa se elibereze
de presiunea vietii de zi cu zi. Din aceastd cauza schimbarea locului reprezinta
o conditie sine qua non a recreerii si agrementului.

Turismul Tn spatiul rural apartine Tn mod special acestui tip de turism
recreere: turismul practicat in Vacan‘ge si turismul periodic. Daca primul se
inscrie 1n istorie de mult timp, cel de-al doilea a rezultat din evolutia recenta
a modului de ocupare a timpului liber. Progresele obtinute de transport si
ridicarea nivelului de trai au favorizat plecarile pentru doua sau trei zile la
sfarsitul fiecarei saptimani. Fenomenul s-a dezvoltat in timp si a dus la
dezvoltarea asa-numitului turism ,,proximite”. Spatiul rural este deja un
receptor important in materie, potensialul sau ramanand in continuare cu
multe posibilitari de exploatare.

Turismul curativ sau de Tngrijire a sanatdtii

Practicarea turismului curativ in spatiul rural se realizeaza cu succes
deoarece, in prezent medicina opteaza pentru terapia naturald sau usoara.
Dupa perioada de glorie a produselor chimice astdzi asistam la refacerea cu
ajutorul mijloacelor naturale: plante medicinale, acupunctura, hidroterapie,
activitati fizice, muzica.

In acest sens, spayiul rural oferd un teritoriu privilegiat pentru
practicarea acestui tip de turism legat de sanatate. Pentru persoanele in
varsta, acest gen de turism prezintd si avantajul de a elimina singuratatea.
Izolarea la care sunt supusi s-ar putea evita prin practicarea acestui gen de
turism pe o perioadd mai lunga de timp in spatiul rural. S-ar imbina astfel
foarte bine cele trei aspecte: sandtate, actiune sociald si turism. S-ar putea ca
pe parcursul timpului, turismul curativ in mediul rural sa cunoasca o
ascensiune foarte mare (cu implicarea caselor de ajutor social, caselor de
pensii, instituziilor mutuale, etc.)

Turismul curativ poate fi considerat ca fiind cel mai vechi tip de
practicare a activitatilor turistice. Necesitatile legate de refacere si tratament
au condus oamenii antichitdtii sa caute efectele benefice asupra sanatatii ale
apelor termale si minerale, ale namolurilor si curei heliomarine. Turismul
curativ se adreseaza unei categorii aparte de persoane, majoritatea apartinand
grupei de varsta inaintata.
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Turismul cultural

Este numit si turism de vizitare deoarece, practicarea sa presupune
invariabil ,,vizitarea” unui obiectiv sau a unui grup de obiective.

Scopul acestui tip de turism este foarte complex:

1. instruirea prin imbogéatirea cunoasterii;
2. recreerea pe plan spiritual prin aflarea unor adevaruri;
3. cunoasterea unor fenomene noi.

In determinarea acestui tip de turism riméne fundamentala nevoia de
cunoastere, recreerea fiind pe planul al doilea.

Eficienta economica a turismului cultural este cea mai redusa dintre
toate tipurile. Fenomenul se explicd prin caracterul sau de tranzit si prin
apelarea la infrastructura turistica numai in cazuri de exceptie. Turismul
cultural se orienteaza in special citre obiective de origine antropica.

Turismul complex

intrunegte atributele rezultate din asocierea, de exemplu, a recreerii cu
refacerea fizica si psihica de ordin curativ sau ale recreerii cu culturalizarea.

In practica turismului, nici unul dintre tipurile de turism descrise nu
este pur, in fiecare dintre ele strecurandu-se valente ale celorlalte tipuri.
Atunci cand acestea se afla intr-un relativ echilibru apare caracterul mixt al
activitatii turistice.

1.3. Factori generali de impact asupra turismului

Marimea pietei turistice este determinata in functie de interactiunea
unui ansamblu de factori demografici, economici, psihologici si sociali.

Factorii demografici, turismul este un proces pentru care omul ca
individ sau colectivitate este o conditie de baza a genezei si dezvoltarii.
Nevoia umana de destindere, recuperare fizico-psihica si cunoastere
reprezinta principala cauza a aparitiei turismului.

Factorii economici isi pun amprenta intr-un mod decisiv asupra
fenomenelor analizate. Turismul este o activitate pe care o practica in primul
rand cei care si-au asigurat, cel putin mijloace minime de existenta. Aceasta
presupune realizarea unui anumit nivel de trai dincolo de satisfacerea caruia
individul poate economisi banii necesari celorlalte nevoi firesti: odihna,
refacerea si culturalizarea. Acesti factori pot influenta direct si indirect
promovarea turismului.

Factorii psihologici au un rol din ce in ce mai important in
promovarea activitatilor de recreere. Daca elementele de ordin economic sunt
indispensabile in asigurarea conditiilor materiale ale oricarei calatorii, cele
psihologice determina nevoia sau necesitatea calatoriei.

Avem in vedere presiunea exercitatd asupra psihicului uman de
ansamblul de factori ai stresului cotidian, de indepartare treptata a omului de
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naturd, adica a mediului in care acesta a aparut. Din acelasi punct de vedere
trebuie amintitd si nevoia biologicd de refacere si mentinere a sanatatii sau
cea de evadare din obisnuitul din fiecare zi.

In afara faptului ca factorii psihologici genereaza nevoia de calatorie,
el 1si pun amprenta si In timpul desfasurdrii acesteia. Astfel, ei impun
individului, Intr-o pondere importanta dar greu de estimat, tipul de turism si
particularitatile acestuia.

Prin sensibilitatea deosebita la calitatea infrastructurii, la propaganda
turisticd, la tot ceea ce poate sa-i ofere individului satisfacerea cat mai rapida
si deplina a nevoilor sale de recreere si refacere fizico-psihica, factorii sus
mentionati dirijeaza ,,din umbra” (din interiorul fiecaruia) parametrii
viitoarei activitati. Decizia se sprijind pe luarea in considerare a tuturor
aspectelor celorlalti factori implicati in actul turistic.

Factorii sociali in cadrul carora, pe loc de frunte se situeaza timpul
liber al populatiei. Notiunea de timp liber cu valoare generalizatoare apare
abia odata cu trecerea la economia industrializata la tertializare.

In functie de durata si perioada desfasurarii sale, timpul liber poate
aparea in cadrul fiecarei zile, la sfarsitul sdptamanii, sarbatori si in perioada
afectata concediului si vacantelor.

Pentru varstnici, timpul liber are o altd semnificatie, durata sa avand
valori mult mai mari. Durata intervalelor de timp liber difera foarte mult de
la o tard la alta, in functie de gradul de dezvoltare economica, dar si de la o
grupa sociala la alta, respectiv de la o categorie la alta.

1.4. Tipuri de turism rural

Tipologia formelor de turism specifice mediului rural este extrem de
diversa in tdrile cu traditie in domeniu (Franta, Elvetia, Irlanda, Austria,
Germania etc.).

Individualizarea ei se realizeaza prin orientarea deliberatd a pietei spre
anumite oferte turistice si segmentarea clientelei In acord cu aceasta. Astfel,
pot fi avute in vedere forme de turism, precum: turismul de agrement, cultural,
scolar, sportiv, de reuniuni si conferinte, ecologic, de promenada, fluvial, de
sanitate, religios, agroturismul etc. In realitate aceste forme apar frecvent in
maniera difuza cu tendinte de Intrepatrundere.

Turismul cultural implica cele mai diverse categorii sociale si de varsta
si consta 1n vizitarea siturilor rurale a caror distinctie se datoreaza existentei
monumentelor istorice, caselor memoriale, muzeelor etc. sau participarea la
desfasurarea unor sarbatori sau datini traditionale (pelerinaje religioase,
practici legate de calendarul agricol sau evenimente sociale din viata
comunitatii - hramuri, nedei, nunti, etc.).
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O pondere mai mare a acestui tip de turism se remarca la categoriile
tinere, 1n special elevi si studenti, sub forma turismului scolar de invatare sau
de descoperire.

Din pacate, desi este cea mai frecventd formd de turism rural,
infrastructura turisticd precara a habitatului rural si absenta unor oferte
turistice adecvate fac ca acest tip de turism sa fie aproape exclusiv de pasaj,
impactul economic asupra detinatorilor patrimoniului turistic fiind, practic,
insignifiant.

Turismul de agrement se practica sub forma neorganizata si consta in
petrecerea partiald sau integrald a concediului individual sau cu familia, intr-
un spatiu de cazare (casd, camera mobilatd) existent in mediul rural, obtinut
prin diverse modalitdti: mostenire familiala, inchiriere pe durate de timp
variabile, cazare la prieteni sau rude etc. In linii generale, imbina
caracteristicile turismului pentru natura cu cele ale turismului de sanatate.
Turistul este tentat sa observe natura, sd o cunoasca si chiar sa se integreze in
ea prin diferite activitati: observarea pasdrilor, identificarea speciilor de
plante, culesul plantelor medicinale, a fructelor de padure, ciupercilor,
plimbari, etc. El poate beneficia de caldura si atentia acordatd de catre
comunitatea locald cu sprijinul careia obtine facilitatile necesare adoptarii
(chiar si temporare) unei alimentatii naturale, neindustrializate (lapte,
branzeturi, bauturi traditionale, produse agricole, preparate traditionale, etc.),
aplicarii unor terapii sau remedii homeopatice traditionale, intelegerii
traditiilor s1 mentalitatilor specifice locului respectiv s.a.

Turismul curativ - dezvoltarea sa este favorizata de existenta unor
conditii climatice favorabile (absenta poluarii, predominarea calmului
atmosferic, aeroionizarea negativa), prezenta izvoarelor de ape minerale cu
proprietdti terapeutice, a apelor termale, a salinelor s.a., asociate eventual cu

ege g,

oferte turistice care pot rivaliza cu cele din statiunile balneare si climaterice
consacrate.

Turismul sportiv - mediul rural poate constitui un spatiu important
pentru sustinerea activitatilor sportive de proximitate: cicloturism, pescuit
sportiv, alpinism, sporturi nautice, speleoturism, sporturi de iarna, orientare
turistica.

In anumite situatii, turismul sportiv capati accente de turism de
aventura atunci cand obiectivul il constituie practicarea unor activitati,
desemnate in limbajul de specialitate prin sintagma "sport extrem" (precum
escaladele alpine, schiul acrobatic, zbor fara motor, etc.).
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