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Motto:

., Noi nu vedem cu ochii, ci cu mintea.
Daca mintea e goala ochii privesc fara sa vada.”
Stefan Odobleja

Aducem multumiri ,,Fundatiei Stefan Odobleja” pentru documentatia pusa
la dispozitie in vederea realizérii acestei lucriri. De asemenea multumim tuturor
autorilor care ne-au transmis lucréri pentru a fi publicate in cartea de fata.

Stefan Odobleja intervievat de Aristide Buhoiu la Hotel ,, Triumf”,
Bucuresti, in primavara anului 1978.

Document cinematografic unic, filmat cu putin inaintea mortii savantului,
singura de acest fel care ne-a ramas de la Odobleja.






PREFATA

Am ales ca titlul lucrarii, Restituirea prin acte stiintifice, sa fie scris in
limba latind deoarece poporul roman face parte din categoria tarilor
romanice, iar limba romana este o limba neolatina. Vorbind de tari romanice,
mentionam ca Stefan Odobleja a gandit si a Scris opera sa in limba franceza,
dupa care, prin Libraire Maloins din Paris, a distribuit-o marilor universitati
ale lumii (1939). Savantul cunostea si limba latina.

Se spune ca aceia care stiu latina pot invata mult mai repede si mai usor
limbi strdine, nu numai pe cele romanice. Gramatica limbii latine disciplineaza
si da viziune intelectului Tntocmai cum face geometria pentru matematicieni.

Prima pagina din Word, pe care intrd oricare Incepator, este de origine
latina. Ceea ce inseamna ca si aceasta stiinta a secolului al XXI-lea, fara de care
nu se mai poate trdi, isi datoreaza, macar sub aspect formal, existenta limbii
latine. Daca perseveram si patrundem apoi mai in profunzime, de pe acelasi
ecran initial, pe Insert, Design, Page layout etc., dam de termenii grammatr,
define, thesaurus, count, translate, proofing, language, comment, delete,
change, accept, reject, prevous, compare, authors, restrict, notes, protect etc.,
cu totii proveniti din limba lui Cicero, Horatius, si Ovidius. Prin urmare,
aproape 80% din terminologia engleza de specialitate, provine din limba latina.

Un grup de personalitati stiintifice au pus Tn evidentd adevarata
valoare a operei savantului, medic militar, academician post mortem (1990),
parintele ciberneticii generalizate si creatorul psihociberneticii.

Cartea de fata contine lucrari prezentate la manifestarile stiintifice
nationale si unele cu participare internationala organizate de fundatia ,, Stefan
Odobleja” al carui presedinte este fiul savantului, ing. Stefan Odobleja jr.

Dorinta savantului a fost ca dupa ,,Psihologia consonantista” sa fie
elaborata o noua psihologie, in care sd se descrie evolutia psihologiei catre
fizica, adica o psihofizica actualizatd dupa noile descoperiri stiintifice.

Este de neinteles, cd oameni de stiinta precum Basarab Nicolescu,
Mihai Golu, in lucrarea sa .,,Fundamentele psihologiei”, si altii mai noi precum



Gheorghe Coman in lucrarea ,,Psihologie si teorie cuantica” sau Traian
Trandafir si Mihaela Gheorghiu in lucrarea ,,Introducere in medicina
vibrationala” nu il citeaza pe Stefan Odobleja care in opera sa prezinta clar
evolutia psihologiei catre fizica si legatura dintre psihic, fizic si univers. Autori
de manuale de psihologie medicald, in care descriu abordarea holistica in
medicind, a controlului, legaturilor si comenzilor in organismul uman, il citeaza
pe Norbert Wiener nu pe Stefan Odobleja care este parintele ciberneticii
generalizate, inainte cu 10 ani de Wiener. Lui Stefan Odobleja i s-au recunoscut
meritele la al IV-lea Congres al Organizatiei Mondiale pentru Sisteme Generale
si Cibernetica din anul 1978 de la Amsterdam, cand ing. Stelian Bajureanu I-a
reprezentat cu lucrarea: ,, Diversitate si unitate in cibernetica”, savantul fiind
bolnav la pat. Presedintele congresului J. Rose, a hotarat decernarea Medaliei
de aur ,, Norbert Wiener — 30 ani de cibernetica”- care de fapt au fost 40, lui
Nicolae Ceausescu ( Revista Stiinta si Tehnica, nr.12, 1078).

Vorbind de prof. Mihai Golu, numai in pasajul ,,...sub influenta noilor
metodologii impuse de teoria generala a sistemelor, de cibernetica si teoria
organizarii” (p. 34), sau vorbind despre notiunea de informatie: ,,asa cum a
fost ea elaboratd in cadrul ciberneticii generale (N.Wiener,1966”p.68), nu
aflase ca la Amsterdam in 1978, Stefan Odobleja a fost recunoscut parintele
ciberneticii generalizate si creatorul psihociberneticii, pentru opera sa
,,Psihologia consonantista (1938-880 pagini)” si I-a nominalizat doar pe
Wiener? Mai mult la p. 175 descrie legile psihofizice, despre care Odobleja,
in articolul sau intitulat ,, Evolutia Psihologiei” care a aparut in revista
,Miscarea Medicala Romana”, nr. 11-12, 1940, spune...,,psihologia fizica a
debutat demult ca o doctrina generala. Ea a fost aplicata si verificatda de Weber
si Fechner. Aceasta aplicatie a fizicii la psihologie era limitatd. Ea se reducea
la studiul relatiilor intre senzatii si excitantii lor; era o fizica aplicata — teoretic
si experimental la periferia psihicului doar la parapsihic”. Dar interesant ca la
trecut la bibliografie cu doua lucrari.

Restituirea trebuie sa fie abordatd sub altd forma. Pana acum au fost
prezentate doar aspecte din viata savantului la manifestatiile stiintifice
organizate de fundatia ,,Stefan Odobleja” si mai putin din studiul operei sale.
Foarte putine personalitati ale stiintei si culturii roméane au studiat ideile lui
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Stefan Odobleja care abunda in Psihologia consonantistd si le regasim
aplicate Tn multe domenii stiintifice actuale.

In aceasta lucrare nominalizim pe cei care au fost interesati si caute
ideile vizionare ale savantului si aplicatiile acestora in prezent si viitor si le-
au prezentat in lucrarile expuse la conferinte sau in carti si manuale.

1. Regretatul prof. univ. dr. Alexandru Olaru, membru titular al
Academiei de Stiinte Medicale, cu lucrarea ,,Psihoterapia Tn conceptia
psihologiei consonantiste”, la etichetat pe Odobleja ca precursor al ecografiei
(1975);

2. Acad. prof. dr. loan lovit - Popescu, cu lucrarea ,,Creativitatea si
fizica”, Bucuresti, (1980), dedicatd memoriei savantului,

3. Regretatul prof. Dr HC losif Constantin Dragan, care a pus bazele
Academiei de cibernetica ,,Stefan Odobleja” la Lugano, Elvetia, (1982);

4. Regretatul academician Mihai Draganescu, care a facut demersurile
traducerii in limba roména a operei savantului, ,,Psihologia consonantista”,
Bucuresti, (1982);

5. Regretatul academician Alexandru Surdu, care a studiat manuscrisele
despre logica ale lui Stefan Odobleja, a scris lucrarea ,,Introducere in logica
rezonantei”, (1984);

6. Col(r).dr. Nicolae Cheita, ca si comandant al Spitalului Militar
Craiova a facut demersurile ca acest spital sd poarte numele savantului roman
Stefan Odobleja(2001).

7. Echipa profs. Drs. CSI Dan Riga si Sorin Riga au fnscris n
Enciclopedia Medicala Romaneasca de la origini pana in present (format A4),
publicata sub egida Academiei Romane si Academiei de Stiinte Medicale, in
Editura Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti
prioritatea absolutd la nivel mondial a savantului academician Stefan
Odobleja prin fundamentarea ciberneticii, psihociberneticii si ciberneticii
generalizate in lume. In cadrul capitolului ,, Stefan Odobleja — creatorul
ciberneticii, pp. 21-48, 21-49 (2009);

8. Prof.univ.dr. Traian Stanciulescu, care dupa 20 de ani de cercetdri, a
prezentat lucrarea ,,Homeopatia exogena, o emergenta contributie romaneasca,
de la consonantism la biofotonica”, Drobeta-Turnu Severin (2012);

11



9. Regretatul prof.univ.dr. 1. B. lamandescu, fondatorul Socitatii
Romane de Psihosomatica cu lucrarea, ,,Repere consonantiste — Odobleja in
explicarea/aplicarea modelului bio-psiho-social Engel”, simpozionul ,,Stefan
Odobleja — eternitate la timpul present” 12 -14, oct.1912, Drobeta — Turnu
Severin;

10. Echipa acads. Dan Riga si Sorin Riga n , Tratatul Enciclopedic
Capitole de Istorie a Psihiatriei Romanesti”, au reconfirmat prioritatea
internationald a savantului roman academician Stefan Odobleja in crearea
ciberneticii generalizate, psihociberneticii, psihologiei consonantiste, Editura
Universitatii din Oradea (2013);

11. Regretatul gral de armata, acad. prof. dr. Vasile Candea, Presedintele
Academiei Oamenilor de Stiintd din Roménia (AOSR) si membru titular al
Academiei de Stiinte Medicale din Romania, in baza fundamentarii facute de
echipa acads. Dan Riga si Sorin Riga au realizat alegerea savantului Stefan
Odobleja ca membru de onoare post — mortem al AOSR — Anuarul AOSR,
Editura AOSR 2014;

12. Prof.univ.dr. Dan Riga si fratele geaman al acestuia prof. univ. dr
Sorin Riga, ambii membri ai Academiei de Stiinte Medicale si ai Academiei
Oamenilor de Stiintd din Romania, studiind opera savantului roman au
realizat lucrarea ,,Savantul Academician Stefan Odobleja-fondator al
stiintelor anticiparii si transdisciplinaritdtii” si impreuna cu colaboratorii, in
2021 lucrarea , Transdisciplinaritatea Tn opera savantului roman Stefan
Odobleja (1902 — 1978);

13. Inginer electronist Danut Serban, Academia Romana, vicepresedinte
la Divizia de Istoria Tehnicii cu lucrarea ,,Relevarea prioritatii mondiale a
savantului roman Stefan Odobleja in fundamentarea psihociberneticii si
ciberneticii generalizate;

14. Inginer fizician, Eugen Vasile, Univ. Politehnica Bucuresti, CRIFST,
Academia Romana;

15. Col(r), Nicolae Popescu, doctor in stiinte medicale, medic primar MF,
si fiul acestuia medic primar chirurg, drd, Grigore-Alexandru Popescu au
scris lucrarea ,,Consonantist Psychosomatics”, in limba engleza si publicata
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n Germania, la Saarbruken, la editura Lambert Academic Publishing (2015),
facand-ul cunoscut peste hotare pe savantul roman Stefan Odobleja;

16. Col.(r).prof.univ. Tudorel Butoi, psiholog criminalist, cu lucrarea
»Savantul Stefan Odobleja, pionierul ciberneticii si al psihologiei
consonantiste — vizionar in materia detectiei comportamentelor criminale”;

17. Prof. univ .dr. Aurel Popa Wagner, Neurologie experimentala,
cercetator, Rostok, Germania si Biochimie, Universitatea de Medicina,
Craiova cu lucrarea ,,Ideile lui Odobleja atunci si acum — neuroproteze”

18. Prof.dr, Tudor Ratoi, ,,Stefan Odobleja — Corespondente”;

19. Regretatul prof. univ. Marin Vlada, Universitatea Politehnica
Bucuresti, creatorul sitului ,,Stefan Odobleja.ro”;

20. Col(r), Nicolae Popescu, doctor in stiinte medicale, medic primar MF,
si fiul acestuia medic primar chirurg, drd, Grigore-Alexandru Popescu au scris
lucrarea ,,Un vizionar roméan in stiinta si cultura mondiala - Stefan Odobleja,
progress in transdisciplinaritate” (2022), prefatata de prof. Sorin Riga.

Cu scuzele de rigoare, nu avem pretentia ca am nominalizat pe toti cei
care au contribuit la promovarea operei marelui savant, dar am incercat sa-i
mentiondm pe cei care studiind opera si manuscrisele acestuia, au cautat
aplicatiile ideilor si viziunilor sale, in diferite domenii stiintifice.

Am lasat intentionat in incheierea acestei prezentdri, nominalizarea
fiului marelui savant, ing. Stefan Odobleja jr., care a avut o contributie
decisiva la promovarea operei tatdlui sau, in primul rand prin infiintarea
Fundatiei ,,Stefan Odobleja” la Drobeta — Turnu Severin in anul 1999 si in al
doilea rand prin realizarea unor lucrari precum: ,, Destinul unui
vizionar”(2017), ,,Reconstituiri”’(2018), ,,Evocari”(2021” si prin organizarea
anuala de manifestari stiintifice nationale, de multe ori cu participare
internationala si nu in ultimul rand a realizat casa memoriala Stefan Odobleja,
n satul natal al acestuia care acum 1i poartd numele.

AUTORII
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Consideram ca este relevant sd prezentdm mai jos, mai ales cd se
vorbeste in prezent tot mai mult despre inteligenta artificiala, prelegerea
sustinuta de Stefan Odobleja la Casa Corpului Didactic din Drobeta —Turnu
Severin in anul 1978, difuzata, in premiera, de Iulius Tundrea in emisiunea
""Fonoteca de Aur” Oameni de stiintd in arhiva sonora a Radioului, la 20
decembrie 1980. Am ales acest lucru pentru a vedea modul cum cei care au
prezentat lucrari la conferinte, s-au incadrat in ideile cuprinse in Psihologia
consonantista.

Stefan Odobleja explicd in ce constd contributia lucrarii sale
Psihologia consonantistd”- la fundamentarea ciberneticii. Tnregistrare
realizatd prin grija profesorului Constantin Negreanu, directorul Casei
Corpului Didactic Mehedinti.

,Psihologia consonantistd era o cibernetica. In ciuda titlului sau
Psihologia consonantistd nu era numai consonantista, ci prin introducereca
masiva a fizicii, prin folosirea metodelor imprumutate din tehnica, prin
amploarea circularizarii si a geometrizarii psihicului, etc., ea era in mod
evident o psihocibernetica autentica si integrald. Dar intrucat ea nu se limita
la cadrul strict al psihicului cel depasea mereu prin continue si masive
extrapoldri, ea nu era numai o psithologie si nu era numai o psihocibernetica,
ci era totodata si o cibernetica generala, atat in ultimele sale 500 de pagini
precum si in multe alte locuri din cuprinsul ei. Psihologia consonantista era o
cibernetica fiindca incerca o noua si tot mai mare apropiere intre viu si neviu,
intre fiziologia general si fizica, avand si un capitol special in acest sens;
paginile 60 la 76.

Fiindca urmarea o apropiere intre gandirea biologica, gandirea umana
si functionarea masinilor, recurgand neincetat la numeroase si variate tipuri
de masini.

Fiind ca generaliza de la fizica la psihologie, pagina 1 la 500, paginile
60 la 76 si apoi generaliza de la psihologie la toate stiintele, paginile 500 la 800.

Fiindcd incerca sd uneasca logica cu psihologia, pe amandoud cu
psihologia, pe toate trei cu fizica si apoi pe toate patru cu tehnica. Psihologia
consonantista era o cibernetica fiindca incerca a se constitui pe modelele
Tmprumutate din fizica si pe modelele de masini.
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Fiindca se prezenta astfel ca o psihologie hibridatd prin fizica si
psihologie. Fiindca ea concepea creierul ca pe o masa de comanda, ca pe un
dispozitiv de reglaj si de normalizare de amplificare sau diminuare, de
concentrare sau distribuire, pagina 554 si ca pe 0 masina de gandire, pagina
854, conceptie care conducea la numeroase si importante consecinte.

Fiindca in calitatea sa de psihocibernetica, ea separa in mod riguros
materia psihica, devenita mai tarziu informatie pe de o parte, pagina 97 si 107
si dinamica psihica pe de alta parte, pagina 111, insistand in mod deosebit
asupra acesteia din urma, paginile 111 la 500.

Fiindca dupa ce se constituia ca psihocibernetica in sens de stiinta a
primirii, memorizarii, prelucrarii si utilizarii informatiilor, ea proiecta, marca
si tiparele sale pe de o parte, asupra viitoarelor masini de gandire, paginile
733, 734, proiectii din care avea sa rezulte cibernetica/tehnica, pe de alta parte
asupra metodologiei, paginile 715 la 763, dand nastere metodelor
consonantiste cunoscute azi sub denumirea de cibernetice.

In fine, fiindc ea se proiecta asupra tuturor celorlalte stiinte care una
dupa alta aveau sa incerce a Se reconstitui pe schemele psihologiei, paginile
509 la 817.

Psihologia consonantistd, mai era o ciberneticd si fiindcd in baza
logicii sale, de o nuanta speciald, preconiza o metodologie corespunzatoare
care nu era alta, decat metodologia cibernetica mai tarziu.

Fiindca, dupa ce releva rolul analogiei in mecanismul actului de
gandire, pagina 8, preconiza cu convingere recurgerea la metoda analogiilor,
pagina 33. Fiindca propunea utilizarea intensivd a modelelor, inclusiv a
figurilor analogice, pagina 8, pagina 739.

Fiindca le utiliza ea insesi pe scara mare in elaborarea si constituire
ei. Fiindca acorda o mare importanta, atat gandirii prin imagini vizuale, Cat si
exprimarii ei prin figuri, ddnd o pretuire deosebita figurilor analogice,
modelelor figurale, pagina 8, pagina 578 la 581.

Fiindca totodata aplica si utiliza figurile, exemplificandu-le si
demonstrandu-le valoarea prin cele 300 de figuri din carte, Tn majoritatea lor
figuri analogice, modelatoare, geometrice.
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Fiindca propunea si incerca sa realizeze apropierea dintre stiinte,
obiectiv caruia ii era dedicat un capitol special, intitulat apropierea dintre
stiinte, la pagina 736.

Fiindca adopta un punct de vedere multidisciplinar, paginile 406 la
435. Fiindca era insufletita de un pronuntat spirit unificator.

Fiindca practica pe scara larga sintezele.

Fiindca propunea o viziune de ansamblu cu orizont cat mai
cuprinzator, atat asupra psihologiei cat si asupra stiintelor in general.

Fiindca era in cautare de legi comune, generale, aplicabile in multe
sectoare si discipline stiintifice, pagina 400 pana la 817.

Fiindca aspira la gasirea unor noi legi universale aplicabile atat
fizicului cét si psihicului, pagina 406 pana la 435.

Fiindca incerca sa descopere noi relatii intre stiinte, cautand fire
legatoare care sa uneasca intre ele diferitele stiinte clasice, care se izolaserad
prea mult una de alta.

Fiindca urmarea cu perseverenta unificarea stiintelor, paginile 4, 74,
75, 500. Pentru ca urmarea sa obtina unificarea stiintelor nu numai prin clase
comune si legi comune universale, pagina 406 pana la 435, ci si prin
diviziunile comune, pagina 88 la 92, pagina 128.

Fiindca era dominata de viziunea stiintei ca un intreg, pagina 596,
pagina 736.

Fiindca scotea in relief influentele reciproce intre stiinte, actiunile
interdisciplinare, propunand folosirea lor metodica si premeditata, procedeu
care a fundamentat si a determinat aparitia a numeroase stiinte
transdisciplinare si interdisciplinare, pagina 37, pagina 499 la 500 si 596, 597.

Fiindca pe langa gandirea analogicd propunea si aplica la Tnsesi
construirea ei, gandirea circularistd, o altd varietate de gandire cu utilizarea
intensiva a procesului ciclic, metodd consideratd azi un apanaj specific al
ciberneticii.

Psihologia consonantistd era o cibernetica si fiindca concepand
creierul ca pe 0 masina de gandire, proceda la analizarea gandirii intr-0
viziune masinista, modernizata.
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Fiindca ea nu se marginea numai sd descrie ce este in creier, nu se
limita doar la studierea mintii si a gandirii naturale si preconiza cu incredere
trecerea de la analiza la sinteza, pagina 500, si Tsi extindea preocuparile si
asupra gandirii artificiale, instrumentale, pagina 735, a gandirii la masina,
pagina 434, pagina 857, pledand cu caldura sa se treaca la realizarea acesteia.
Ea analiza gandirea pe modele de masini n scopul de a 0 mecaniza, pagina
737. Pentru a face din ea masini de gandire, paginile 733,734.

Fiindca era o stiinta de informare, atat naturala cat si artificiala. Pentru
ca ea era permanent preocupata de mecanizarea gandirii.

Fiindca a si incercat sa o realizeze in parte in sectorul metodologic ca
un fel de prealabila, mica mecanizare, paginile 715 la 763.

Fiindca a anticipat masinile de gandire artificiala, le-a intrevazut, le-a
prevazut aparitia pe curand, le-a sugerat, le-a apreciat oportunitatea si
posibilitatea de infaptuire dand tehnicienilor indemnul de a trece la actiune.

Fiindca le-a furnizat acestora modelul psihologic.

Fiindca le-a oferit tehnicienilor principiile, modalitatile, cdile spre
realizare: circularitate, binaritate, dihotomie, selectivitate prin acorduri,
automatism, electromagnetism, etc., indicand directiile spre scopul dorit si urmarit.

Fiindcd nu furniza numai idei dezlanate si razlete pe care un
matematician oarecare sa le fi putut descoperi si considera bune de masinizat,
colectandu-le el, apropriindu-le el, Tmbinandu-le si asambléndu-le el, n
continutul unui computer electronic. Acele idei se aflau deja reunite si
asamblate, continute si incluse in compunerea masinii naturale de gandire
analizate Tn acea carte.

Fiindca prin toate cele de mai sus, ea se Inscria bine conturat in
miscarea care a condus la realizare masinilor electronice de calcul.

Psihologia consonantistd mai era o ciberneticd si fiindca releva
existenta, varietatea, complexitatea, importanta, frecventa si generalitatea
procesului ciclic al feedback-ului Tn psihologie si dincolo de psihologie, in
toate sectoarele stiintelor implicate.

Fiindca a procedat la analizarea mai detailatd a acestui proces,
deosebind, descriind si ilustrand un numar de 30 de tipuri, varietati sau nuante
diferite, dintre care nu lipsea nici feedbackul pozitiv nici feedbackul negative.

17



Fiindca la extras si izolat din concret, la abstractizat si la geometrizat,
ilustrand-ul printr-un numar de 70 de figuri sistematice, analogice.

Fiindca a relevat existenta unor circularitati dinamice si complexe
interconectate adesea ierarhic suprapuse, figurile 53, 69, 96, 118, etc., studiate
ani de catre teoria sistemelor.

Fiindca a facut din el o lege generala a activitatii constiente, paginile
188 la 192, paginile 439, 497 si apoi o lege universala, sub numele de lege a

Fiindcd nu s-a oprit la enuntarea succinta si abstracta a legii
respective, enuntare care insemna deja 0 generalizare si a procedat la o
concretizare prin ampla exemplificare, trecand in revistd un numar de 15
discipline stiintifice, paginile 509, 817, gasind prezenta si activa pretutindeni
acea lege a reversibilitatii, acest proces ciclic, generalizand feedbackul peste
tot, de la clase largi de procese si fenomene, fara a uita nici stiinta privita ca
un intreg, pagina 527 si nici filosofia, paginile 651 pana la 652.

Fiindca a facut din procesul ciclic o adevarata stiinta a retroactiunii,
procedand la o masiva circularizare a tuturor stiintelor, contribuind la
circularizarea si mai intensiva, care a urmat dupa 1938.

Fiindca nu s-a oprit la relevarea si studierea circularitatilor dinamice,
psihologice si extrapsihologice si a trecut de la descriere la realizare, de la
expunere teoreticd la aplicare practica, de la analizare la infaptuire, propunand
folosirea feedbackului in legile reversibilitatii Tn scopuri utilitare, intre altele
si pentru obtinerea, pe cale tehnica a gandirii artificiale, pagina 733.

Psihologia consonantistd era o cibernetica si fiindca lua riguroasa
considerare problema dereglarilor si a reglarilor, a deviatiilor si a corectiilor
a decompensarilor si compensarilor, problema numarul unu a medicinei, a
fiziologiei a patologiei a terepeuticii.

Fiindca pentru ea creierul si psihicul in general, pagina 554, si
afectivitatea in particular si in mod mai special, paginile 158, 188, era un fel
de perfectionat si complicat aparat de reglaj.

Fiindca nu limita numai la psihic si creier consideratiile respective ci
le generalizeza la numeroase alte discipline, paginile 509 la 813.
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Fiindca semnaland unele legi generale, le privea ca fiind tendinte
natural de pastrare a normalului existent si de echilibru, pagina 410, legea
inertiei, pagina 430, ca aparare contra ingerintelor, prin respingere lor, legea
reactiei pagina 424, sau ca reparare a echilibrului deranjat, legea
compensatiei, pagina 417.

Psihologia consonantistd era o ciberneticd si pentru ca ea releva
importanta entropiei, pagina 415, in demersul tuturor fenomenelor acestei lumi.
Tn consecinti ea era studiata la capitolul legilor universale, pagina 406, Luata
in sens foarte larg sub numele de lege de echilibru sau lege a nivelarii, ea conta
intre cele mai importante legi universal, pagina 410 pana la pagina 417.

Psihologia consonantistd era o cibernetica si fiindcd a relevat
importanta mecanismelor duale, binare, dihotomice, atat in psihologie,
precum si dincolo de ea, in toate stiintele.

Fiindca a preconizat si aplicat acest mecanism drept un alt mijloc
esential pentru mecanizarea gandirii alaturi de circularitate.

Fiindca in locul logicii pe baza trei a propus si schitat o logica pe baza
doi. Fiindca a relevant rolul important al acordurilor si dezacordurilor, al
consonantei si disonantei, precum si al selectivitatii prin rezonanta in masina
de gandire naturald, care de altfel constituia modelul de imitare pentru
realizarea masinilor de gandit artificiale. Fiindca a relevat rolul acordurilor in
structura general a tuturor stiintelor.

In fine, Psihologia consonantista era o cibernetici si anume una
integrald, fiindca intrunea armonios imbinate toate atributiile mai sus
enumerate.

Enumerand atributele Psihologiei consonantiste, constatam cd nu a
fost altceva decat sa enumeram repetandu-le, atributiile care i-au fost acordate
ciberneticii ca fiindu-i esentiale, specifice si definitorii.”

Tn continuare, cine doreste sa asculte si vocea savantului sustinand
prelegerea prezentatd mai sus, poate sd acceseze linkul de mai jos si sa
vizualizeze interviul cu Stefan Odobleja realizat de Aristide Buhoiu la Hotel
,, Triumf”, in primavara anului 1978, pe QR-ul atasat.
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Interviu

Sursa: https://www.radio-arhive.ro/articol/tiina/2107571/5701/2
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I. PSIHOTERAPIA
IN CONCEPTIA PSIHOLOGIEI CONSONANTISTE

Cu acest titlu, regretatul dr. Alexandru Olaru, (1923-2003), (fig.1), a
prezentat o lucrare la Academia R.S.R — Sectia de Istoria si filosofia stiintei,
la 24.04.1975., pe care o redam mai jos.

,,Noua orientare psihologica denumita consonantism, este constructia
teoreticd a medicului roman dr. Stefan Odobleja (n.1902), expusa in cele doud
volume intitulate ,,PSYCHOLOGIE CONSONANTISTE”, Libr. Maloine
Paris, 1938 si 1939. Surprinzdtoarea densitate a continutului acestei lucrari a
insemnat pentru autor sa o considere o tabla de materii, un repertoriu sau
dicrionar de psihologie, un plan general pentru un mare Tratat de psihologie,
care ar trebui sa contina XX-XXX de volume; (11,858).

Ce este consonantismul? O elaborare teoretica de explicatie a vietii
sufletesti umane pe teorii strict materialiste, fondatd pe bazele fizicii,
considerand psihologia: fizica cerebrala. Intr-adevar, transgresand conceptual
fundamental al fizicii vremii sale: energetismul electromagnetic, considera
viata sufleteasca ca supusa legilor universale ce guverneaza existenta. Astfel,
pentru a explica relatia dinamica si permanentd dintre periferia si central
sistemului nervos, substratul material al vietii psihice, imprumuta din fizica
notiunea de rezonanta, explicand elaborarea central un fenomen de rezonanta
intre senzatie si reactie. Psihicul, expresie permanent a unei contradictii
dinamice, implicd fenomenul de circularitate sau de reversibilitate.
Conceptul de rezonanta psihologica contine doua elemente antagoniste,
consonanta sau rezonanta propriu-zisa si disonanta. Consonanta fizica, este
definita de urmatoarele caracteristici: asemanare, selectivitate si miscare,
fiind Tn acelasi timp si efect selectiv produs de asemanare, deci efect si cauza
ale asemandrii. Asadar autorul consonantismului considerd rezonanta
fenomenul de baza, fundamental, al gandirii si al vietii psihice la toate
nivelele. Tn procesul dinamic si continuu de informatie si de decizie,
transmisda si retransmisia consonantei Se efectueazd conform legii
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eqge, ey

aplicative ce a oferit dezvoltarii ciberneticii si mai cu seama disciplinelor
antropologice, medicinii in general si stiintei de integrare a diferitelor
specialitati ale acesteia — psihiatria.

Un principiu teoretic fundamental, ce nu se sustrage legilor ce
dirijeaza universul, enuntat astfel: psihicul este o forma de energie specific,
atat cantitativ cat si calitativ, cu potential autoreglator bivalent sau, mai
precis, citdndu-1 pe autor: ,, Pentru energeticieni, psihicul este un cerc vicios
de energie, - reversibilitate, ca si viata insasi si suprapusda acesteia — un
transformator de energie in dublu sens...”( 1, 53), constituie 0 premisa
teoretica deosebit de fertila pentru terapeutica in general si pentru
psihoteraoie n special.

Terapeutica — Este considerata stiinta complementara si finalitate a
patologiei in scopul recuperdrii sandtatii. Stiinta terapeuticd are un aspect
fundamental prin studiul agentilor terapeutici, a legilor terapeutice si
farmacodinamice si un aspect aplicativ, o arta terapeuticd, ce constd in
indicarea si aplicarea legilor terapeutice. Arta terapeutica este o repetitie in
sens invers a principiilor stiintei terapeutice, reversal acestora, insa o
reversibilitate integratoare. Schiteaza principiile generale ale terapeuticii asa
cum se desprind din datele aplicative ale consonantismului, pe care le
consider adevarata terapeuticd in contrast cu falsa terapeutica (V.I1.660).
Fiecarei legi a conceptiei consonantiste ii corespunde o reguld terapeutica.
Legii echivalentei consonantiste Ti corespunde regula reducerii la minimum a
medicamentelor identice sau chiar Tnlocuirea acestora prin procedee
fizioterapeutice si de regim. Legii echilibrului, in virtutea céreia se aplica
medicatia simptomatica, raspunde regula terapeutica a individualizarii si a
oportunitatii (dupa reactia optima si toleranta individual, in functie de starile
fiziologice), a ideologiei si simularii resurselor generale ale organismului
(diminuarea cauzei exterioare si fortificarea terenului). Legii compensarii
raspunde regula derivatiei (cum este revulsia, care sporind extensiunea scade
intensitatea procesului maladiv), provocarea unei boli care sa vindece alta,
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