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PREFAŢĂ	

Noţiunea	de	agricultură	ecologică	cuprinde	ansamblul	de	masuri	
şi	metode	ce	contribuie	la	îmbunătăţirea	calităţii	mediului	înconjurător	
şi	 obţinerea	 de	 produse	 vegetale	 cât	 mai	 sănătoase	 şi	 mai	 potrivite	
metabolismului	 uman.	 Agricultura	 ecologică	 este	 parte	 integrantă	 a	
agriculturii	 durabile	 şi	 s‐a	 dezvoltat	 ca	 o	 alternativă	 necesară	 la	
agricultura	 convenţională,	 care	 pe	 scară	 tot	 mai	 largă,	 generează	
schimbări	în	întregul	lanţ	trofic:	apă‐sol‐plante‐animale‐om.	

În	 prezent,	 există	 un	 trend	 de	 a	 consuma	 alimente	 cu	 calităţi	
nutritive	 superioare	 şi	 lipsite	 în	 totalitate	 de	 reziduuri	 de	 pesticide,	
nitraţi	sau	alte	substanţe	dăunătoare	consumatorilor.	Aceste	produse	se	
obţin	 fără	 utilizarea	 substanţelor	 chimice	 de	 sinteză	 şi	 care	 respectă	
standardele	 naţionale	 şi	 internaţionale	 în	 domeniu,	 fiind	 etichetate	 şi	
atestate	de	un	organism	de	inspecţie	şi	certificare.	

Cartea	îşi	propune	să	fie	un	ghid	de	abordare	a	teoriei	şi	practicii	
în	 agricultura/legumicultura	 ecologică	 şi	 se	 adresează	 fermierilor,	
studenţilor	şi	celor	interesaţi	de	tehnologiile	nepoluante.		

Lucrarea	 „Notiuni	 teoretice	 şi	 practice	 de	 legumicultură	
ecologica”	 este	 structurată	pe	patru	 capitole	 care	 cuprind:	 aspecte	 ale	
conceptului	de	agricultură	alternativă,	date	statistice	recente	cu	privire	
la	 acest	 sector	 pe	 plan	 naţional	 şi	 internaţional,	 reguli	 şi	 principii	 în	
agricultura	ecologică,	tehnologii	legumicole	ecologice,	precum	şi	modul	
de	 organizare	 a	 sistemului	 de	 inspecţie	 şi	 certificare	 ecologica	 în	
România	şi	legislaţia	în	vigoare.		

În	 încheiere,	 mulţumim	 tuturor	 cititorilor,	 iar	 sugestiile	 şi	
observaţiile	sunt	binevenite	în	vederea	revizuirii	şi	luate	în	considerare	
pentru	noua	ediţie.		

Autorii 
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CAPITOLUL	1	

AGRICULTURA	ECOLOGICĂ:	IMPORTANȚA,	SITUAȚIA	PE	PLAN	
MONDIAL	ȘI	ÎN	ROMÂNIA	

 
Agricultura ecologică reprezintă un sector relativ nou dar care este de 

mare perspectivă pentru România, deoarece beneficiază de condiţii 
corespunzătoare pentru dezvoltarea acesteia. Solul din ţara noastră este fertil 
şi productiv, iar nivelul redus de poluare a spaţiului natural, în comparaţie 
cu ţările cu o economie dezvoltată care se confruntă cu un grad ridicat de 
industrializare şi cu folosirea tehnologiilor agricole superintensive, ne 
permit practicarea acestui tip de agricultură. 

Uniunea Europeană pune un accent deosebit pe obţinerea produselor 
de origine vegetală şi animală prin metodele agriculturii ecologice şi îi 
încurajează pe cei care practică o astfel de agricultură. Agricultura ecologica 
oferă numeroase avantaje: 

 procent mai ridicat de ocupare a locurilor de muncă, cu toate că 
necesarul de forţă de muncă în legumicultura ecologică este mai mare 
comparativ cu sistemul convenţional; 

 sub aspect economic, în cadrul legumiculturii ecologice profitul 
este asigurat, chiar în cazul în care recolta înregistrează pierderi. 
Compensarea se datorează creşterii calităţii produselor, consemnându-se 
sporuri ale preţurilor de valorificare a legumelor ecologice situate între 
limitele de 10% până la 300-400%, faţă de legumele obţinute în culturile 
convenţionale. Rezultatele economice pozitive, atestă faptul că unităţi sărace 
sau chiar falimentare se pot redresa prin trecerea de la sistemul convenţional 
la cel ecologic de cultivare a plantelor legumicole.  

Prioritar în demersul de ecologizare a agrosistemelor este conversia 
sistemelor tehnologice convenţionale la cele ecologice, având drept bază 
structuri şi modele de cultivare ecologice, formate din secvenţe viabile şi 
adecvate pentru diferitele zone ecologeografice, în vederea obţinerii de 
produse legumicole cu valoare adăugată mare.  

Prin aplicarea tehnologiilor ecologice se păstrează o proporţie optimă 
între recolta obţinută şi regenerarea ei, iar emisia de deşeuri este într-un raport 
egal cu capacitatea naturală de asimilare a ecosistemului poluat şi a tehnologiei 
folosite, ceea ce asigură o bioproductivitate ridicată a plantelor legumicole şi 
folosirea eficientă a capitalului investit.  
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Producţia ecologică, înseamnă obţinerea de produse agroalimentare 
fără utilizarea substanţelor chimice de sinteză, în conformitate cu regulile de 
producţie ecologică stabilite în regulamentul 834/2007, care respectă 
standardele, ghidurile naţionale şi sunt atestate de un organism de inspecţie 
şi certificare înfiinţat în acest scop. 

Produsele ecologice sunt obţinute şi etichetate astfel încât să informeze 
cumpărătorul că produsul şi/sau, după caz, ingredientele din produs au fost 
obţinute în conformitate cu metode de producţie ecologică, şi anume:  

- produsele vegetale primare neprocesate, animalele şi produsele 
animaliere neprocesate;  

- produsele de origine vegetală şi animală procesate, destinate 
consumului uman, preparate din unul sau mai multe ingrediente de origine 
vegetală şi/sau de origine animală;  

- furajele şi materiile prime, care nu sunt cuprinse la primul alineat. 

1.1.	Situaţia	generală	a	agriculturii	ecologice	pe	plan	mondial	şi	în	
România	

Agricultura ecologică, pe plan mondial, dar mai ales în Europa, s-a 
conturat ca o cerinţă nouă, destul de puternică, ce s-a transformat într-o 
adevărată mişcare pentru obţinerea de produse agroalimentare prin 
tehnologii curate, nepoluante, fără substanţe chimice. 

Acest sector începe să se dezvolte foarte rapid în lume deoarece 
populaţia începe să manifeste un deosebit interes pentru reducerea riscurilor 
pe care le-ar putea provoca practicile agriculturii neconvenţíonale asupra 
sănătăţii oamenilor şi asupra mediului. 

Conform datelor publicate de către FIBL-IFOAM, 2015, agricultura 
ecologică la sfârşitul anului 2013 este practicată în peste 170 de ţări faţă de 
164 de ţări câte erau înregistrate în anul 2012, iar suprafeţele cultivate în 
acest sistem sunt într-o creştere continuă, la nivel mondial, existând 43,1 
milioane de hectare (inclusiv în faza de conversie). Se constată o creştere 
rapidă a numărului de ţări interesate în practicarea acestui sistem de 
agricultură (The World of Organic Agriculture, 2015). 

1.1.1.Situaţia	actuală	a	agriculturii	ecologice	în	lume	
Pe continente, proporţia suprafeţelor ecologice raportate la întreaga 

suprafaţă agricolă se prezintă astfel: Australia/Oceania (17,3 milioane 
hectare, 40,2 %), urmată de Europa (11,5 milioane hectare, aproximativ 
27%), America Latină (6,6 milioane hectare,  15,3%), urmată de Asia (3,4 
milioane hectare, 8%), America de Nord (3 milioane hectare, 7,1 %) şi 
Africa (1,2 milioane hectare, 2,8 %) (tabelul 1.1; fig. 1.1). 
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Figura 1.1: Suprafeţele ocupate de agricultura ecologică pe plan mondial 
(Source: SOEL-FiBL Survey 2015, Graph: Minou Yussefi, SOEL) 
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Tabelul 1.1. 
 

Suprafaţa de teren agricol organic la nivel mondial 
 (şi în conversie) 2013 

Continentul Suprafeţele agricole ecologice (ha)

Proporţia 
suprafeţelor 

ecologice (din 
suprafaţa 

agricolă totală) 
Africa 1.227.008 2,8 
Asia 3.425.939 8,0 

Europa 11.460.773 26,6 
America Latină 6.611.636 15,3 

America de Nord 3.047.710 7,1 
Australia/Oceania 17.321.733 40,2 

Total 43.091.113 100,0 
Sursa: SOEL-FIBL, 2015 

 
La sfârşitul anului 2010, în lume suprafaţa agricolă certificată 

ecologic era de peste 37 milioane de hectare, iar cea în conversie de 11,8 
milioane hectare. Din aceste date rezultă că suprafaţa administrată ecologic 
are un ritm de creştere de peste 30% anual. Europa şi America Latină au 
înregistrat cel mai rapid ritm de creştere al suprafeţelor în anul 2010 faţă de 
anul 2009, aceasta demonstrând că extinderea suprafeţelor este susţinută de 
un marketing intens al produselor ecologice (Willer, 2012) (tabelul 1.2). 

Din datele tabelului 1.3 se observă că în perioada 2012-2013 în lume, 
suprafaţa agricolă cultivată în sistem ecologic a înregistrat creşteri de peste 
40% în Oceania, peste 6% în Africa şi Asia, peste 2% în Europa şi peste 1% 
în America de Nord. Singurul continent în care acest tip de agricultură a 
cunoscut o scădere cu aproximativ 3% este America Latină. 

 


