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Text si context. Orientari hermeneutice in scrierile lui Seneca

INTRODUCERE

»Gandeste-te cd rodul intelepciunii este bucuria
neintreruptad... Ai, asadar, un motiv pentru care sd
doresti sd fii intelept: omul intelept nu este
niciodatd lipsit de bucurie. Aceastd bucurie
izvordste numai din cunoasterea virtutilor
proprii.” (Epistola 59.16)

Atunci cand am citit o prima carte a lui Seneca, m-am

trezit subliniind pasaje intregi si Insemnand pe margine
cuvinte-cheie precum liniste, calatorii, durere, constiinta,
moarte, prietenie. As putea spune ca a fost un fel de
dragoste la prima vedere. Chipul lui Seneca nu ajunge la
noi strabatand distante uriase. Din contrd, il simtim
apropiat, familiar. Tutore, consilier imperial, victima a lui
Nero, retor, scriitor de satire, autor de tragedii, de epistole
morale si de tratate filosofice si stiintifice, Seneca ramane
unul dintre cei mai mari ganditori ai Antichitatii clasice. Nu
este putin lucru sa devii o figura a istoriei universale, in
afara tarii de origine. Figura sa are corporalitatea unei
statui. Citind Tn mod constant scrierile lui Seneca am
5



Mihai Valentin Vladimirescu

descoperit din ce in ce mai mult inaltimea Invataturii sale,
avand totodatd un sentiment iritant de raspandire, un
fenomen pe care Insusi Seneca il descrie: daca citim si
niciodatd nu scriem, aceasta lectura va slabi puterea
noastra intelectuala. Acesta a fost de altfel unul din
motivele pentru care m-am si hotdrat sa astern in scris idei
si impresii despre scrierile lui Seneca.

Destinatarii lucrarilor lui Seneca suntem noi, cei de azi,
vulnerabili in fata fragilitatilor istorice si psihologice care
ne fac sa Intelegem din plin cuvintele lui Seneca. Vocea lui
puternica ne graieste despre virtute si despre adevar,
despre minciuna si despre prefacdtorie, despre viata si
despre moarte, despre patimi si despre invitatia
permanenta de a ,avea grija de sine” pentru a putea avea
grijd de altii. Pe intreg parcursul operei sale, Seneca
abordeaza Indeaproape temele impletirii mizeriei si a
maretiei vietii, a enigmei timpului, a raportului omului cu
banii, a fricii de moarte si a victoriei asupra acesteia, a
darului de neinlocuit al prieteniei. Pe langa toate acestea,
Seneca este si un foarte fin psiholog si un medic al
sufletului in cel mai Inalt sens al cuvantului.

In fiecare pagini a operei sale, Seneca trezeste in noi o
emotie puternica. Ne cere permanent o judecata critica
asupra modului nostru de a ne purta, subliniindu-ne
tensiunea eroica a omului expus esecului la fiecare pas, dar
care nu renunta la dorinta de a fi mai bun.

Seneca moare scriind. Si-a taiat venele de la maini. Si-a
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taiat venele din spatele genunchilor. A luat otrava. In cele
din urm3, a murit asfixiat intr-o baie supraincalzita. Dio
Cassius 11 descrie pe nelinistit in ultimele lui clipe,
modificand cartea pe care o scria si incredintand-o unor
persoane intrucat se temea ca ultimele sale scrieri ar putea
ajunge In mainile lui Nero care le-ar fi distrus. Tacitus il
prezintd sangerand si dictand, intr-un anumit sens,
scriindu-si propriul sfarsit. Seneca a murit sub luminile
lumii, ca un toreador, ca un star, ca unul care si-a trait viata
doar pentru lume. A fost un intelept Intrucat, traind intens,
nu a fost surprins de propria moarte si a stiut sa si-o
traiascd. Seneca este totodatd o figura reprezentativa a
tragediei, a tragediei Inteleptului care face parte din lume,
ainteleptului care nu se retrage in sfera ideilor din lipsa de
credinta. Din acest punct de vedere, Seneca este un ,caz
aparte” in cultura mediteraneana.

Ajuns in cele din urmd marginalizat, urat chiar in
anturajul neronian, profund intristat de ruinarea marelui
sau vis, filosoful priveste la ceea ce 1i ramane din viata sa
franta nu pentru a se abandona durerii, deprimarii sau
regretului, ci pentru a oferi sfaturile sale celor care 1i vor
citi scrierile. Este modul sau de a duce la capat cu o energie
incredibila ceea ce el insusi numeste ,lupta in retragere”.

Pentru Seneca, singurul stapan al omului este el insusi
si el nuraspunde decat in fata lui insusi. Seneca nu este un
confesor, el este un medic, o persoana care te ajuta sa te
vindeci, o persoana care iIsi pune experienta la dispozitia
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prietenului sdu, insa prietenul este cel care trebuie sa
actioneze asupra lui insusi. Nu exista nicio autoritate
exterioara vrednica de a fi considerata elementul rational
coordonator al cuiva. Morala senecana nu este morala
unui singur gest, ci a intregii personalitati. Seneca incearca
permanent sa formeze un caracter, un om care sa fie intru
totul bun, neurmarind doar o singura actiune in baza unei
norme prestabilite. Morala pe care o propovdduieste
Seneca este mai curand globala decat fragmentata.

Cartile lui Seneca raman un adevarat bestseller si
ocupd primul loc intre operele cerute de omul zilelor
noastre, dintre toate cele care ne-au parvenit din partea
autorilor latini. Seneca nu este doar unul din cei mai cititi
autori latini, ci si unul dintre cei mai studiati. Cu toate
acestea sunt putini cercetatorii care se apleaca asupra
gandirii sale cu entuziasm si cu certe competente de
caracter filosofic si tot putini sunt si aceia care incearca sa
inteleagd conceptele sale de baza si implicatiile lor.

Seneca este unul dintre cei mai moderni, dar totodata
si unul din cei mai tulburatori autori latini. Existenta sa
zbuciumata este marcata de foarte multe contradictii, ca si
cum antiteza dintre bine si rau ar fi trebuit sa se intrupeze
intr-o singura persoana. El predica binele, insa conduita sa
nu era una lipsitd de defecte. El ne aratd, atat prin viata cat
si prin operele sale, atat luminile virtutii cat si capcanele
viciilor. A dus o viata contradictorie, a cunoscut toate

atrocitatile de la curtea imperial3, Insa nu a avut forta de a
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li se opune asa cum ar fi trebuit pentru a fi coerent cu ceea
ce spunea in scrierile sale. Cum poate un asa numit filosof
stoic sa fie unul din cei mai bogati oameni ai Imperiului
Roman? Acest paradox il face pe Seneca una din cele mai
fascinante figuri din Antichitate. Dincolo de genialitatea
evidentd, Seneca era intru totul uman, cu caderile si
neajunsurile specifice conditiei umane.

Stoicul Seneca se bucura in vremea lui de momentul
sau magic, atat in mintile cat si in faptele filosofilor.
Nenumadrati solitari austeri, fara sa isi dea seama, gandeau
sau chiar trdiau in felul in care le predicase el. Toate
acestea pana cand criticii secolului urmator au adus Tnapoi
indoieli vechi: Dio Cassius si Tacitus vor fi vocile care il vor
acuza, in mod vehement, de ipocrizie, de oportunism si de
uriase imbogatiri ilegale.

El a fost foarte iubit in special pentru vivacitatea
expresiei sale, pentru eficacitatea inegalabila a scrierilor
sale, pentru profunzimea conceptelor sale care se
indepartau de traditie si se deschideau spre noi orizonturi.
Scopul principal spre care tinde filosofia lui Seneca nu este
cel al unei simple cunoasteri abstracte, ci acela de a controla
efectele pe care aceasta cunoastere le are asupra omului.

Seneca si neostoicismul vor aduce in primplan unul din
conceptele structurale ale stoicismului antic: marile rele
constau In valoarea gresita pe care noi le-o dam. Parca
tindndu-te de mana, Seneca te Invata ca nu lucrurile in sine

trebuie modificate, ci aprecierile pe care noi le avem in
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privinta lor. El pune un mare accent pe cunostintele pe
care le avem despre sufletul nostru si pe raportul implicit
pe care sufletul il stabileste cu lucrurile. Pe scurt, nu din
materia lucrurilor se naste pentru noi valoarea lor, ci din
forma pe care ele o iau in sufletul nostru, din virtutea sau
viciul cu care noi ne raportam la ele.

Cariera tristd a mentorului lui Nero va atrage
intotdeauna interesul celor pasionati de Antichitate, cu
atat mai mult cu cat Seneca era deja celebru In Pompeii si
in Herculaneum, numele sau si citate din scrierile sale
fiind descoperite pe peretii cladirilor publice. Unul din
elementele cele mai frapante pentru cei care studiaza
viata lui Seneca 1l reprezinta versatilitatea rolurilor jucate
de cdtre el: puternic om politic, sclipitor poet, filosof care
trateaza surprinzator de multe teme, prieten, fiu, frate,
indrumator moral, orator devotat artei vorbirii libere si
puterii de convingere.

Aceasta figura complexa si intrigantd, implicata atat de
mult in labirintul politic si in controversata domnie a lui
Nero, a atras specialisti din numeroase ramuri ale
cercetarilor moderne, de la istoria imperiald la biografia
literar3, de la filosofia etici la istoria literard. In vremuri
care incurajeaza cercetarea transdisciplinara, aceasta
bogata diversitate de interese cu greu poate oferi o
singurd explicatie privitoare la cresterea uluitoare a
cercetdrilor senecane in ultimele trei decenii. Serviciile lui

Seneca de tutore al imparatului Nero s-au dezvoltat
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treptat in serviciile pentru stat.

Seneca era foarte interesat de cum trebuie traita viata.
El nu a practicat filosofia In mod abstract. Pentru Seneca,
cel mai important proiect de indrumare este sa 1i sprijine
pe cititori sa sorteze conceptele pe care le au si sa {i Invete
sa recunoasca daca impresiile pe care le au sunt legate de
conceptul potrivit. Seneca este foarte interesat de definitii,
nu de silogisme. El nu discuta cum sunt legati termenii
dintr-un silogism unii de altii. Pentru Seneca important
este intelesul acestor termeni. Conceptele inconsistente
nu sunt doar lipsite de folos, ci sunt si periculoase, intrucat
sunt sursa unor impresii inselatoare la care poate
consimti un cititor mai putin atent.

Seneca este unul din marii ganditori care au stiut sa
realizeze trezirea dintr-o credinta dezolanta. Cu toate
acestea, asa cum facuse Socrate, el a trait pentru altii.
Seneca este unul din inteleptii care, renuntand la
domeniul cunoasterii pure, indreaptd o privire milostiva
spre omul de pe strada de orice conditie sociala. El nu ii da
omului ceea ce stie deja, ci ceea ce are nevoie. Gandirea lui
nu constrange la nimic, ci dimpotriva, are ceva muzical si
cald. Sunt sunete care linistesc, care inveselesc, care
mangaie, spre deosebire de toate celelalte filosofii care
obligd sd ramai in stare de maxima vigilenta.

Vedem in el un medic, un filosof vindecator care, fara
sa fie prea legat de un sistem, ludnd chiar in derandere

gandirea excesiv de riguroasa, aduce remediul care
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consoleaza. Seneca devine Implinirea a ceea ce simtim ca
lipseste In mod esential, implinirea dorintei Impartasite
de toti oamenii. Este o figura clara, completa, dar are si
mister, iar acest mister conferda o si mai mare seductie.
Seneca este extrem de clar, insd gandirea sa nu se
reveleaza asa cum se intampla cu stoicii. Misterul sau si
seductia sa se nasc In mod sigur din faptul ca vorbesc
despre ceva de care am dori sd ne eliberam o solutie a
vietii noastre pe care am vrea sa o evitam, o cale pe care
nu suntem convinsi cd am vrea sa mergem. Toti
reprezentantii Antichitatii anterioare crestinismului sau
care se sprijineau pe crestinism sunt purtdtorii unui
medicament amar. Oferd o cucuta pe care ei insisi o beau
pana la fund. Filosofia anticd, in special cea stoic, este un
medicament amar, format din atentie si abstinent3, este o
trezire la realitate care necesita tot curajul nostru. Seneca
apartine acestei categorii a filosofilor antici care aveau
rolul de a asigura amara trezire a ratiunii.

A vorbi despre gandirea vie a lui Seneca inseamna,
practic, a vorbi despre figura vie a persoanei sale. Merita
sa privim Indeaproape aceasta figura fascinanta. Imaginea
inteleptului corespunde Antichitatii, si anume lumii
necrestine, pentru cd Incd nu exista crestinismul sau
pentru cd lumea pagana supravietuia Inca alaturi de
crestinism. Seneca nu le vorbeste doar filosofilor, le
vorbeste oamenilor de culturad in general. Nu putem citi
opera lui Seneca ignorandu-i viata care a fost de-a dreptul
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romanescd, cu halucinante lovituri de scena de o
extraordinard semnificatie. Insd reconstructia vietii lui
Seneca nu poate fi unul din elementele de baza in vederea
intelegerii gandirii sale. Trebuie, in schimb, sa
reconstituim acel cadru structural al problematicii sale
atat de complexe, iar apoi sa patrundem Iin dificilele
probleme de caracter fizico-metafizic, psihologic si etic cu
care se ocupa autorul nostru, chiar daca in mod aparent
doar In trecere.

Matricea etica si psihosociologica a operei lui Seneca
devine garantul unei etici identitare si normative de o
extraordinara vitalitate care a fascinat si fascineaza de-a
lungul secolelor, intrucat face posibild deplina incrucisare
a temelor. Omul zilelor noastre se confrunta cu trecutul si
priveste vivacitatea care anima scrierile lui Seneca nu ca
pe ceva antic, ci cu ochii unei modernitati care necesita o
noud reconfigurare.

Emblematicd pentru gandirea sa ramane atitudinea
incurajatoare a medicului de suflete Seneca fata de
prietenul sau Sereno, atunci cand il asigura ca nu este
vorba despre o boal3, despre o afectiune serioas3, ci ca are
de-a face doar cu niste indispozitii caracteristice omului
care a iesit dintr-o boala grea. De acum, insanatosirea este
aproape, este vorba doar de a avea incredere deplina in
sine, de a dobandi acea conditie de impacare bucuroasa cu
sine si cu propriile fapte, semnul intelepciunii si al linistii.
Aceasta este, de altfel, una dintre temele preferate ale lui
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Seneca, pe care o va relua in scrierile sale ori de cate ori
contextul 1i va permite acest lucru. Este vorba despre
pacea sufletului inteleasd ca stare de bine situata la
aceeasi departare atat de depresie, cat si de euforie. In
centrul interventiilor sale terapeutice vom regdsi de multe
ori aceasta preocupare fata de pastrarea linistii.

Ca si In dialogurile lui Platon, scrisorile lui creeaza
atmosfera schimbului filosofic inter-personal, cu diferenta
cd mediul acestui schimb nu este o conversatie fata-in-
fata, ci o intima corespondenta intre prieteni.

Lucius Annaeus Seneca, fiul Helviei si al retorului Lucius
Annaeus Seneca, se naste la Corduba (astdzi Cordoba),
capitala Hispaniei Baetica, aproape de inceputul erei noastre
(probabil 4 1Hr.), dintr-o bogata familie provinciala de rang
ecvestru. Tanarul este adus la Roma de tatal sau, impreuna
cu cei doi frati ai sii. Insemnirile privitoare la viata si la
tineretea sa sunt deduse din Insemnari autobiografice si din
izvoare istorice (Analele lui Tacitus si Istoria romand a lui Dio
Cassiuss) si biografice (Vitae Caesarum a lui Suetonius) care
nareaza vietile Tmparatilor (Caligula, Claudius si Nero),
protagonisti ai unui scenariu politic in care puterea aduna in
sine toate viciile guvernarii tiranice. Intr-un asemenea cadru
socio-politic operele lui Seneca se constituie drept loc al
denuntarii degenerarii omului. Literatura senecana devine
spatiu al temelor consacrate problemei ,bunei intrebuintari”
a sardciei si a bogdtiei, a ratiunii si a patimilor, a timpului, a
bolilor si a suferintei, a vietii si a mortii.
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Tanarul Seneca a avut un interes timpuriu pentru
filosofie, oratorie si literatura. In cursul unei lungi cariere, a
crescut pentru a deveni consilierul apropiat al imparatului
Nero si cea mai proeminenta figura literara a generatiei
sale, publicand mult atat In proza, cat si in poezie.

Seneca si-a petrecut cea mai mare parte a vietii in
penumbra periculoasd a curtii imperiale, Tmbinand
predicarea unei filosofii stoice aspre cu preocuparea pentru
putere. Tanar fiind, Seneca vine la Roma unde, asemenea
fratelui mai mare, Galion, isi croieste drumul spre sfera
politica a vietii sociale. Novatus il va intalni si pe Apostolul
Pavel, principala recunoastere moderna provenind din
Faptele Apostolilor, de unde aflam cd, In calitate de
guvernator al Achaiei, a refuzat sa il persecute pe apostolul
Pavel asa cum cereau evreii. Seneca insusi a trait atat
urcusurile, cat si coborasurile dragostei fratesti. Fratele mai
mare a intrat in Senat cam in aceeasi perioada in care a
intrat si Seneca, iar mai tarziu a slujit ca proconsul al
Achaeei, In timpul lui Claudius. Fratele mai mic, desi a
preferat filosofia, a slujit ca procurator, netrecand insa
niciodata de rangul ecvestru. Legatura lui Seneca cu fratii
sai a evidentiat in mod clar intrajutorare, intrucat carierele
lor politice au avansat odata cu influenta lui drept consilier
al lui Nero. Oricum ar sta lucrurile, este evident faptul ca
Seneca si-a idealizat fratii in scrierile sale filosofice.

La Roma a fost profund impresionat de profesorii sai,
in special de Sotion, care pare sa fi combinat o doctrina
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pitagoreica cu invatatura moralizatoare a lui Papirius
Fabianus. Timp de un an tanarul Seneca a adoptat un
regim vegetarian pand cand tatal sau l-a avertizat cd o
astfel de excentricitate nu era recomandata pentru un
aspirant la o carierd politica. A renuntat la aceasta si a
implinit mici slujbe, Insa progresul sdu a fost intrerupt de
0 boald ale carei simptome erau vlaguirea si depresia
acutd, acestea determinandu-1 sa se retragd in Egipt timp
de cativa ani. Intorcandu-se la Roma la varsta de treizeci
de ani, a devenit chestor, a intrat In Senat, iar prin elocinta
sa In instantele judecatoresti si-a dobandit atat reputatia,
cat si banii. Ascensiunea la tron a excentricului Caligula a
reprezentat inceputul unei perioade tensionate, Intrucat
Seneca era renumit pentru arta oratoriei. A fost salvat de
la moarte numai prin interventia uneia dintre amantele
impadratului, care 1-a prezentat pe orator ca fiind deja cu
un picior in mormant.

Putem afla foarte multe detalii despre adevaratul
caracter al lui Seneca din scrierile lui Plinius cel Batran,
Tacitus si ale altor autori din primul secol al erei noastre,
insd, din pacate, doar prea putine lucruri semnificative
reies din scrierile sale. S-au scris foarte multe lucruri de
catre altii despre impresionanta sa versatilitate literar3,
despre considerabila sa elocintd, despre inaltele sale
conceptii filosofice si despre importanta influenta
restrictivd asupra lui Nero. Insi s-au scris multe si in sens
negativ, de la alegatii privitoare la ipocrizia sa si influenta
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