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IMPORTANTA

Topinamburul sau Anghinarea de lerusalim (Helianthus
tuberosus L.) apartine genului Helianthus L., familiei Asteraceae,
ordinului Asterales. A doua denumire populara a speciei, foarte des
utilizata, Anghinare de lerusalim, nu are nici o legatura cu anghinarea,
aceasta facand parte din genul Cynara si nici cu lerusalimul. Aceasta
denumire a aparut datorita descrierii efectuate de Samuel de
Champlain, primul european care a descris topinamburul din Lumea
Noua (Massachusetts in 1605), care a comparat aroma cu cea a
anghinarei intr-o descriere a vizitei sale la casele bastinasilor cu
Seigneur De Monts, liderul expeditiei.

Topinamburul (Helianthus tuberosus), mai este numit si ,mar-
de-pamant”, ,morcov-porcesc”, ,nap porcesc’, ,pere-iernatice”, ,guli"
wcartoful saracilor”, este o planta care are la majoritatea genotipurilor o
tulpina Tnalta, ce poate atinge o inaltime de pana la 3 m, frunza alungita,
cu textura aspra, paroasa, floarea galbena, diametrul de 8 — 10 cm, iar
radacina este un rizom pe ramificatiile careia se formeaza tuberculii. De
la topinambur se recolteaza atat masa vegetativa céat si tuberculii.



Tuberculii de topinambur acumuleaza un continut ridicat de
inuling, putand fi utilizati ca hrana pentru bolnavii de diabet,
contribuind la scéderea glicemiei si la stabilizarea acesteia, scad
colesterolul, regleaza tensiunea, previn bolile de inima, stimuleaza
imunitatea, trateazd candidoza digestiva, trateaza constipatia, previn
cancerul de colon, reduc durerile articulare, previn osteoporoza. Au o
valoare alimentara foarte mare datoritd prezentei aproape a tuturor
aminoacizilor esentiali.

Este o culturd potential utild pentru producerea de
biocombustibili si Th special bioetanol. Tulpinile mai pot fi folosite la
producerea de peleti si brichete pentru incalzirea locuintelor.

AMPLASAREA

Topinamburul prezintd toleranta relativ ridicata la stresul de
apa si o adaptabilitate foarte mare la extremitatile factorilor
nefavorabili, la temperaturi extrem de Tnalte (35 © — 45 °C plantele si
300 — 45 9C tuberculii).

Are pretentii reduse fata de sol, rezistenta la concentratii mari
de saruri, metale grele, nitrati, necesitd putine consumuri de pesticide,
ingrasaminte si apa reduse si poate fi cultivat pe terenuri marginale.
Tipul de sol nu influenteazé foarte mult productia, aceasta fiind
influentatd Tntr-o masuréd mult mai mare de starea de fertilitate a
acestuia. De preferinta, solul nu trebuie sa fie prea greu si trebuie sa
fie bine drenat si friabil pentru a facilita recoltarea tuberculilor. Specia
este capabild sa creasca pe majoritatea tipurilor de sol si are cerinte
minime pentru fertilizarea cu ingrasaminte minerale. Cu toate acestea
pentru obtinerea unor producti mari se recomanda cultivarea
topinamburului pe soluri cu fertilitate ridicata.

Cele mai favorabile tipuri de sol pentru cresterea si
dezvoltarea topinamburului sunt cele luto - humoase sau cele de
lunca, suficient aprovizionate cu elemente nutritive si apa, dar
valorifica bine si solurile nisipoase sau cu schelet, chiar si pe cele cu
apa freatica la suprafata. Prefera soluri cu o reactie usor alcalina, dar
productii mari, atat de biomasa cat si de tuberculi, se pot obtine pe o
gama larga de soluri care sa aiba o buna capacitate de retinere a apei,
atat de necesarad plantei pentru a putea sa-si exprime pe deplin
potentialul productiv.

FERTILIZAREA
Topinamburul nu este pretentios la nivelul de fertilitate al
solului, fiind promovat ca fiind o cultura extrem de eficienta in raport



cu nutritia sa. Acest lucru se datoreaza inradacinarii puternice, cat si
a puterii mari de solubilizare pe care o au radacinile, topinamburul este
capabil sa utilizeze chiar elementele nutritive aflate in stare greu
solubila.

Desi specia valorificd foarte bine Tngrasamintele din sol,
pentru a se obtine productii superioare de tuberculi sau biomasa este
necesara fertilizarea culturii. Specia raspunde bine la aplicarea
ingrasamintelor suplimentare, tipul de sol avand o influentd majora
asupra nivelului de productie.

In general, cerintele topinamburului in fertilizarea minerala ar
fi de 70 — 100 kg/ha N, 80 - 100 kg/ha P205 si de 150 - 250 kg K20
(Fernandez et al, 1988). Topinamburul reactioneaza la ingrasamintele
chimice aplicate, dar prefera ingrasamintele organice care maresc
capacitatea solului de retine apa si intensifica activitatea microflorei
heterotrofe din sol.

Fertilizarea de baza se face odata cu pregatirea solului pentru
plantare, administrand ingrasaminte complexe pe baza de NPK, in
doze diferite Tn functie de fertilitatea naturald a solului si de regimul
pluviometric al zonei.

In conditile SCDA Caracal, in medie pe trei ani de testare,
cele mai bune rezultate in ceea ce priveste productie de biomasa si
tuberculi au fost obtinute la variantele fertilizate cu nivele de
N120P120K80 pentru anii cu regim pluviometric ridicat si N8OP80K80
in conditiile unor ani cu manifestare a fenomenelor de seceta si arsita.
Se recomanda utilizarea de ingrdsaminte chimice complexe de tipul
15-15-15 sau 20-20-20.

LUCRARILE SOLULUI

Lucrarea de baza - aratura - se recomanda a fi executata
imediat dupa eliberarea terenului este cea cu grapa cu discuri pentru
distrugerea buruienilor si resturilor vegetale. Aratura se efectueaza
imediat, la 0 adancime de 28 - 30 cm. Pentru prelucrarea clasica a
solului se utilizeaza plugurile reversibile purtate, cu latime de lucru
variabila hidraulic, care lucreaza la adancimi de pana la 30 cm, care
necesita surse energetice de putere medie (circa 120 CP) sau semi-
purtate, cu Ilatimi mari de lucru, utilizate Tndeosebi Tn cadrul
exploatatiilor agricole mari, care utilizeaza surse energetice de peste
300 CP.

In cazul solurilor compacte sau grele se poate executa
scarificarea terenului (tasarea solului reduce considerabil productia).
Dupa lucrarea de arat sau scarificat se realizeaza nivelarea terenului.



Pregatirea terenului pentru plantat se realizeaza prin mobilizarea
solului la adancimea de 14 - 18 cm, cu ajutorul combinatorului. Tot Tn
aceasta faza, se pot administra Tngrasaminte organice si cele
complexe minerale.
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Purtat cu 4 trupite
(http://lwww.eqinto.eu)

SOIURI RECOMANDATE
Olimp. Planta are o
inaltime medie de 255 cm si
formeaza in medie 255
frunze/planta cu dimensiuni
medii de 16,4 cm lungime si
9,3 cm latime, intreaga
plantd  Tnregistrdnd un
numar mediu de 53
ramificatii. Tuberculi sunt
de culoare alba, cu o
greutate medie de 38
g/tubercul. Este cel mai
productiv soi, productia de
biomasa recoltata in
perioada nfloritului este de
48 t/ha, iar productia de
tuberculi de 20 t/ha.




Rares. Biotipul de topinambur selectionat la SCDL Buzau si

Tnregistrat in Catalogul oficial al
soiurilor in anul 2018. Planta n
stadiul de plantula prezinta
coloratie antocianica puternica.
Frunza este mare, iar
intensitatea culorii verzi este
inchisd. Frunza nu prezinta
rasucire spre interior a varfului,
iar gofrarea este medie. Forma
limbului la varf este Tngust
triunghiulara. Tnaltimea varfului
frunzei comparativ cu insertia
petiolului (la 2/3 din nal{ime)
este Tnalta. Florile ligulate sunt
dense si rotunjite. Floarea in
forma de tub este galbena fara

pigmentatie antocianica. Planta este foarte fnalta si puternic
ramificatd. Radacina tuberizata este neregulata. Pulpa este de
culoare alba. Perioada maturitatii de recoltare este tarzie. Capacitatea
de productie exprimata in conditile SCDA Caracal a fost de 43,2 t/ha

biomasa si 21 t/ha tuberculi.

Dacic. Soiul de topinambur este
creat de de SCDL Buzau si
inregistrat in Catalogul oficial al
soiurilor in anul 2019. Planta n
stadiul de plantula nu prezinta
coloratie antocianica puternica.
Frunza este mica iar intensitatea
culorii verzi este foarte inchisa.
Frunza prezinta rasucire spre
interior a varfului si este mijlocie,
iar gofrarea este slaba. Forma
limbului la varf este Tingust
triunghiulara. inaltimea varfului
frunzei comparativ cu insertia
petiolului (la 2/3 din nal{ime)
este joasa. Florile ligulate sunt

rare si rotunjite. Floarea in forma de tub este galbena cu plgmettl

antocianica. Planta este foarte scurta si ramificarea este predominant



bazala. Radacina tuberizata este neregulata. Culoarea principala a
epidermei este purpurie, iar culoarea secundara este alba. Pulpa este
de culoare alba. Perioada maturitdfi de recoltare este mijlocie.
Capacitatea de productie exprimata in conditile SCDA Caracal a fost
de 29,3 t/ha biomasa si 14,4 t/ha tuberculi.
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Populatia locala Dabuleni
se caracterizeaza prin plante
cu inaltime de 242 cm si
tuberculi de culoare alba.
Planta formeaza in medie
431 de frunze, cu valori medi
ale lungimii acestora de 16,2
cm, latimea de 8,5 cm si
peste 39 de ramificafii
tulpinale.

Este un genotip neameliorat
care poate genera productii
bune de biomasa, dar mici de
tuberculi.

Capacitatea de productie

exprlmata in condltule SCDA Caracal a fost de 33,6 t/ha biomasa si

7,6 t/ha tuberculi.
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PLANTAREA

Cultura se infiinteaza prin plantarea de tuberculi in camp.
Plantarea la topinambur este semi mecanizata, constadnd in
deschiderea rigolelor mecanizat si plantarea manuala a tuberculilor.
Adancimea de plantare recomandata este de 8-10 cm, in functie de
dimensiunea tuberculilor, tipul de sol si gradul de aprovizionare cu apéa
al solului.

Plantatul topinamburului se utilizeazéd distante fintre
tuberculi/rand de 50 - 60 cm, iar Intre rdnduri de 70 - 130 cm, oferindu-
se astfel, o densitate de plantare pentru un randament maxim pe
suprafata, evitdndu-se aglomerarile. Aceasta variaza in functie de
fertilitatea solului. Pe solurile fertile, tulpinile cresc inalte si se
recomanda distanta de 80/50 cm, pe cele mijlocii 70/50 cm, iar pe cele
mai sarace 60/40, adica intre 25000 — 41000 de tuberculi la hectar.
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Deschiderea rigolelor mecanizat pentru plantarea manuala

In conditile pedoclimatice de la Caracal nivelul maxim al
productiei de biomasa s-a inregistrat la varianta plantata la o distanta
intre tuberculi/rand de 50 cm. Diferenta de productie intre aceasta
varianta si cea plantata la o distanta intre tuberculi/rand de 40 cm este
de 5,7 t/ha, ceea ce ne face sa recomandam pentru conditiile din
Campia Olteniei distanta de plantare de 50 cm fintre tuberculi.



Plantarea manuala a topinamburului

Cantitatea de tuberculi folosita la plantare depinde de
marimea tuberculilor si de desimea de plantare, intre 800 si 1500
kg/ha tuberculi.

Epoca optima de plantare pentru producerea de biomasa si
tuberculi este in perioada 25 martie - 15 aprilie.

LUCRARILE DE INTRETINERE

Topinamburul este o cultura perena, care rezista 3-4 ani, si nu
necesita lucrari de intretinere costisitoare. Bolile si daunatorii nu
reprezinta o problema majora pentru cultura de topinambur, Tn schimb
buruienile pot afecta evolutia culturii, mai ales daca acestea apar in
prima parte de vegetatie a acestuia.

Sunt recomandate metodele preventive de combatere a
buruienilor, iar in cazul culturilor mentinute mai mult timp in exploatare
metode curative - combaterea mecanica si chimicd a acestora.
Lucrarile mecanice constau in 2-3 prasile mecanice in functie de
gradul de imburuienare cu zone de protectie fata de randurile de
plante.

Aplicarea erbicidelor se poate realiza preemergent sau
postemergent. Rezultatele privitoare la eficacitatea erbicidelor arata
ca in situatia climatica din zona Campiei Caracalului, cea mai eficienta
varianta de erbicidare a fost cand s-a aplicat Dual Gold (S-metolaclor
960 g/l) 1,5 I/ha preemergent + Leopard 5 EC quizalofop-p-etil 5 g/l
aplicat postemergent in doza de 1,5 I/ha, cu un coeficient Abott de 97
%, urmata de varianta Challenge 600, cu un coeficient Abott de 93 %
si de varianta cu Fusilade Forte 150 EC (fluazifop-p-butil 150 g/l) 1
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I’/ha aplicat postemergent la care coeficientul Abott calculat a fost de
90 %.

/774

Varianta neerbicidata Varianta erbicidata

Pentru a mari eficacitatea erbicidelor, in primaverile mai
racoroase, cand rasarirea topinamburului Tntarzie, iar o parte dintre
buruieni sunt in faza de rozeta, la circa 30 zile de la plantarea
topinamburului, se recomanda erbicidarea cu un erbicid cu actiune
totala, pe baza de glyphosat, de tipul Roundup, Taifun, Clinic, etc., in
doza de 4 I/ha, pentru combaterea buruienilor rasarite si in special
Ambrosia artemiisifolia si Xanthium strumarium.

IRIGAREA

Irigarea reprezinta veriga tehnologica care este necesara pe
solurile nisipoase cu toate ca, topinamburul este considerat rezistent
la seceta. Nevoia de apa se mareste pe masura ce planta creste si se
dezvolta, ceea ce conduce la marirea consumului de apa pentru
formarea unei anumite cantitati de biomasa sau tuberculi.

in functie de conditiile climatice ale anului de cultura, pentru
zona Campiei Caracalului recomandam aplicarea a 2-3 udari cu
norme de 350-400 m3/ha.

RECOLTAREA

Recoltarea pentru productia de biomasd se efectueaza in
perioada infloritului sau imediat dupa acesta. Momentul optim pentru
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recoltarea biomasei este considerat a fi atunci cand Tn sol tuberculii
fncep sa creasca, imediat dupa inflorire. Acest lucru asigura material
suficient Tn pamant pentru a forma cultura anul urmator, insa
majoritatea fructanilor raméan in continuare in partile aeriene ale
plantei. Este greu sa stabilesti un moment optim general deoarece
acesta depinde de cultivar si de conditiile de productie. Recoltarea
propriu - zisa se efectueaza prin taierea partii aeriene a plantei de la
linia solului cu o motositoare sau cu alte utilaje similar acesteia.

Productia de biomaséa depinde atat de potentialul cultivarului
cat si de conditile pedoclimatice. in conditile SCDA Caracal
productiile de biomasa au variat la 4 cultivare testate de la 29,3 t/ha
pana la 48,4 t/ha masa verde recoltata.

Recoltarea pentru tuberculi Tncepe atunci cand se
ingélbenesc frunzele (sfarsit de septembrie - jumatatea lunii
octombrie, dupd caderea brumei) si poate fi prelungitd pana in
primavara. Pentru a putea fi siguri de urméatoarea productie, atunci
cand cultura va fi exploatatd mai multi ani la rdnd, se pot lasa in
pamant 1 sau 2 tuberculi. O planta produce de la 1,5 kg la 5 kg de
tuberculi. Tnaintea recoltarii tulpinile se taie manual sau mecanic si se
indeparteaza din cultura.

Recoltarea se poate face mecanizat, cu masina sau combina
de recoltat cartofi pentru suprafete mari sau semi - mecanizat cu
ajutorul motocultorului dislocand cultura din sol si apoi se strang
manual tuberculii in saci. La recoltare trebuie avut grija ca tuberculii
sa nu fie raniti.

Dupa ce au fost scosi din sol, se pot lasa cateva zile la soare
pentru maturare, dar nu foarte mult timp deoarece sunt sensibili la
deshidratare. Din acest considerent se va recolta doar daca tuberculii
voi fi utilizati/procesati, pastrarea cea mai buna, fara pierderi
cantitative si economica in acelasi timp realizandu-se in sol.
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ASPECTE DIN CAMPUL EXPERIMENTAL SCDA CARACAL
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