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IMPORTANTA

Topinamburul (Helianthus tuberosus), numit si ,mar-
de-pamant”, ,morcov-porcesc’, ,nap porcesc’, ,pere-
iernatice”, ,guli" ,cartoful saracilor”, ,anghinare de lerusalim”



este o planta din familia Asteraceae, apartinand genului
Helianthus.

Planta se caracterizeaza printr-o tulpina inalta, ce
poate atinge o inaltime de pana la 3 m, frunza alungita, cu
textura aspra, paroasa, floarea galbena, diametrul de 8 —
10 cm, iar radacina este un rizom pe ramificatiile careia se
formeaza tuberculii.

De la topinambur se recolteaza atat masa
vegetativa cat si tuberculii.

Topinamburul prezinta toleranta relativ ridicata la
stresul de apa si o adaptabilitate foarte mare Ila
extremitatile factorilor nefavorabili, la temperaturi extrem
de Tnalte (35° — 45 °C plantele si -30°... - 45 °C tuberculii).

Are pretentii reduse fata de sol, rezistenta la
concentratii mari de saruri, metale grele, nitrati, necesita
putine consumuri de pesticide, ingrasaminte si apa
reduse, si poate fi cultivat pe terenuri marginale.

Tuberculii de topinambur acumuleaza un continut
ridicat de inulina, putand fi utilizati ca hrana pentru bolnavii
de diabet, contribuind la scaderea glicemiei si la
stabilizarea acesteia, scad colesterolul, regleaza
tensiunea, previn bolile de inima, stimuleaza imunitatea,
trateaza candidoza digestiva, trateaza constipatia, previn
cancerul de colon, reduc durerile articulare, previn
osteoporoza. Au o valoare alimentara foarte mare datorita
prezentei aproape a tuturor aminoacizilor esentiali.

Este o cultura potential utila pentru producerea de
biocombustibili si Tn special bioetanol.Tulpinile mai pot fi
folosite la producerea de peleti si brichete pentru
incalzirea locuintelor.


https://ro.wikipedia.org/wiki/Helianthus

AMPLASAREA CULTURII

Topinamburul se va amplasa pe psamosolurile cu
fertilitate naturala redusa (sub 1 % humus), slab
aprovizionate in elemente nutritive si cu un pH (H20)
cuprins intre 5,5 - 8,5. Deoarece mentine solul acoperit cu
vegetatie aproape toata perioada anului, se poate cultiva
pe solurile nisipoase supuse deflatiei eoliene, de aceea
datorita tulpinilor mari poate fi folosita cu succes si la
realizarea perdelelor de protectie, pentru protejarea
culturilor sensibile la vanturi reci.

LUCRARILE SOLULUI

Pe solurile nisipoase, lucrarile de pregatire a
terenului se fac in totalitate primavara pentru a evita
spulberarea si tasarea araturii pe timpul iernii. Lucrarile de
pregatire a terenului presupun efectuarea araturii adanci
la 28-30 cm, urmata de doua treceri cu grapa cu discuri
sau cu combinatorul, in situatia unei araturi uniforme.

FERTILIZAREA

Fertilizarea de baza se face odata cu pregatirea
solului pentru plantare, cu ingrasaminte complexe pe baza
de NPK in doze diferite in functie de destinatia culturii.
Pentru productia de biomasa supraterana se recomanda
fertilizarea cu N8OP80KS80, iar pentru productia de
tuberculi se recomanda fertilizarea cu N120P120K80. Se
folosesc ingrasaminte chimice complexe de tipul 15-15-15
si 20-20-20.



SOIURI RECOMANDATE

Olimp. Planta are o inaltime medie de 260 cm,
tuberculi de culoare alba, cu o greutate medie de 55
g/tubercul, pe o planta putandu-se forma in medie 87
tuberculi. Este cel mai productiv soi, productia de biomasa
recoltatd in perioada infloritului este de 81 t/ha, iar
productia de tuberculi de 70 t/ha. Tuberculii au un continut
in inulind de 13,31 %, substanta uscata solubila 19,13 %
si continut in vitamuna C de 11,15 mg/100g s.p.

Rustic (Rares). inaltimea plantei este de 250 cm
asigururand o productie de biomasa de 71 t/ha. Tuberculii
sunt albi la inceput si mov la maturitate, cu o greutate
medie de 43 g. Pe o planta se pot forma in medie 49
tuberculi, potentialul de productie fiind de 57 t tuberculi/ha.
Tuberculii au un continut in inulina de 12,93 %, substanta
uscata solubild 19,94 % si continut in vitamuna C de 13,18
mg/100g s.p.

Dacic, este un soi pitic, inaltimea plantei este de 65
cm, tuberculi de culoare mov inchis, cu o greutate medie
de 35 g/tubercul, in numar de 63 tuberculi/planta.
Productia de biomasa este de 29 t/ha, iar cea de tuberculi
de 25 t/ha. Continutul in inulina din tuberculi este de 13,39
%, substantd uscatad solubild 21,77 % si continut in
vitamuna C de 10,56 mg/100g s.p.

Populatia locala Dabuleni se caracterizeaza prin
plante cu inaltime de 245 cm si tuberculi de culoare alba.
Pe o planta se formeaza in medie 42 tuberculi cu o
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greutate medie de 28 g/tubercul. Asigura o productie de
biomasa de 75 t/ha, iar productia de tuberculi este de 23
t/ha.

Soiul Olimp Soiul Rustic

PLANTAREA

Cultura se infiinteaza prin plantarea de tuberculi.
Epoca optima de plantare pentru producerea de biomasa
este in perioada 25 martie - 15 aprilie, iar pentru
producerea de tuberculi plantarea este bine sa se faca in
perioada 15-25 aprilie.

Plantarea la topinambur este semimecanizata,
constand in deschiderea rigolelor mecanizat si plantarea
manuala a tubercuilor. Adancimea de plantare trebuie sa
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fie de 8-10 cm, in functie de dimensiunea tuberculilor.
Distanta recomandata pentru solurile nisipoase este de 70
cm fintre randuri, iar intre tuberculi pe rand de 40 cm,
realizdndu-se o desime de plantare de circa 35700
plante/ha, cand cultura de topinambur este destinata
pentru productia de biomasa si de 50 cm intre tuberculi pe
rand realizandu-se o desime de plantare de circa 28500
plante/ha, cand cultura de topinambur este destinata
pentru productia de tuberculi.

Cantitatea de tuberculi folosita la plantare depinde
de marimea tuberculilor si de desimea de plantare, aceasa
fiind cuprinsa intre 700-875 kg/ha tuberculi.

Soiul Dacic Populatia locala Dabuleni



LUCRARI DE INTRETINERE

Cultura de topinambur se mentine curata de
buruieni prin lucrari mecanice, care constau in 2-3 prasile
mecanice in functie de gradul de imburuienare si/sau prin
folosirea de erbicide, aplicate preemergent sau
postemergent. Preemergent se aplica unul dintre
produsele Dual Gold 960 SC, 1,5 I/ha, Frontier Forte, 1,5
I’ha, Stomp aqua, 3 l/ha, sau Sencor 600 SC, 0,6 I/ha.
Postemergent se foloseste unul dintre produsele Agil 100
EC, 1 I/ha, Fusilade Forte 150 EC, 1 I/ha, Killer Super 5
EC, 1,5 I/ha sau Pantera 40 EC, 1,5 I/ha. Aceste erbicide
controleaza foarte bine buruienile cu exceptia speciei
Ambrosia artemisiifolia.

Pentru a mari eficacitatea erbicidelor, in primaverile
mai racoroase, cand rasarirea topinamburului intarzie, iar
o parte dintre buruieni sunt in faza de rozeta, la circa 30
zile de la plantarea topinamburului, se recomanda
erbicidarea cu un erbicid cu actiune totala, pe baza de
glyphosat, de tipul Roundup, Taifun, Clinic, etc., in doza
de 4 I/ha, pentru combaterea buruienilor rasarite si in
special Ambrosia artemiisifolia si Xanthiumstrumarium.
Topinamburul nu prezinta boli sau daunatori care sa
produca daune semnificative.

IRIGAREA CULTURII

Irigarea reprezinta veriga tehnologica care este
necesara pe solurile nisipoase cu toate ca, topinamburul
este considerat rezistent la seceta. Nevoia de apa se
mareste pe masura ce planta creste si se dezvolta, ceea
ce conduce la marirea consumului de apa pentru formarea
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unei anumite cantititi de biomasa sau tuberculi. in functie
de conditiile climatice ale anului de cultura se pot aplica 3-
5 udari cu norme de 250-300 m?/ha.

RECOLTAREA

Pentru productia de biomasa, se recomanda
recoltarea Tn perioada infloritului, iar pentru productia de
tuberculi, recoltarea se va efectua la 29 saptamani de la
plantare.
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