Cuprins

LOR D750 0 Lol D 0 F= L 01 o < 11

Capitolul 1.

INETOAUCETE c.ceereerreeeessesseerserse s s s ssss s s bbb R R 13
Capitolul 2.
Definitii, terminologie si evolutia conceptului de infectii asociate asistentei
100110 ) Uor=1 (=TSSP 19
Capitolul 3.
Epidemiologia infectiilor asociate asistentei medicale in chirurgia generala...25
Capitolul 4.
Particularitati epidemiologice In Romania si In EUropa .....coeenenneneecseeneeeneenn. 32
Capitolul 5.
Rezistenta la antimicrobiene si impactul ei asupra chirurgiei moderne............ 39
Capitolul 6.
Microbiota, colonizarea si riscul infectios la pacientul chirurgical .........cccccou...... 47
Capitolul 7.
Principalii agenti patogeni implicati in infectiile chirurgicale.......ccooneenrirnnrenne. 55
Capitolul 8.
Biofilmul si rolul sau in infectiile asociate dispozitivelor medicale........cc.ccouee.... 64
Capitolul 9.
Factorii de risc ai pacientului chirurgical.......coeeneenneeeeeeneereeseesseesseeesse e 72

Capitolul 10.
Evaluarea riscului infectios Preoperator. ... eneesnseeseeseessessssessessssanes 80

Capitolul 11.
Pregatirea preoperatorie a pacientului pentru reducerea riscului de infectie.87

Capitolul 12.
Antibioprofilaxia PeriOPeratorie ... sssessssssssssssssssesns 94

Capitolul 13.
Blocul operator si preventia infectiilor ... ssesseenes 102

Capitolul 14.
Rolul anesteziei, oxigenarii, normotermiei si controlului glicemic........ccccooueeu.. 110

Capitolul 15.
Nutritia perioperatorie si prevenirea complicatiilor infectioase........ccuuenies 117

INFECTII ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE IN CHIRURGIA GENERALA 7



Capitolul 16.
Preventia infectiilor asociate dispozitivelor iNVazive .......oenenenesnnennenns 125

Capitolul 17.
Igiena mainilor, echipamentul de protectie si cultura sigurantei........ccouueuuee. 134

Capitolul 18.
Supravegherea infectiilor asociate asistentei medicale in sectiile chirurgicale... 142

Capitolul 19.

Indicatori de calitate, audit clinic si raportarea infectiilor ........coconenreesseenees 150
Capitolul 20.
Diagnosticul microbiologic in infectiile asociate asistentei medicale................ 157
Capitolul 21.
Recoltarea probelor biologice si interpretarea rezultatelor microbiologice . 164
Capitolul 22.
Infectiile de plaga chirurgicala.......oooenenreneeneenecressee s sesseaes 172
Capitolul 23.
Infectiile asociate cateterelor intravasculare si bacteriemiile secundare....... 180
Capitolul 24.
Infectiile urinare asociate sondajului vezical ... 189
Capitolul 25.
Pneumonia asociata asistentei medicale la pacientul chirurgical........c.cccconueuue. 196
Capitolul 26.
Plagile complexe si infectiile postoperatorii ale partilor moi.......cccoeeeveerereennes 204
Capitolul 27.
Infectiile digestive cu Clostridioides diffiCile...... o neenseenseesseessesseesssessesssens 208
Capitolul 28.
Infectiile fungice si provocarile eMergente.........oeneenseeseesseeneesseessessesssesseenes 216
Capitolul 29.
Infectiile 1a pacientul cu imunitate COMPIroMIiSA.....cournermermersmeesnsesmsssmessssssesssens 223
Capitolul 30.
Pacientul critic chirurgical si infectiile din terapie intensiva ........cocceeenneeenees 232
Capitolul 31.
Principiile tratamentului antimicrobian in infectiile asociate asistentei
00 T=T6 | (o7 | (=TSSP 240

INFECTII ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE IN CHIRURGIA GENERALA 8



Capitolul 32.

Terapia empirica, terapia tintita si dezescaladarea antibiotica.......ccuuveeriiennns 247

Capitolul 33.

Utilizarea judicioasa a antimicrobienelor In chirurgie ........neenenecseennes 255

Capitolul 34.

Durata optima a tratamentului antiinfectios ... ————— 263

Capitolul 35.

Esecul terapeutic in infectiile chirurgicale ... 269

Capitolul 36.

Organizarea programelor de prevenire si control al infectiilor In spitalul

100010 (=) o TSPV 277

Capitolul 37.

Infrastructura spitaliceasca, circuitele functionale si limitarea transmiterii

0N (01811 (o) TP 286

Capitolul 38.

Lectiile pandemiei COVID-19 pentru sectiile chirurgicale.........ccocconnrenenreneens 294

Capitolul 39.

Schimbari utile aduse de pandemie in preventie si management..........cccoceenee. 303

Capitolul 40.

Managementul focarelor intraspitaliCeSti. ..o mmmrnemeesnereeseesseesseeessessessens 311

Capitolul 41.

Pregatirea sectiilor chirurgicale pentru viitoare crize epidemiologice............ 319

Capitolul 42.

AlZOTItMI A€ AELECHIE euveereeeereeereireereee et 328
42.1. Principiile generale ale detectie] ... eeenereeereessseeseessesssessssessesseesans 329
42.2. Detectia riscului la internare si in perioada preoperatorie ........ooeneenseeenn: 330
42.3. Detectia pOStOPEratori€ PrECOCE ... sssssssssssssssssssssans 331
42.4. Detectia tardiva si detectia dUpPa EXLEINATE .....c.ceeeerrreersnsesssesersseseresessessssesesanes 331
42.5. Algoritmul de alerta clinicd generala......errenseeseesnseessessesssssssesseeenns 332
42.6. Detectia infectiei de plaga chirurgicald........oceneeennseesesserssessesessesess 332
42.7. Detectia infectiilor asociate diSPOZitiVElOT........oecenreeeneeeseersereresersesersesennes 333
42.8. Detectia infectiei cu Clostridioides difficile si a complicatiilor digestive

J1 0T (010 (o T 1Y 333
42.9. Microbiologia ca instrument de detectie ... 334
42.10. Detectia rezistentei antimicrobiene si a colonizarii relevante...........cccoccenueenn. 334
42.11. Detectia focarelor intraspitaliCeSti......ommmernrenereessssesseessesssesssssesssessesenns 335

INFECTII ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE IN CHIRURGIA GENERALA 9



42.12. Datele sectiei ca sistem de deteCti. . 335

42.13. Integrarea algoritmilor de detectie In practica zilnica.......cccoemerrmrerreerrreesseeenne 336
N T 010 T L 4 U= 336

Capitolul 43.

Algoritmi practici de diagnostic si tratament......coconeereneenseneeseesneseessesseesseseeans 339
43.1. Algoritmul general al pacientului chirurgical cu suspiciune de infectie

asociatd asistentei MEAICALE ... ssees 340
43.2. Algoritmul infectiei asociate cateterului venos central........nenreenseeenn. 341
43.3. Algoritmul infectiei urinare asociate sondajului vezical......crenrererreeeenae 341
43.4. Algoritmul pneumoniei asociate asistentei medicale la pacientul chirurgical ....341
43.5. Algoritmul infectiei cu Clostridioides diffiCile ......onenreermieineernneeseeeseeeseeeseeenne 342
43.6. Algoritmul infectiei fungice SUSPECLALE .....oerrerrmeeereresrersnerseeesssessesrsessssssssssssessesenns 342
43.7. Algoritmul reevaludrii la 48-72 de OT€ ....coenreereeenreerrreesreeeseeeeesseesseessseessessseeens 343
43.8. Algoritmul duratei tratamentulUi.......coecereneee e 343
43.9. Algoritmul externdrii si urmaririi dupa exXternare ... 343
43.10. Particularitati pentru ROMANIA . ..ooceoreerrresreernrsesssessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessens 344
0 O 070 5 o 11 2 =P 344

Capitolul 44.

AlZOTItMI A€ PIrEVENTIE ...couveerereerrerrees e ssseessees s sssess s sssessssesssesans 346
44.1. Principiile generale ale preventiel .. sesssssssesssessssssssssesssnes 347
44.2. Algoritmul preventiei in perioada preoperatorie ... 348
44 3. Pregatirea pacientului si a tegumentului.....coeeemeerneeseessseseessreeseeseesseesseeenns 348
44 4. Antibioprofilaxia PEriOPEratorie ... eereeeerseerserseessssssseessesssesssssssssesseesans 349
44.5. Preventia In bloCul 0Perator ... sssssssssssssssssssssssssssssens 349
44.6. Controlul factorilor fiziologici perioPeratori ... eeeneeesmeesmeessseessesssseesseessseeenns 350
44.7. Preventia infectiei de plaga chirurgicald.......coemeeneenneenneenecneeessseessessseeens 350
44 8. Preventia infectiilor asociate dispozitivelor iINVazive .........eeeesen: 351
44.9. Preventia pneumoniei pOStOPEratorii.... i sssssssssssssssssssssssssessans 351
44.10. Preventia infectiei cu Clostridioides difficile......coemmneneeesesneens 352
44.11. Igiena mainilor si cultura SIGUIantel ... sessersesssesssanes 352
44.12. Supravegherea, auditul si feedbackul ca instrumente de preventie.............. 353
44.13. Gestionarea responsabild a antimicrobienelor ca preventie a rezistentei..353
44.14. Integrarea algoritmilor de preventie Tn practica zilnica ........oomeenreeersrerernee 354
4415, CONCIUZIE oottt as bbb bbb 354

Capitolul 45.

Ghid practic de optimizare a circuitului pacientului in sectia de chirurgie....356

Capitolul 46.

(000 o Tod LD VAN RS 01 =T ot L= PPN 363

INFECTII ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE IN CHIRURGIA GENERALA 10





